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ZÁKLADNÍ ÚDAJE O ŠKOLE
	Název a adresa školy:
	Základní škola Praha 5 – Řeporyje, Od Školy 596/5, Praha 5, 15500

	Jméno a příjmení ředitele:
	Ing. Lenka Weignerová, Ph.D. 

	Telefon:
	725 700 400

	e-mail:
	weignerova@zs-reporyje.cz



	Jméno školního metodika prevence:
	Ing. Kateřina Vlčková

	Telefon:
	733 366 301

	e-mail:
	vlckova@zs-reporyje.cz

	Specializační studium:
	ano, zahájení studia září 2025

	Realizátor vzdělávání:
	Prev-Centrum, z.ú.



	Jméno výchovného poradce pro 2. stupeň
	PhDr. Jana Zborovjanová

	Telefon:
	601 574 559

	e-mail:
	zborovjanova@zs-reporyje.cz

	Specializační studium:
	ano

	Realizátor vzdělávání:
	FF Prešovská univerzita



	Jméno výchovného poradce pro 1. stupeň
	Mgr. Renata Šantorová

	Telefon:
	604 536 346

	e-mail:
	santorova@zs-reporyje.cz



	Jméno speciálního pedagoga
	Mgr. Alžběta Kratochvílová

	e-mail:
	kratochvilova@zs-reporyje.cz



	Jméno školního psychologa
	Mgr. Klára Pflegerová

	e-mail:
	pflegerova@zs-reporyje.cz





	
	Počet tříd
	Počet žáků
	Počet pedagogických pracovníků

	1. stupeň
	10
	248
	22

	1. stupeň
	8
	204
	29

	Celkem
	18
	452
	51



[bookmark: _Toc78374805]ÚVOD
Preventivní program školy je dlouhodobým dokumentem, který je součástí Školního vzdělávacího programu. Jeho cílem je vytvářet bezpečné a pozitivní klima školy, předcházet rizikovému chování a minimalizovat jeho výskyt a negativní dopady ve škole i mimo ni. Preventivní působení školy podporuje také bezpečné a odpovědné chování žáků v jejich volném čase a přirozeném sociálním prostředí. Přílohou PPŠ je také Krizový plán školy. 

Pro vypracování Preventivního programu školy byly využity následující závazné materiály: 
· Metodické doporučení k prevenci rizikového chování u dětí, žáků a studentů ve školách a školských zařízeních, MŠMT č.j. 21291/2010-28. 
· Vyhláška č. 46/2025 Sb., o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních
· Metodický pokyn ministra školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a řešení šikanování mezi žáky škol a školských zařízení č.j. MŠMT-21149/2016. 
· Metodické doporučení Ministerstva školství, mládeže a tělovýchovy k prevenci a postihu záškoláctví a omlouvání žáků z vyučování, č. j. MSMT-780/2024-3, Praha, 5. 2. 2024, aktualizace k 30. 1. 2026.

Na tvorbě preventivního programu se podílí širší tým, v čele s metodikem prevence, dále členové ŠPP, vedení školy a učitelé.  




[bookmark: _Toc78374806]CHARAKTERISTIKA ŠKOLY
Základní škola Praha 5 – Řeporyje vzdělává přibližně 450 žáků v moderním, přátelském a bezpečném prostředí. Usilujeme o to, aby se žáci ve škole cítili dobře, měli prostor pro smysluplné učení a rozvoj svých schopností a byli připraveni na další vzdělávání i život mimo školu.
Významnou součástí vzdělávání je výuka cizích jazyků. Angličtinu vyučujeme od 1. ročníku, od 7. ročníku si žáci volí také německý nebo francouzský jazyk. Žáci se pravidelně zapojují do jazykových soutěží a mezinárodních projektů.
Škola podporuje respekt k rozmanitosti a vytváření dobrých vztahů mezi žáky. Navštěvují ji také děti z odlišného jazykového a kulturního prostředí, kterým poskytujeme podporu při osvojování českého jazyka a začleňování do třídních kolektivů. Rozmanitost vnímáme jako přirozenou součást školního života a příležitost k rozvoji respektu, tolerance a spolupráce.
Do chodu školy se žáci mohou aktivně zapojit prostřednictvím žákovského senátu, který pořádá akce zpestřující školní život – Vánoční ples, čtení s prvňáčky, soutěž o nejlepší kostým, barevný týden nebo Den naruby. Žáci devátých ročníků si vybírají z nabídky povinně-volitelných předmětů, například mediální výchovu, robotiku, přírodovědný či společenskovědní seminář. Na konci školního roku prezentují své ročníkové práce, při jejichž zpracování samostatně vyhledávají a oslovují odborníka na zvolené téma. Rozvíjejí tak samostatnost, komunikaci a veřejné vystupování.
K tradičním akcím školy patří lyžařské výcviky v Rakousku, školy v přírodě a výjezdy do zahraničí, například do Anglie nebo Nizozemska. Žáci se účastní také poznávacích výletů, sportovních akcí a dalších společných aktivit včetně oblíbeného přespávání ve škole. Tyto aktivity podporují vztahy, spolupráci a pocit sounáležitosti mezi žáky i učiteli a přispívají k pozitivnímu klimatu školy.
Podporujeme rozvoj talentu a zájmů žáků v oblasti sportu, umění i vědy prostřednictvím školních i mimoškolních aktivit. Důležitou součástí života školy je prevence rizikového chování a podpora respektujících vztahů. Usilujeme o bezpečné prostředí, ve kterém se žáci mohou otevřeně vyjadřovat, spolupracovat, respektovat druhé a přebírat odpovědnost za své jednání.

[bookmark: _Toc78374807]ANALÝZA SOUČASNÉ SITUACE
Problematika rizikového chování dětí je celospolečenským problémem a dotýká se i žáků základních škol. Proto považujeme za důležité začínat s prevencí již od 1. ročníku a poskytovat žákům informace a podporu přiměřeně jejich věku. Usilujeme o dlouhodobé a komplexní preventivní působení, které podporuje bezpečné vztahy, zdravý životní styl, odpovědné rozhodování a bezpečné chování ve škole i mimo ni.
Na prvním stupni se zaměřujeme především na budování dobrých vztahů v kolektivu, na bezpečí, komunikaci a osobní i online svět. Na druhém stupni se více věnujeme tématům spojeným s dospíváním, vztahy, sexuálním zdravím a bezpečím, duševním zdravím, návykovými látkami a bezpečným pohybem v online prostředí. 
Z hlediska výskytu rizikového chování vnímáme jako významné zejména projevy spojené s užíváním nikotinových výrobků, porušováním školních pravidel a vztahovými problémy mezi žáky. V předchozích letech jsme řešili také případy šikany a kyberšikany, záškoláctví a další projevy rizikového chování. Tyto situace řešíme v rámci školního poradenského pracoviště ve spolupráci s třídními učiteli a v průběžné komunikaci se zákonnými zástupci. Podle potřeby spolupracujeme také s dalšími odborníky a institucemi.
Na realizaci preventivních programů spolupracujeme s externími odbornými organizacemi. Proxima Sociale zajišťuje programy zaměřené především na vztahy, komunikaci a podporu pozitivního klimatu tříd napříč školou. V případě problémů ve třídním kolektivu využíváme selektivní prevenci organizace Jules a Jim. Na druhém stupni nově zařazujeme programy Centra primární prevence Drop In zaměřené na prevenci užívání návykových látek a související témata.
Další preventivní aktivity zajišťujeme podle aktuálních potřeb školy ve spolupráci s dalšími odbornými institucemi, například s Městskou policií Praha. Využili jsme také program Moje první menstruace, který podporuje otevřenou komunikaci o dospívání, menstruaci a změnách spojených s dospíváním.



[bookmark: _Toc78374808]CÍLE PREVENTIVNÍHO PROGRAMU
Cíle preventivního programu vycházejí z aktuální situace školy a potřeb jednotlivých tříd. Stěžejním cílem je předcházet rizikovému chování, podporovat bezpečné a respektující vztahy a posilovat odpovědnost žáků za vlastní jednání. Při stanovení cílů zohledňujeme věk žáků a specifika jednotlivých tříd. I v letošním školním roce pokračujeme ve spolupráci s organizací Proxima Sociale a v besedách pořádaných Městskou policií Praha. Zařazujeme také preventivní programy Centra primární prevence Drop In zaměřené na návykové látky, edukační workshop Moje první menstruace a v případě potřeby selektivní programy organizace Jules a Jim.

	Cíl:
	vytvoření bezpečného klimatu

	Ukazatele dosažení cíle:
	Žák se ve třídě cítí bezpečně, respektuje nastavená pravidla, dokáže se obrátit na dospělého v případě problému a ví, na koho se ve škole může obrátit.

	Zdůvodnění cíle:
	Vytvoření přátelské a důvěryhodné atmosféry, předcházení šikaně. 

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Dlouhodobým cílem školy je vytvářet prostředí, ve kterém mají žáci důvěru k dospělým, nebojí se svěřit s problémy a mohou se bezpečně vzdělávat.



	Cíl:
	posilování komunikačních dovedností

	Ukazatele dosažení cíle:
	Žák dokáže vyjádřit svůj názor a potřeby, naslouchat druhým, respektovat odlišný názor a přiměřeně řešit konflikt.

	Zdůvodnění cíle:
	Rozvoj komunikačních a sociálních dovedností podporuje dobré vztahy, spolupráci a předchází konfliktům.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Rozvíjet schopnost vyjadřovat a obhajovat vlastní názor, respektovat druhé a přebírat odpovědnost za své jednání.




	Cíl:
	rozvoj schopnosti rozpoznat rizikové situace a bezpečně na ně reagovat

	Ukazatele dosažení cíle:
	Žák dokáže rozpoznat vybrané projevy rizikového chování (např. užívání alkoholu a drog, šikanu apod.), zná jejich možná rizika, ví, jak jim předcházet a na koho se může obrátit o pomoc. 

	Zdůvodnění cíle:
	Žák se může s rizikovým chováním setkat ve škole, mimo školu i online. Je důležité, aby ho dokázal rozpoznat, předcházet mu a v případě potřeby vyhledat pomoc.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Seznamovat žáky s riziky a důsledky nezodpovědného jednání a rozvíjet jejich schopnost chránit sebe i druhé.




	Cíl:
	výchova ke zdravému životnímu stylu

	Ukazatele dosažení cíle:
	Žák vysvětlí zásady zdravé výživy a zapojuje se do sportovních aktivit pořádaných školou. 

	Zdůvodnění cíle:
	Vytváření zdravých návyků od mladšího školního věku podporuje fyzickou i psychickou pohodu a přispívá k prevenci zdravotních problémů a poruch příjmu potravy.

	Návaznost na dlouhodobé cíle:
	Vést žáky k odpovědnosti za vlastní zdraví a podporovat zdravé návyky v oblasti pohybu, stravování, odpočinku a duševní pohody.



Prevence rizikového chování dětí v naší škole je dále zaměřena na: 
a)  předcházení rizikovým jevům v chování žáků: 
· užívání návykových látek (tabákové a nikotinové výrobky, alkohol, nelegální drogy)
· šikana a ubližování 
· kyberšikana
· sebepoškozování
· vandalismus a další formy násilného chování 
· záškoláctví 
· krádeže 
· rasismus, intolerance 
· kriminalita a delikvence
· poruchy příjmu potravy 
· sexuální rizikové chování 
· rizikové chování v dopravě
· duševní zdraví a psychická krize
· nelátkové závislosti

b) rozpoznání a zajištění včasné intervence zejména v případech:
· týrání, zneužívání a zanedbávání dětí 
· domácí násilí a násilí v blízkých vztazích 
· nepříznivé rodinné situace

Další cíle: 
· podpora vlastních aktivit žáků a rozvoj jejich sociálně komunikativních dovedností 
· zapojení celého pedagogického sboru školy do systému prevence a podpora jednotného přístupu školy
· aktivní spolupráce se zákonnými zástupci žáků a dalšími organizacemi a odborníky v oblasti prevence

Všechny stanovené cíle našeho PPŠ navazují na dlouhodobé cíle školy a podporují naplňování ŠVP. Zaměřují se na bezpečné a respektující prostředí, rozvoj sociálních a komunikačních dovedností, zdravý životní styl a odpovědnost žáků za vlastní jednání. Úspěšnost preventivního programu je založena také na průběžné spolupráci školy se zákonnými zástupci žáků a dalšími partnery.







[bookmark: _Toc78374809]SKLADBA AKTIVIT PPŠ PRO JEDNOTLIVÉ CÍLOVÉ SKUPINY
[bookmark: _Toc78374810]A) AKTIVITY PRIMÁRNÍ PREVENCE PRO UČITELE
	Název a odborné zaměření vzdělávání
	Rizikové chování u žáků 

	Stručná charakteristika
	seznámení se s výskytem rizikového chování na naší škole a možnostmi řešení

	Realizátor/ lektor
	školní metodik prevence

	Počet proškolených pedagogů
	všichni pedagogičtí pracovníci

	Počet hodin
	dle potřeby a aktuálních problémů

	Termín konání
	V průběhu školního roku 2026/2027 – v rámci porad, informačních sdělení prostřednictvím EduPage a setkání s lektory preventivních programů.



[bookmark: _Toc78374811]B) AKTIVITY SPECIFICKÉ PRIMÁRNÍ PREVENCE PRO ŽÁKY
	Název programu
	Primární prevence

	Typ programu
	interaktivní seminář

	Stručná charakteristika programu
	Programy zaměřené na vztahy ve třídě, komunikaci, spolupráci, respekt a podporu pozitivního klimatu třídního kolektivu.

	Realizátor
	organizace Proxima Sociale 

	Cílová skupina
	Žáci 1.–6. ročníku 

	Počet žáků v programu
	300

	Počet hodin programu
	33

	Návaznost na cíle preventivního programu
	Vytváření bezpečného klimatu, posilování komunikačních a sociálních dovedností a předcházení eskalaci vztahových problémů.

	Ukazatelé úspěšnosti
	Zpětná vazba třídního učitele, pozorování změn v klimatu třídy a vyhodnocení programu realizátorem.

	Termín
	V průběhu školního roku 2026/2027.

	Zodpovědná osoba
	Ing. Kateřina Vlčková

	Název programu
	Programy primární prevence zaměřené na prevenci návykových látek 

	Typ programu
	interaktivní seminář

	Stručná charakteristika programu
	Programy zaměřené na prevenci užívání návykových látek, jejich rizika a podporu odpovědného rozhodování. Obsah programu je přizpůsoben věku žáků 7. a 8. ročníku.

	Realizátor
	Centrum primární prevence Drop In

	Cílová skupina
	Žáci 7.–8. ročníku 

	Počet žáků v programu
	98

	Počet hodin programu
	8

	Návaznost na cíle preventivního programu
	Vytváření bezpečného klimatu, posilování komunikačních a sociálních dovedností a předcházení eskalaci vztahových problémů.

	Ukazatelé úspěšnosti
	Zpětná vazba třídního učitele, pozorování změn v klimatu třídy a vyhodnocení programu realizátorem.

	Termín
	V průběhu školního roku 2026/2027.

	Zodpovědná osoba
	Ing. Kateřina Vlčková



Pro žáky 9. ročníku je preventivní program zpracován interně a zaměřuje se na zvládání stresu, efektivní učení a přípravu na přechod na střední školu.
[bookmark: _Toc78374812]DALŠÍ AKTIVITY V RÁMCI PPŠ
· slavnostní uvítání prvňáčků první den školy – účast žáků 1. a 9. tříd, pedagogů a rodičů 
· Dráček předškoláček – akce, kterou pořádají učitelé 1. stupně pro předškoláky MŠ v Praze 5 - Řeporyjích 
· zdravý životní styl – „Jablíčkový den“ a „Bramborový den“ pro žáky 1. stupně 
· vánoční dílničky
· swap sazenic
· aktivity v rámci předmětů – projektové vyučování, projekty v jednotlivých předmětech
· ročníkové práce žáků 9. tříd  
· účast ve sportovních soutěžích a vědomostních olympiádách
· sportovní dopoledne 
· ekologická soutěž v třídění odpadu 
· lyžařský kurz
· školy v přírodě
· školní výlety
· zahraniční zájezdy (Anglie, Nizozemsko aj.)
· třídnické hodiny 
· dramatický kroužek
· sportovní kroužek
· žákovský senát

[bookmark: _Toc78374813]Přestože hlavní náplní těchto aktivit není primární prevence, významně přispívají k posilování vztahů a pozitivního klimatu školy. Při společných akcích se setkávají žáci různých ročníků, učí se spolupracovat, řešit situace ve skupině, respektovat druhé a zvládat zátěžové situace. Aktivity zároveň podporují spolupráci a dobré vztahy mezi školou, žáky a jejich rodiči.
TÉMATA PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ ZAČLENĚNÁ DO VYUČOVACÍCH PŘEDMĚTŮ NA 1. A 2. STUPNI
	Ročník
	Předmět
	Téma
	Vyučující

	

1. – 2. ročník 

	

ČJS
	· dopravní výchova
· vztahy a spolupráce
· osobní bezpečí
· zdravý životní styl
	

třídní učitelé

	

3. -5. ročník
	

ČJS



	· mezilidské vztahy
· zdravý životní styl
· prevence návykových látek
· šikana
· bezpečnost na internetu
	


   třídní učitelé

	





6. – 9. ročník
	





VO, Ch, Př, TV, ČJ, MV, IKT, OSV
	· mezilidské vztahy
· zdravý životní styl
· návykové látky
· způsoby chování a komunikace v různých životních situacích
· tolerance, respektování odlišných názorů
· předsudky, rasismus, respekt k odlišnostem
· lidská práva a práva dětí
· právní odpovědnost
· šikana a kyberšikana
· nebezpečí sociálních sítí
	





vyučující daných předmětů a třídní učitelé 



V rámci pilotování předmětu OSV budou probíhat intervizní setkání učitelů druhého stupně v průběhu celého školního roku.
[bookmark: _Toc78374814]C) AKTIVITY PRO RODIČE A SPOLUPRÁCE S RODIČI
	Název programu
	Společné aktivity

	Stručná charakteristika programu
	· burza sazenic
· vánoční setkání
· den otevřených dveří
· schůzky pro rodiče budoucích prvňáčků
· třídní schůzky a tripartity

	Realizátor
	vyučující ZŠ

	Počet hodin programu
	dle zájmů rodičů

	Termín konání
	v průběhu školního roku 2026/2027

	Zodpovědná osoba
	učitelé pověření vedením školy









[bookmark: _Toc78374815]METODY A FORMY PRÁCE VYUŽÍVANÉ V OBLASTI PREVENCE RIZIKOVÉHO CHOVÁNÍ
Při realizaci preventivních aktivit využíváme různé metody a formy práce, které přizpůsobujeme věku žáků, tématu a aktuálním potřebám jednotlivých tříd. Zařazujeme interaktivní semináře, diskuse a výklad, ale také modelové situace, dramatizaci a scénky, při kterých si žáci mohou bezpečné způsoby řešení různých situací prakticky vyzkoušet. Využíváme také hry a hraní rolí, pozorování, dotazníky a sociometrická šetření, která nám pomáhají lépe poznat vztahy a klima třídních kolektivů.

[bookmark: _Toc78374816]EVALUACE
[bookmark: _Toc78374817]a) kvalitativní
Škola získala z grantového programu hlavního města Prahy částku 58 100 Kč pro oblast primární prevence ve školách. Díky tomu jsme pokračovali ve spolupráci s organizací Proxima Sociale, která pro školu realizovala programy všeobecné primární prevence. Programy probíhaly v 1.–7. ročníku a jejich obsah byl přizpůsobován věku žáků a aktuálním potřebám jednotlivých třídních kolektivů. Zaměřovaly se zejména na vztahy ve třídě, komunikaci, spolupráci a podporu pozitivního klimatu.
V případě potřeby byla využita také selektivní prevence, kterou v sedmém ročníku realizovala organizace Jules a Jim. Program byl zaměřen na práci s třídním kolektivem, nastavování zdravých skupinových norem a podporu bezpečného a respektujícího prostředí.
Významná pozornost byla v průběhu školního roku věnována také práci s některými třídními kolektivy, do které se zapojovali pracovníci školního poradenského pracoviště. Práce byla zaměřena na podporu vztahů, pozitivního klimatu a řešení aktuálních problémů ve třídních kolektivech. U jednoho z třídních kolektivů bylo v návaznosti na vzniklou situaci také prověřováno podezření na šikanu a následně byla přijata odpovídající opatření.
V průběhu školního roku jsme řešili také několik případů psychických obtíží žáků. Situace byly řešeny individuálně ve spolupráci se školním poradenským pracovištěm, zákonnými zástupci a podle potřeby také s navazujícími odbornými službami.
V průběhu školního roku jsme se zabývali také výskytem užívání nikotinových výrobků mezi žáky. Jednotlivé situace byly řešeny v souladu s pravidly školy ve spolupráci se zákonnými zástupci žáků. Na tuto zkušenost navazujeme také v plánování preventivních aktivit pro následující školní rok.
Na škole probíhaly také další preventivní aktivity ve spolupráci s Městskou policií Praha. Žáci 1. stupně absolvovali programy zaměřené na bezpečné chování, dopravní výchovu, bezpečný kontakt se psy, prevenci šikany a další oblasti osobního bezpečí. Na 2. stupni byly programy zaměřeny například na šikanu a násilí v dětských kolektivech, kriminalitu dětí, návykové látky a základy právního vědomí.
V rámci prevence se uskutečnily také programy a aktivity vedené pracovníky školního poradenského pracoviště. Jednalo se například o programy zaměřené na poruchy příjmu potravy, syntetickou nahotu a soudržnost třídních kolektivů. Pro žáky 5. a 6. ročníku proběhl také program Moje první menstruace. Ve spolupráci s Městskou částí Praha 5 – Řeporyje byl pro žáky 3. ročníku realizován seminář Můj první mobil, zaměřený na bezpečné používání digitálních technologií a jejich vliv na děti a dospívající.
V oblasti vzdělávání pedagogických pracovníků proběhlo interní vzdělávání všech TU zaměřené na třídnické hodiny. Další interní i externí vzdělávací aktivity absolvovali vybraní pedagogičtí pracovníci, zejména z 2. stupně. Vzdělávání bylo zaměřeno na třídní management, komunikaci, práci s třídními kolektivy, jednotný přístup pedagogů, prevenci a podporu duševního zdraví. Vybraní pedagogičtí pracovníci se zúčastnili také konference Týden pro Wellbeing.
Školní metodička prevence se v průběhu roku dále vzdělávala v oblasti prevence a současně pokračovala ve studiu k výkonu specializované činnosti školního metodika prevence v Prev-Centru, z. ú.
K posilování pozitivního klimatu školy přispívaly také pravidelné třídnické hodiny. Na 1. stupni probíhaly dle potřeby, na 2. stupni pravidelně jednou za 14 dní. Poskytovaly prostor pro řešení aktuálních potřeb třídních kolektivů a pro aktivity podporující dobré vztahy, spolupráci a bezpečné prostředí. Od školního roku 2026/2027 bude na 2. stupni nově zařazen také předmět osobnostní a sociální výchova (OSV) v rozsahu jedné vyučovací hodiny týdně. OSV bude dále systematicky podporovat rozvoj sociálních a komunikačních dovedností žáků, práci s emocemi, vztahy a zvládání náročných situací.
Ve školním roce 2025/2026 tak prevence probíhala prostřednictvím kombinace všeobecné a selektivní prevence, preventivních programů externích organizací, aktivit školního poradenského pracoviště, vzdělávání pedagogických pracovníků a pravidelné práce s třídními kolektivy. Zkušenosti z uplynulého školního roku, včetně řešení vztahových problémů v konkrétních třídách, psychických obtíží žáků a výskytu užívání elektronických cigaret, se promítají také do plánování preventivních aktivit pro školní rok 2026/2027.
Na školní rok 2026/2027 škola získala z grantu hlavního města Prahy částku 63 400 Kč, kterou využijeme především na pokračování spolupráce s organizací Proxima Sociale a realizaci programů všeobecné primární prevence. Preventivní aktivity budou doplněny o programy Centra primární prevence Drop In pro žáky 7. a 8. ročníku a další aktivity podle aktuálních potřeb školy a jednotlivých tříd.

[bookmark: _Toc78374818]b) kvantitativní
[bookmark: _Toc78374819]VZDĚLÁVÁNÍ PEDAGOGICKÉHO SBORU
	Vzdělávací akce pro pedagogické pracovníky v oblasti prevence rizikového chování
	

	Počet vzdělávacích aktivit
	16

	Celkový počet proškolených pedagogů
	35

	Počet hodin vzdělávání
	66



[bookmark: _Toc78374820]SPOLUPRÁCE ŠKOLY SE ZÁKONNÝMI ZÁSTUPCI
	
	Počet aktivit
	Počet hodin
	Počet zúčastněných zákonných zástupců

	Schůzka rodičů budoucích prvňáčků
	1
	2
	50

	vánoční setkání
	1
	2
	přibližně 55

	Swap rostlin
	1
	3
	přibližně 30

	Slavnostní rozloučení se žáky 9. ročníků
	1
	1
	přibližně 55



[bookmark: _Toc78374821]PREVENTIVNÍ AKTIVITY PRO ŽÁKY ŠKOLY
	Specifické preventivní aktivity reagující na individuální situaci ve třídě
	Aktivity
	Třídy
	Počet hodin přímé práce

	Blok primární prevence
	Bezpečně v každém ročním období

Bezpečný kontakt se psy

Třídní pravidla

Vztahy (emoce)

Mobilní zařízení ve škole - nová pravidla a jejich smysl

Základy bezpečného chování v silničním provozu

Můj první mobil

Soudržnost

Vztahy (respekt)

Vztahy (spolupráce)

Základní pravidla pohybu na pozemních komunikacích

Drogy

Jak si nenechat ublížit

Moje první menstruace

Ergonomie do škol

Poruchy příjmu potravy

Syntetická nahota

Šikana

Šikana a násilí v dětských kolektivech

(Ne)zdravý kolektiv

Kriminalita dětí

Hranice a důvěra

Drogy a zákon

Sexuální výchova

Základy právního vědomí
	1. ročník


1. ročník

1. ročník

2. ročník

3.-8. ročník


3. ročník


3. ročník

3. ročník

3.–4. ročník

5. ročník

5. ročník


5. ročník

5. ročník

5.–6. ročník

5.–6. ročník

6.–9. ročník

6.–9. ročník

4. ročník

6. ročník


6. ročník

7. ročník

7. ročník

8. ročník

8. ročník

9. ročník
	2


1

6

6

12


2


4

2

12

6

4


2

4

8

2

16

16

2

2


6

2

3

2

4

4

	Selektivní prevence
	Organizace Jules a Jim – selektivní prevence
	7. B
	4

	
	Organizace Jules a Jim – selektivní prevence
	7.A
	10

	Pobytové akce
	škola v přírodě (Španělsko)

škola v přírodě

vícedenní školní výlet

Nizozemsko

lyžařský výcvik
	8. ročník

4., 6, 8. ročník

1. – 2., 4. – 9. ročník

6. – 9. ročník

6. – 9. ročník
	5 dní

5 dní

2 – 3 dny

6 dní

5 dní



[bookmark: _Toc78374822]VOLNOČASOVÉ AKTIVITY
	Volnočasové aktivity ve škole
	Počet aktivit
	Počet žáků

	Školní družina
	11
	153

	Školní kroužky
	16
	192




1. [bookmark: _Toc78374823]KONTAKTY
	Metodik prevence při PPP



Protidrogový koordinátor

Organizace Proxima Sociale

Centrum primární prevence Drop In, o.p.s

Oddělení sociálně právní ochrany dětí

Krajský metodik prevence

Pražské centrum primární prevence

Linka bezpečí

Rodičovská linka

Linka první psychické pomoci

Pražská linka důvěry
	Mgr. Kateřina Čechová
Mgr. Karolína Kuševa


Lic. Lucie Ruprechtová, DiS.


 
Mgr. et Bc. Tereza Braunová, DiS.

Mgr. Lucie Pondělíčková 


Ing. Monika Puchelová



	735 379 422
251 611 803


257 000 472

777 471 803

734 158 220


235 011 626


236 004 164

222 074 126


116 111

606 021 021 

116 123

222 580 697
	metodik@ppp5.cz


lucie.ruprechtova@praha5.cz

prevence@proximasociale.cz

cpprevence@dropin.cz


pondelickoval@praha13.cz


monika.puchelova@praha.eu

ppcp@prevence-praha.cz




pomoc@rodicovskalinka.cz



linka.duvery@csspraha.cz







1. [bookmark: _Toc78374824] ZÁVĚR
Preventivní program školy navazuje na předchozí období a vychází z aktuálních potřeb školy a jednotlivých třídních kolektivů. Preventivní aktivity jsou koncipovány jako kontinuální a vzájemně propojený systém, který kombinuje všeobecnou a selektivní prevenci, práci s třídními kolektivy, aktivity školního poradenského pracoviště a spolupráci s externími odbornými organizacemi. Důraz klademe zejména na vytváření bezpečného klimatu, rozvoj komunikačních a sociálních dovedností a schopnost žáků rozpoznat rizikové situace a vyhledat pomoc. Obsah preventivních aktivit přizpůsobujeme věku žáků a aktuální situaci ve třídách. Na základě zkušeností z předchozího školního roku jsme v letošním roce rozšířili prevenci také o programy zaměřené na návykové látky pro žáky 7. a 8. ročníku. Součástí systému prevence jsou také pravidelné třídnické hodiny a nově zaváděná osobnostní a sociální výchova na 2. stupni. Na realizaci prevence se podílí školní metodik prevence, pracovníci školního poradenského pracoviště, pedagogové i externí odborníci.
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