Rad télocviény pro zaky a ostatni cviéence

1. Pfed prvnim zahajenim jakékoliv €innosti v télocvicné v daném Skolnim roce
musi byt vSichni zaci seznameni vyucujicim s timto provoznim fadem télocvicny.
Vyuéujici ZS tuto skute¢nost zapisi do tfidni knihy.

2. Zaci vstupuji do prostorti t&locviény z chodby, prevledeni do sportovniho

obleCeni a pfezuti.

Zé&ci se prevlékaji v atnach k tomu uréenych.

Cvicenci pfi mimoskolni ¢innosti vstupuji do Saten bo¢nim vchodem (Zluta vrata)

Do pfichodu vyucujiciho se Zaci zdrzuji pouze v ur€enych Satnach, pfevliéknou

se do cviebniho uboru a do t&locviény vstupuji jen v Cisté obuvi se
svétlou podrazkou.

5. Vstup do télocvicny je povolen pouze v doprovodu ucitele, cviCitele nebo
vedouciho, ktery zodpovida za kazen, pofadek a bezpecnost zaka (cvicencu).

6. Po celou dobu €innosti v prostorach télocvicny, chodeb i WC se Zaci chovaji
ukaznéné, dbaji na bezpeénost svoji i svych spoluzaku, nenici zafizeni objektu.

7. Jakakoliv sportovni €innost je povolena pouze v télocvicné (zakaz hazeni mica
a cvi€eni po chodbach).

8. Do télocvicny maji zaci povolen pfistup pouze na pokyn vyucujiciho (cvicitele),
nesmi bez jeho souhlasu vstupovat do naradovny, manipulovat s naradim,
cviCit na jakémkoliv nafadi €i pouzivat sportovni nacini.

9. VSechno pevné nenainstalované naradi musi byt uskladnéno po vyuc€ovani nebo
jiné sportovni aktivité na svoje misto v naradovné.

10.Po skonceni hodiny vyucujici nebo vedouci zajisti uklid naradi na stanovena
mista, po¢ka na odchod zaku a uzavre télocviénu.

11.Kazdou vzniklou Skodu nebo poskozeni nafadi hlasi vedouci cviceni neprodlené
spravci télocvicny nebo reditelstvi Skoly.

12.ZvySenou Cistotu je tfeba dodrzovat na hygienickych zafizenich.

13.Z&ci maji prisny zakaz manipulovat s reguladnimi a ovladacimi prvky (vytapéni,
ovladani kosu, vétrani, osvétleni...).

14.Ve vSech prostorach télocvicny je zakazano koufeni, donaseni a konzumace
jidla a piti.

15.Bez povoleni vyucujiciho nesmi zak opustit cviCebni prostor télocvicny.

16.V télocvicnach je povoleno hrat kopanou pouze s micem na salovou nebo
halovou kopanou.

17.Kazdé i drobné zranéni je povinen zak oznamit neprodlené vyucujicimu
(vedoucimu cvicCeni), ktery zabezpecCi oSetifeni podle potreby.

18.VS8echny cviCici slozky se musi bezpodminec¢né fidit stanovenym rozvrhem
hodin.

19.V pfipadé nedodrzovani fadu télocviény budou cvicici slozky z télocvicny
vykazany.

20.VySe uvedené zasady se vztahuji na Zaky a cviCence pfi sportovnich akcich
i v. mimoskolni dobé. Cviceni v mimoskolni dobé Ize provadét pouze pod
vedenim vedoucich uréenych najemni smlouvou.

21.Provozovatel seznami se zasadami BOZP provozu télocvicny zodpovédné
vedouci jednotlivych cviCeni, ktefi jsou uvedeni na ngjemni smlouvé, i
zodpovidaji za stejné pouceni svych cvi€encl, ruci za jejich bezpecnost.
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