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2. Charakteristika Skoly

Charakteristika Skoly

Zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani. Smétuje k naplnéni kompetenci stanovenych
ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Kompetence ptredstavuji soubory
znalosti, dovednosti, ndvykd a postoji, které jsou vyuzitelné v uceni i v zivoté a umoznuji
zakim efektivné a odpovidajicim zptisobem jednat v rtiznych situacich.

Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola je samostatnym pravnim subjektem od roku 1993 a je ptispévkovou organizaci.
Je vzdélavacim zatizenim zfizenym obci. Skola je Gplnou ZS se viemi postupnymi roéniky.
Skola sdruzuje nasledujici zafizeni: $kolu s kapacitou 400 74k, $kolni druzinu s kapacitou 150
zakl a Skolni jidelnu. NaSe Skola je skolou rodinného typu. U¢ime déti zdravému Zivotnimu
stylu, rozvijime partnerské vztahy mezi pedagogy, Zaky a rodi¢i i ostatni vefejnosti.
Uplatiiujeme individudlni ptistup ke vSem zakim. Hlavni diraz je kladen na kvalitni vyuku
jazyki, informatiky, podporujeme a rozvijime u déti schopnost orientovat se v soukromém 1
profesnim Zivoté . Na§ SVP je charakterizovan mottem Plauta: "KOLIK CLOVEK ZNA,
TOLIK ZMUZE". Zakladni $kola sidli v pfimé&stské ¢asti Prahy 5 a navitévuji ji predevsim Zaci
z méstské &asti Praha 5 Reporyje, Prahy 13 a obci Prahy — zapad.

Vvbaveni skoly

Areal Skoly je umistén v klidném prostiedi. VSechny ttidy jsou vybaveny PC a projektorem,
nebo interaktivni tabuli. Ve Skole je moderni pocitatova ucebna, tfi mobilni PC ucebny
(zakovské notebooky). Na pocitacich je nainstalovan operacni systém Windows 10 Pro, MS
Office 2016 Pro a Office 365. Pro potieby uciteli a zakt je k dispozici fada vyukovych
programi. V aredlu Skoly je pln¢€ vybavend cvicnd kuchynka, nové postavenad a plné vybavena
télocvicna a sportovni multifunkcéni hiisté, dale venkovni ucebna a venkovni druzinové hiiste.
Skola provozuje vlastni webové stranky.

Charakteristika pedagogického sboru

Clenové pedagogického sboru sméfuji k oteviené komunikaci se viemi uéastniky vychovné
vzdélavaciho procesu — Zaky, jejich zakonnymi zastupci i §irsi vefejnosti. Prioritou vedeni Skoly
je spoluprace mezi uéiteli, mezi uciteli a vedenim $koly a partnerské profesni vztahy. Jadrem
¢innosti pedagogl Skoly je planovité a systematické rozvijeni klicovych kompetenci zaki.
K tomu vyuzivaji Sirokou §kéalu vzdélavacich strategii, metod a organiza¢nich forem.

K rozvoji komunika¢nich dovednosti, tymové spoluprace a rozSifovani Skaly pouZzivanych
vzdelavacich metod sméfuje také dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki.



Rocnikové a celoskolni projekty

Vzdélavaci projekty spoluvytvareji obsah vzdélavaciho procesu rocnikdt i celé Skoly.
Zatazované formy projektl jsou zejména ro¢nikové a celoskolni. Ptiprava, realizace, vystupy
a evaluace projektl zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu. Projekty motivuji zaky a podporuji
spolupraci zakt i pedagogt. Pateti systému je celoskolni projekt, ktery je pfipravovan tymem
pedagogt ve spolupraci se zaky.

Spoluprace s rodic¢i a jinvmi subjekty

Otevienou komunikaci s rodi¢i, kterd ma na nasi Skole dlouholetou tradici, povazujeme za
dualezity aspekt nasi prace. Jsme presvédceni, ze spoluprace se zdkonnymi zastupci zaku je pro
efektivni realizaci Skolniho vzdélavaciho programu nezbytnym ptedpokladem.

Informovanost rodi¢u o planovani, prubéhu a vvsledcich
vzdélavani zaku

Rodice jsou o pribéhu vzdélavani zaki informovani pribézné. Velky vyznam ptikladdme
osobnim setkanim zakonnych zastupci a pedagogl. Pro efektivn€jsi spolupraci a
informovanost zakonnych zastupct vyuziva skola na prvnim stupni ,,Tydenni plany* spojené
S hodnocenim a evaluaci. Pravidelné probihaji tfidni schiizky a konzultace. Dalsi vyznamny
nastroj komunikace mezi Skolou, zdkonnymi zastupci zakti a samotnymi zaky je Skolni webova
stranka. Zde se mohou zdjemci seznamit s plany vyuky jednotlivych ro¢niki, terminy potadani
Skolnich akci, plnym znénim nékterych dilezitych dokumentt. Informa¢nimi zdroji jsou
elektronické zakovské knizky, notysky a informaéni letdky. Skola piispiva pravidelnd do
mistniho ¢asopisu ECHO, ve kterém informuje vetfejnost o praci ve Skole.

Skolska rada

V roce 2005 byla zaloZena ziizovatelem Skolska rada. M4 6 ¢lenil s rovnomérnym tripartitnim
zastoupenim zastupci ztizovatele, pedagogi a zakonnych zastupct nezletilych zak skoly.

Partneri skoly

Pedagogicko-psychologické poradny, centra specidlni péce, Odbor Skolstvi Prahy 13, Odbor
socialnich véci Prahy 13, Mé&stska policie Praha 13, Policie CR, Méstska ¢ast Praha — Reporyje,
Matetska skola v Reporyjich, SDH Reporyje (hasici).



3. Charakteristika SVP

Charakteristika zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani, kterym se dosahuje stupné zakladni vzdélani, se realizuje v oboru
vzdélani zakladni skola. V souladu se Skolskym zakonem je pro realizaci zékladniho vzdélavani
vydan Ramcovy vzdeélavaci program pro zakladni vzdélavani.

Povinnost Skolni dochazky

Zakladni vzdé€lavani je spojeno s povinnosti Skolni dochazky. Plnéni povinnosti Skolni
dochazky se tidi § 36 az 43 Skolského zakona.

Organizace zakladniho vzdélavani

Organizaci zdkladniho vzdélavani v€etné mozZnosti zfizeni ptipravnych tfid zakladni Skoly
upravuje § 46 a 47 skolského zakona. Pribéh zakladniho vzdelavani se tidi § 49 a 50 Skolského
zékona. Podrobnosti o organizaci a pribéhu zakladniho vzdélavani stanovi Ministerstvo
Skolstvi, mladeze a télovychovy (dale jen ,ministerstvo®) ve vyhlasce ¢. 48/2005 Sb., o
zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni
pozdéjsich predpist. Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych
a mimotadné¢ nadanych upravuji § 16 a 17 Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o
vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych.

Hodnoceni vysledku vzdélavani

Hodnoceni vysledka vzdélavani zaka se tidi § 51 az 53 Skolského zakona. Podrobnosti o
hodnoceni vysledkti zakii a jeho nalezitostech stanovi ministerstvo v § 11 vyhlasky ¢. 48/2005
Sb., ve znéni pozd¢jsich predpist.

Ziskani stupné vzdélani a ukonceni zakladniho vzdélavani

Ziskani stupné vzdélani se fidi § 45 a ukonceni zékladniho vzd€lavani § 54 az 56 skolského
zakona.

Pojeti a cile zakladniho vzdélavani

Pojeti zakladniho vzdélavani

Zakladni vzdélavani navazuje na piedskolni vzdélavani a na vychovu v roding€. Je jedinou
etapou vzdélavani, kterou povinné absolvuje celd populace zakl, a to ve dvou obsahove,
organiza¢né a didakticky navazujicich stupnich.

Zékladni vzdélavani na 1. stupni usnadiuje svym pojetim prechod zakt z piedskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. Je



zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmi
kazdého zdka (vcetné¢ zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, zdki nadanych a
mimofadné nadanych). Vzdélavani svym Cinnostnim a praktickym charakterem a uplatnénim
odpovidajicich metod motivuje zaky k dalsimu uceni, vede je k ucebni aktivit¢ a k poznani, ze
je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu feSeni problémiti.

Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zaktum ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které
jim umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postojt, které vedou k uvazlivému
a kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti
obcana naseho statu 1 Evropské unie. Pojeti zakladniho vzdélavani na 2. stupni je budovano na
Sirokém rozvoji zajmu zakl, na vysSich ucebnich moznostech zakli a na provazanosti
vzdélavani a Zivota Skoly se Zivotem mimo Skolu. To umoziuje vyuzit narocnéjsi metody prace
i nové zdroje a zplisoby poznavani, zadavat komplexnéjsi a dlouhodobégjsi ukoly ¢i projekty a
pienaset na zaky vétsi odpovédnost ve vzdélavani 1 v organizaci Zivota Skoly.

Zakladni vzd€lavani vyzaduje na 1. ina 2. stupni podnétné a tviirci Skolni prostiedi. Je zalozeno
na poznavani, respektovani a rozvijeni individuédlnich potieb, moznosti a zajmt kazdého Zaka.
Zajistuje, aby se kazdy zdk prostfednictvim vyuky pfizptisobené individualnim potiebam,
pfipadné s vyuZitim podplirnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého osobniho
maxima. K tomu se vytvareji i odpovidajici podminky pro vzdélavani vSech zakl. Hodnoceni
zakd musi byt postaveno na plnéni konkrétnich a splnitelnych ukoll, na posuzovéni
individudlnich zmén Z&ka a pozitivné ladénych hodnoticich soudech. Zakiim musi byt dana
moznost zazivat uspéch, nebat se chyby a pracovat s ni.

V pribehu zakladniho vzdélavani zaci postupné ziskavaji takové kvality osobnosti, které jim
umozni pokracovat ve studiu, zdokonalovat se ve zvolené profesi a béhem celého zivota se dale
vzdélavat a podle svych moznosti se aktivné podilet na Zivoté spolecnosti.

Cile zakladniho vidélavani

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvaiet a postupné rozvijet klicové kompetence a

poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdelani orientovaného zejména na situace blizké

zivotu a na praktické jednani. V zdkladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:
e umoznit zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uc¢eni

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémil

vést zaky k vSestranné, uc¢inné a oteviené komunikaci

rozvijet u zaki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné

osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

e vytvafet u Zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovéni, jedndni a v proZivani
zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostedi i k ptirodé

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

e pomahat zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnostmi
auplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci;



e pomdahat zaklim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpe¢nému,
sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitdlnich technologii pfi praci, pii
uceni, ve volném case i pti zapojovani do spole¢nosti a obcanského Zivota.

Z.abezpecéeni vvuky zaku se specialnimi vzdélavacimi
potrebami.

Za 74ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim postizenim,
zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Z4ci se socidlnim znevyhodnénim.
Pti praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, Zaka, jeho
zékonnych zastupct a Skolského poradenského zatizeni.
Na nasi skole toto vzdélavani uskutec¢nujeme formou individualni integrace do béznych ttid.
Specifické vyvojové poruchy uceni jsou definovany jako neschopnost nebo snizena schopnost
naucit se Cist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za pfiméfené inteligence a
sociokulturni ptilezitosti.
V piipad¢€, Ze ucitel vysleduje u zaka projevy, které by mohly byt zpusobeny specifickou
poruchou uceni nebo jinym handicapem, ktery narusuje proces edukace, informuje o svém
zjisténi nékterého ze Clentt Skolniho poradenského pracovisté Skoly a zdkonné zastupce zaka.
Jestlize zakonni zastupci pozadaji o vysetieni zdka akreditovanym poradenskym pracovistém a
toto pracovisté potvrdi ve svém posudku, Ze se jednd o zZaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (dale jen SVP), je zak dale vzdélavan a hodnocen na zéklad¢ doporuceni odborného
pracovisté¢ a individualniho vzd€ldvaciho pldnu vytvotfeného na podkladé diagnostickych
zaveéra z vySetfeni. O vySetfeni zaka odbornikem PPP nebo SPC muze rodi¢ pozadat i bez
doporuceni vyucujicim. Pokud dojde odborné zatizeni k zavéru, ze je treba ditéti vénovat
specialni péci, je nutné, aby o této skutecnosti rodi¢ informoval tfidniho ucitele a vychovného
poradce. S poskytnutymi tidaji je zachdzeno jako s duvérnymi.
V ramci individudlniho vzdélavaciho planu jsou zavéry a doporuceni odborného pracovisté
rozpracovany do podoby ocekavanych vystupi tykajicich se obsahu uciva v jednotlivych
vzdélavacich oborech, do kterych se SVP zaka promitaji, véetné volby vzdélavacich strategii
pro obdobi dané¢ho skolniho roku, pfipadné jeho zbyvajici Casti.
Individudlni vzdélavaci plan je vysledkem tymové prace samotnych zakt, jejich zakonnych
zastupcil, pedagogl Skoly, vychovného poradce, feditele Skoly a odbornikli ze Skolskych
poradenskych zatizeni.
K tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu je ptipadné pfizvan asistent pedagoga, pokud na
Skole pracuje.
Vzdélavani kazdého zéka podle individualniho vzdélavaciho planu by mélo:

e naplnit specidlni vzdélavaci potieby Zdka

e vyuzivat Zdkovy preference

e dodrzovat psychologickd pravidla a pedagogické zasady uplatiované u zakl se

specifickymi potfebami
e respektovat a tolerovat zvySenou unavitelnost
e uplatnovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti, pfi stanoveni obsahu, forem a metod vyuky.

Vlastni forma IVP:

Vzdélavani déti se SVP probiha béznym zplisobem s tim, ze ucitelé se ve vztahu k zakiim s SVP
zaméefuji na pfiméfené zpracovani obsahu a formy uciva pii napliiovani ocekavanych vystupi



v jednotlivych vyucovacich oborech (Uprava metod, popfipadé obsahu a rozsahu vyuky,
individualizace hodnoceni atd.).

V ptipad€ handicapu zvlast' zdvazného charakteru se na edukacnim procesu podili rovnéz
asistent pedagoga, jehoz tikolem je poskytovat zakovi potiebnou podporu pfi ucasti na bézné
vyuce. Odpovédnost za planovani obsahu vzdélavani, samotny prubeéh vzdélavani i hodnoceni
vysledki Zaka nese pedagog, ktery ve vSech fazich edukace spolupracuje s asistentem
a vychovnym poradcem. Pii klasifikaci ptihlizime ke stupni a druhu specifické poruchy.

Z.asady prace se zaky se specifickymi poruchami ucéeni

e kladeni redlnych cild, postupné zvySovani naroki

podporovani snahy, pochvala pfi sebemenSim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi

navozeni ptijemné a soustfedéné atmosféry pii praci

nutnost spoluprace s rodic¢i

vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak tispesny

dodrzeni Castych piestavek, stiidani pracovniho tempa.

r

Z.abezpeceni vzdélavani zaku - cizincu

Z4ci - cizinci, ktefi jsou vzdélavani na nasi $kole, jsou zafazeni do roéniku, jemuz odpovidaji
veékem s prihlédnutim k dosavadnimu pribéhu vzdélavani, resp. k jazykové vybavenosti zaka.
Probihé orientacni diagnostika jazykovych schopnosti a dle potfeby je sestaven individudlni
vyrovnavaci plan zéka, jehoz cilem je pojmenovat vSechny oblasti, v nichz dany zak potiebuje
intenzivné rozvijet své jazykové dovednosti a stanovit cile, jichz by mél zak ve vymezenych
oblastech dosahnout. V piipadé vyrazné jazykové bariéry je postupovano dle skolského zakona.
Pro hodnoceni zaka — cizince z oboru resp. vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura je
nutné povazovat pripadnou jazykovou bariéru, v dob¢ tii po sob¢ jdouci pololeti, za zdvaznou
souvislost, ktera ovliviiuje vykon zéka. Pti hodnoceni vykonu Zaka i v ostatnich vzdélavacich
oborech pedagog musi zohlednit aroven znalosti ¢eského jazyka resp. do jaké miry piipadna
jazykovéa bariéra ovliviiuje realny vykon zaka. Zaci - cizinci jsou integrovani do &eského
prostfedi s ohledem na jejich pivod, ktery mohou prezentovat ve vybranych tfidnich a
celoskolnich projektech i bézné vyuce.

Z.abezpecCeni vvuky zaku mimoradné nadanych

Postup pfi zajistovani vyuky je obdobny jako u zakl se specialnimi vzdélavacimi pottebami.
Tato skutec¢nost vychazi ztoho, Ze také zadk mimotfadné nadany ma specialni vzdélavaci
potteby. V ptipadé, Ze ucitel vysleduje u Zaka projevy mimoiadného nadani, informuje o svém
zjiSténi vychovného poradce Skoly a zdkonné zastupce Zaka. Jestlize zdkonni zastupci pozadaji
0 vySetieni zdka akreditovanym poradenskym pracovistém a toto akreditované pracovisté
potvrdi, ze se jednd o zdka mimofadné nadaného, je zak dale vzdélavan i hodnocen na zakladé
doporuceni odborného pracovisté. Zaci mimofadné nadani jsou v nasi $kole integrovani do
,béznych® tfid. Vyuka probihd podle individudlnich vzdélavacich plant, které na zacatku
Skolniho roku sestavuji ucitelé jednotlivych vyu€ovacich pfedméti ve spolupraci s vychovnym
poradcem. V individudlnim vzd€lavacim planu jsou rozpracovany zavéry a doporuceni
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akreditovaného poradenského pracovisté do podoby ocekavanych vystupti, uciva a vhodnych
vzdélavacich strategii pro obdobi Skolnitho roku nebo jeho zbyvajici casti. Soucasti
individualniho vzdélavaciho planu mimofadné nadaného zaka mize byt i jeho ucast ve vyuce
nékterych vyuCovacich predméti ve vysSim ro¢niku, nez ktery navstévuje. Vyuka zakt
mimofadn¢ nadanych se v predmétech, ve kterych je integrace stanovena, zaméfuje na jejich
individualni rozvoj. Vychovny poradce Skoly sleduje mimofadné nadané zaky zejména po
strance osobnostniho a socialniho rozvoje, ktery nebyva vzdy v souladu srozvojem Zaka
V oblasti vzdélavaci. V mimotadnych ptipadech je mozné preradit zdka do vyssiho ro¢niku.

Z.aclenéni prurezovvch témat

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémui
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich oborti. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvarime
pro priufezova témata samostatné vyucCovaci predméty, ale integrujeme je do jinych
vyuCovacich pfedméti a realizujeme jejich obsah formou projektl, ve kterych musi Zaci
pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

Ve vyuce a v projektech je realizovana fada tematickych okruhli jednotlivych prifezovych
témat uvedenych v RVP:

e (Osobnostni a socidlni vychova - OSV

e Vychova demokratického ob¢ana — VDO

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech MEGS

e Multikulturni vychova — MKV

e Environmentalni vychova — EVVO

e Medialni vychova — MV

e Finan¢ni gramotnost — FG

Tematické okruhy priiiezovych témat:

1. Ro¢nik

rrrrr

VDO poznavani lidi, komunikace

MKV lidské vztahy

MV  poslech ¢teného textu, vnimani medialnich sdéleni

OSV  rozvoj schopnosti poznavani, mezilidské vztahy, komunikace

2. Ro¢nik

OSV rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, poznavani lidi, komunikace

VDO obcanska spolec¢nost a Skola

MKYV lidské vztahy

OSV rozvoj schopnosti pozndvani, psychohygiena, poznavani lidi, komunikace

MV  kritické ¢teni a naslouchani, interpretace vztahti medidlnich sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni

VDO obcanska spolecnost a $kola, obCanska spole¢nost a stat (détska prava, Listin a
zakladnich prav a svobod)

MVK  lidské vztahy, etnicky piivod
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3. Ro¢nik

OSV rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznavani a sebepojeti, poznavani lidi, komunikace

VDO obcanska spolecnost a Skola

MKV lidské vztahy

MV  kritické Cteni a naslouchani, interpretace vztahii medidlnich sdéleni, tvorba medidlniho

sdéleni

VDO obcanska spolecnost a Skola, obCanskd spolecnost a stat (détska prava, Listin a
zakladnich prav a svobody

MVK lidské vztahy, etnicky ptivod

MEGS Evropa a svét nas zajima (rodinné piib&hy)

4. Roénik

OSV rozvoj schopnosti poznavani, socialni rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace), moralni
rozvoj (feseni problémi)

VDO pravidla pro fungovani skupiny

OSV komunikace a kooperace

EVVO ekosystémy, vztah clovéka k prostiedi (nd$ zivotni styl, prostiedi a zdravi)

MEGS Evropa a svét nas zajima

FG  proc¢ neni mozné realizovat vSechny chténé vydaje — osobni rozpocet zaka

OSV stres, prevence a minimalizace diisledkil. Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VDO obcanska spolecnost a Skola
MKYV lidské vztahy

5. Ro¢nik

OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti pozndvani, sebepoznani a sebepojeti,seberegulace
a sebeorganizace, psychohygiena)

VDO obcan a ob¢anska spolecnost a stat (obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti)

MKYV lidské vztahy

EVVO ekosystémy, vztah ¢loveka k prosttedi (nds zivotni styl, prostfedi a zdravi)

MEGS svét nés zajima

VDO obcanska spolecnost a skola
MKV lidské vztahy

Celoskolni projekty (1. stuper)

OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti pozndvani, psychohygiena), soc. rozvoj
FG  vyuZiti penéz v béZnych situacich, sezndmeni s hotovostni a bezhotovostni formou
platby, odhad a kontrola ceny nakupu

OSV sebepojeti a sebeorganizace

VDO obcanska spolec¢nost a Skola

EVVO ekosystémy, zdkladni podminka Zivota

MVK' kulturni diference, lidské vztahy

6. Ro¢nik

OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti, seberegulace
a sebeorganizace, psychohygiena), planovani a ptiprava spole¢né ¢innosti zakt
socidlni rozvoj (poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace)
moralni rozvoj (feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, etika)
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VDO vyznam pravidel, zdkony, zaklady demokratického systému, obCanska spolecnost a
Skola

MV  vnimani medialnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

FG  vydaje za cigarety, ndklady na lé¢eni nemoci z koufeni

MVO obcan a ob¢anska spole¢nost

FG  finan¢ni vyhodnost riznych komunikacnich nastroji

MKV obcanska spole¢nost a Skola

7. Ro¢nik

OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani a sebepoznavani, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena)
socialni rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace, kooperace), moralni rozvoj (feSeni
problému a rozhodovaci dovednosti)

VDO obcanska spole¢nost

EVVO zdravy Zivotni styl

MV  fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

FG  vydaje za alkohol, drogy, cigarety, naklady na léceni zavislosti

Lyzarsky vycvik

OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani a sebepoznavani, psychohygiena)
socialni rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace, kooperace)
moralni rozvoj (feSeni problémui a rozhodovaci dovednosti)

EVVO vztah ¢loveka k prostiredi

FG  néklady na kurz, ceny jizdného

8. Ro¢nik
OSV osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani, psychohygiena)
socialni rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace, kooperace)
moralni rozvoj (feSeni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty a postoje
VDO obcan a ob¢anska spole¢nost, pfednosti a nesamoziejmost
demokracie — 17. Listopad
obcanska spolec¢nost a Skola
MEGS objevujeme kulturni pamatky
MKV lidské vztahy
EVVO vztah ¢lovéka k prostiedi, lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi a zdkladni
podminky Zivota
FG  naklady na udrzbu pamatek
mozné uspory vody a energii
finanéni prostredky na ziskani drog, zadluzenost, kriminalita
MV  fungovani a vliv médii ve spolecnosti
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

9. Ro¢nik

MEGS objevujeme Evropu a svét

MKYV lidské vztahy, shody a rozdily mezi narody a kulturami

EVVOvztah ¢loveka k prostiedi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
dopady industrializace a urbanizace
vychova spotiebitele — diisledky spotiebniho chovéni pro Zivotni prostfedi

MV  vnimani medialnich sdéleni

OSV feseni problému a rozhodovaci dovednosti — odolnost vici vrstevnickému

13



natlaku, posouzeni a zvladnuti krizové situace
MV  vnimani medidlnich sdéleni, fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, interpretace vztahi
medialnich sdéleni a reality
lidé odlisnych etnik, pronasledovani mensin
FG  naklady na lé¢eni zavislosti
osobni rozpocet
VDO obcanska spolecnost a Skola

Celoskolni projekty (2. stuper)

OSV  osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani a sebepojeti
seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena)
socialni rozvoj (poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace a kooperace)
moralni rozvoj (feSeni problémtll a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, etika)

VDO obcan, ob¢anska spole¢nost a stat (prava a povinnosti jednotlivce)

EVVO ekosystémy, zakladni podminky zivota

MKYV lidské vztahy

FG  vypocet ndkladd, sestaveni rozpoctu

Celoskolni akce
1. pololeti
Den otevienych dverii
OSV socialni rozvoj (mezilidské vztahy, komunikace, kooperace)
moralni rozvoj (feSeni problému a rozhodovaci dovednosti)
VDO obcan a obcanska spolecnost
EVVO vztah ¢loveka k prostredi
FG  naklady na zhotoveni vyrobki, stanoveni cen prodeje
2. pololeti
Projektovy tyden — dle aktudlnich potteb Skoly
Roc¢nikova prace — dle aktudlnich témat

Kliové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dillezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého clena spole€nosti. Jejich vybér a pojeti
vychazi z hodnot obecné ptijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které
kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspéSnému zivotu a k
posilovani funkeci obcanské spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem kli¢ovych kompetenci na
urovni, ktera je pro né dosaZitelna, a pfipravit je tak na dal§i vzdélavani a uplatnéni ve
spole¢nosti. Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a sloZity proces, ktery ma sviij
pocatek v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zdkladnim a stfednim vzdélavani a postupné se
dotvafi v dal§im priib&hu zivota. Uroveii kli¢ovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci
zakladniho vzdélavani, nelze jesté povazovat za ukoncenou, ale ziskané klicové kompetence
tvoii neopomenutelny zaklad Zdka pro celozivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.
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Klicové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zplisoby se prolinaji, jsou
multifunkéni, maji nadpfedmétovou podobu a lze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
procesu vzdélavani. Proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery
vzdelavaci obsah i aktivity a ¢innosti, které ve skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chépano jako prosttedek k osvojeni ¢innostné
zaméfenych ocekavanych vystuptl, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k
uc¢innému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na trovni kliCovych
kompetenci. V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k FeSeni problémiu; kompetence komunikativni; kompetence socialni a
personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.

Kompetence K uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a ftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a
celoZivotnimu uceni

e vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tviircich ¢innostech a praktickém Zivoté

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si
vytvaii komplexnéjs$i pohled na matematické, piirodni, spoleCenské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Dil¢i kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Vybira a vyuziva pro efektivni uceni e Ucime praci s chybou.

vhodné zplisoby, metody a strategie, e Pii vyuce pouZivame pestré metody a

planuje, organizuje a fidi vlastni formy prace s vyuzitim znalosti o

uceni, projevuje ochotu vénovat se zpUsobu vnimani zaka.

dalSimu studiu a celoZivotnimu e Utime trpélivosti, povzbuzujeme.

uceni. e Jdeme piikladem - neustale si dalSim
vzdélavanim rozsifujeme svilj
,pedagogicky obzor*.

Vyhledava a tfidi informace a na e Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a

zakladé¢ jejich pochopeni, propojeni a pouzivat potfebné informace v

systematizace je efektivné vyuziva v literatuf'e a na internetu.

procesu uceni, tvircich ¢innostech a e Ve vyuovacich pfedmétech

praktickém Zivote. podporujeme pouzivani ciziho jazyka
a vypocetni techniky.

Operuje s obecné€ uzivanymi terminy, e Ve vyuce se zamefujeme prioritné na

znaky a symboly, uvadi véci do »aktivni® dovednosti, u¢ivo

souvislosti, propojuje do SirSich
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celkl poznatky z riznych
vzdelavacich oblasti a na zakladé
toho si vytvari komplexnéjsi pohled
na matematické, ptirodni,
spolecenské a kulturni jevy.

Samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti
v budoucnosti.

Poznava smysl a cil u¢eni, ma
pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a urc¢i prekéazky ¢i
problémy branici u€eni, naplanuje si,
jakym zptisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o
nich.

Kompetence k FeSeni problémii

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskani.

Promyslime a vyuzivame
mezipfedmétové vztahy.

Ve vSech pfedmétech pouzivame
prislusnou symboliku, diagramy,
piktogramy, grafy.

Propojujeme informace z rtiznych
obort a jejich zpracovani.
UmoZiiujeme Zdkovi pozorovat a
experimentovat, porovnavat vysledky
a vyvozovat zavéry.

Vyuzivame préce s riznymi zdroji
informaci (encyklopedie, internet,
realie).

Vedeme Zaky ke zpracovani dat do
tabulek, grafti a vyvozovani zavéra.
Podporujeme samostatnost a tvofivost.
Podporujeme rtizné ptijatelné zpiisoby
dosaZeni cile.

Ucime zaky planovat, organizovat a
vyhodnocovat jejich ¢innosti.
Umoznujeme zakiim poznat souvislost
jejich znalosti a dovednosti a uplatnéni
ve svété prace.

Vedeme zaky k posuzovani jejich
pokroku, Gispésnosti, planovani prace.

vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a napldnuje zplsob feSeni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému
samostatné teSi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémil

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.
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Dil¢i kompetence
Vnima nejriznéjsi problémové situace
ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi
problém, pfemysli o nesrovnalostech a
jejich pficinach, promysli a naplanuje
zpusob feseni problémi a vyuziva k
tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti.

Vyhled4 informace vhodné k feSeni
problémtl, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni
problémti, nenecha se odradit
ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feSeni problém.

Samostatné fesi problémy; voli vhodné
zpusoby feSeni; uziva pti feSeni
problémt logické, matematické a
empirické postupy.

Ove¢tuje prakticky spravnost feseni
problémt a osvédéené postupy aplikuje
pti feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pii zdolavani problému.
Kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, je schopen je obh4jit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inii
zhodnoti.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Predkladame zaktim problémové
ulohy a modelové situace.
Seznamujeme zaky se strategiemi
feSeni problému.

Vyvozujeme nové poznatky ze
struktury dosavadnich znalosti a
dovednosti.

Vedeme zZaky k vyuzZivani
rozliénych zdroji informaci a jejich
zpracovani.

Vedeme zZaky k vyuzZivani
pfedchozich znalosti pfi feSeni
novych problémi.

Uzivame motivacnich a
zakovskych pokust, vlastni tvorby
zaku.

Uc¢ime formulovat poZadavky na
informace vedouci k feSeni.
Podporujeme samostatnost v praci
zaku 1 originalni ptistupy k feseni.
Vedeme zaky ke kontrole vlastni
prace a postupu pii feSeni problém.
Pracujeme s chybou jako zdrojem
pouceni pro dalsi praci.

Uc¢ime zaky posuzovat vérohodnost
informaci a moznosti jejich
ovéfeni.

Vedeme zaky k promysleni
dasledku jejich rozhodnuti,
chovani.

Umoziujeme Zakim vyslovovat a
obhajovat jejich nazory,
podporujeme schopnost
argumentovat a prezentovat praci.

Kompetence komunikativni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

e naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje

e rozumi riznym typim textl a zaznamu, obrazovych materiali, bézn€¢ uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunika¢nich prosttedkd, premysli o nich, reaguje na
né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni
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e vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou

komunikaci s okolnim svétem

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaifeni vztahd potiebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

Dil¢i kompetence
Formuluje a vyjadfuje své myslenky a
nazory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivovang v
pisemném 1 ustnim projevu.

Naslouchd promluvam druhych lidi,
porozumi jim, vhodné na né reaguje,
uc¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje
svilj nazor a vhodné argumentuje.

Rozumi riznym typtim textl a
zédznamu, obrazovych materiala, bézné
uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikac¢nich
prostiedki, pfemysli o nich, reaguje na
né a tvofiveé je vyuziva ke svému rozvoji
a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni.

Vyuziva informacni a komunikaéni
prostiedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vedeme zaky k vyjadfovani a
obhajovani nazort a kultivujeme
jejich projev.

Vyuzivame formy préce
podporujici vyjadfovani zakt jako
slohova cvic¢eni, mluvni cvicenti,
dramatickou vychovu, projektovou
vyuku.

Vedeme zZaky ke zpracovani
zaznamu jejich prace formou
popist, protokoli z laboratornich
cviCeni, prezentace vysledk.

Vyuzivame modelové a herni
situace k nacviku dovednosti
pozorn¢ naslouchat a vnimat
sdéleni partnerd.

Uc¢ime zaky vécné argumentovat a
obhajovat sva feseni a své nazory.
Zarazujeme skupinové kooperativni
¢innosti a u¢ime zaky zaujimat
potiebné role a funkce ve skupin€.
Pti prezentaci uCiva i piredkladani
ucebnich tloh pouzivame bohatou
Skalu informacnich a
komunikacnich prostfedk (rizné
druhy textli, obrazky, grafy,
tabulky, symboly atd.).

Vyuzivame moznosti ICT ve vSech
fazich vzdélavaciho procesu.
Vedeme zaky k ovladnuti
dovednosti potfebnych k vytvoteni
komunika¢nich sdéleni véetné ICT.
Uc¢ime zéky rozumét nonverbalni
komunikaci a vyuzivat ji vhodnym
zpliisobem.

Ve vyuce informatiky klademe
diiraz na zvladnuti prostiedkd ICT
ke komunikaci.

Ve vyuce vSech predméta efektivné
vyuzivame prostiedky ICT
(dataprojektory, PC, interaktivni
tabule, Internet).
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e Do cviCeni zafazujeme praktické
dovednosti pro préci s
informacemi.

e Dbame na kvalitu komunikace
mezi zaky a détmi a dospélymi,
jdeme ptikladem.

Vyuziva ziskané komunikativni ¢ Rozvijime pozitivni vztahy mezi

dovednosti k vytvareni vztaht zaky i mezi uciteli, pfistupujeme k

potiebnych k plnohodnotnému souziti a détem jako k partnertim.

kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi. e Poiddame lyzaiské kurzy,
projektové dny.

e Ucime Zaky vyuzivat jazykoveé i
nonverbalni prostfedky
komunikace v rtiznych situacich
adekvatné k ucelu komunikace.

e Vytvatime schopnost odolavat
manipulativnim zptisobtim
komunikace.

Kompetence socialni a persondlni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

e podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi piispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

e piispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu, ocetuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d¢laji

e vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj; ovladd a fidi svoje jedndni a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty.

Dil¢i kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Ucinné spolupracuje ve skuping, podili e Skupinova prace, projekty, herni

se spolecné s pedagogy na vytvaieni aktivity se zménou roli.

pravidel prace v tymu, na zakladé

poznani nebo piijeti nové role v

pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje

kvalitu spolecné prace.

Podili se na utvareni ptijemné atmosféry e Vsichni pracovnici a zejména tiidni
v tymu, na zaklad€ ohleduplnosti a tcty ucitelé jdou prikladem v jednani
pti jednani s druhymi lidmi pfispiva k mezi lidmi.

upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahil, v pfipad€ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada.

Ttidni ucitelé dbaji na vytvareni
zdravych kolektivl s dobrymi
vztahy.
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Ptispiva k diskusi v malé skupiné i k
debat¢ celé ttidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pti
feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti
druhych lidi, respektuje rizna hlediska a
cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji.

Vytvaii si pozitivni predstavu o sobé
samém, ktera podporuje jeho
sebediivéru a samostatny rozvoj; ovlada

Ve vhodnych ptipadech zarazujeme
kooperativni vyuc¢ovani a jiné
formy préce, které rozvijeji
dovednost komunikovat a
spolupracovat na ukolu.

Davame prostor k diskusi a
vyjadteni vlastnich nazora.
Vedeme zaky k dovednosti pozorné
naslouchat druhym.

Vyuzivame kooperativni a
projektovou vyuku.

Diuiraz klademe na ¢innostni uceni.

a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty.

Kompetence obcanské

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmitd utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému 1 psychickému nasili

e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prév a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

e rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi ¢loveka

e respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

Dil¢i kompetence

Respektuje piesvédceni druhych lidi, e Zatazujeme kolektivni metody
vazi si jejich vnitinich hodnot, je prace (projektové a kooperativni
schopen vcitit se do situaci ostatnich vyucovani).
lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, e Vyuzivime modelové situace a
uvédomuje si povinnost postavit se proti dramatickou vychovu k vytvofeni
fyzickému i psychickému nasili. modelti zvladani agresivity.
e Vedeme zdky k hodnoceni sebe a
jinych v pozitivnim duchu.
e UmozZziujeme zakiim seznamit se s
odliSnymi kulturami, chépat je a
respektovat.
Chape zékladni principy, na nichz e Seznamujeme ZaKy s funkci
spocivaji zékony a spoleCenské normy, samospravy 1 statni spravy.

Vychovné a vzdélavaci strategie
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je si védom svych prav a povinnosti ve
Skole i mimo $kolu.

Rozhoduje se zodpoveédné podle dané
situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné
v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka.

Respektuje, chrani a oceni naSe tradice a
kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diltim,
smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit.

Chape zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi.

Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

Vytvaiime tfidni samospravy a
Skolni parlament.

Participace zaka pti vytvareni
Skolnich a tfidnich pravidel,
Skolniho tadu.

Uc¢ime zZaky planovat, organizovat a
dodrzovat bezpecnostni pravidla pfi

vlastnich ¢innostech.
Vyuzivame mezipfedmétové

vztahy a zkuSenosti vlastni 1 Zaki.

Vhodné hodnotime piiklady z
okoli, tisku, sd€lovacich
prostiedkd, vyzdvihujeme pomoc
ostatnim.

Zatazovani u€iva o vyznamnych
osobnostech naroda i regionu.
Névstéva kulturnich predstaveni.
Vychazky, vylety a exkurze —
pamatky, galerie.

Organizace sportovniho Zivota
Skoly — soutéze.

Ttidéni odpadu, sbirani
nebezpecnych odpadu (baterie).
Péce o prostiedi Skoly.
Prifezova témata.

e pouziva bezpecn¢ a ic¢inn¢ materialy, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

e pfistupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi

druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

e vyuzivéa znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dalSim

vzdélavani a profesnim zaméteni

e orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zdméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské

mysleni.

Dil¢i kompetence
PouZziva bezpecné a u¢inné materialy,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky,
adaptuje se na zménéné nebo nové
pracovni podminky.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Ve vsech oblastech dbame na
peclivost prace, dokonceni a
hodnoceni préce.

Vedeme zaky k promysleni postupt

a dobré organizaci ¢innosti
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Ptistupuje k vysledkiim pracovni
¢innosti nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale 1z hlediska
ochrany svého zdravi i1 zdravi druhych,
ochrany Zivotniho prosttedi i ochrany
kulturnich a spolec¢enskych hodnot.

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v
z4jmu vlastniho rozvoje i své piipravy
na budoucnost, ¢ini podlozena

vlastnim ptikladem a pfimérenymi
navody.

Poskytujeme zakim dostatek
ptilezitosti k riznorodym
pracovnim ¢innostem, a to jak
samostatné, tak ve variabilnich
skupinéach (zejména v rdmci
praktickych ¢innosti a experiment
v ostatnich predmétech).
Zpracujeme bezpe€nostni predpisy
pro potiebné Cinnosti a seznamime
s nimi Zaky. Dbame na jejich
dodrZovani.

Vedeme Zaky k objektivnimu
posuzovani kvality prace a k
odpovédnosti a diislednosti.
Poukazujeme na souvislost lidské
¢innosti a zivotniho prostiedi.
Ukazujeme zaktim souvislosti
vzdélavacich obsaht s jejich
praktickym uzitim.

Seznamujeme zaky se svétem prace

rozhodnuti o dal§im vzdélavani a
profesnim zamétenti.

na exkurzich a navstévach na
riznych pracovistich.

e Nabizime zakiim moznost otestovat
schopnosti a volbu zamé&ieni.

Rozviji své podnikatelské mysleni, ¢ Finan¢ni matematika a statistika
orientuje se v zakladnich aktivitach tvofi dulezitou soucast obsahu
pottebnych k uskute¢néni matematiky.

podnikatelského zaméru a k jeho

realizaci, chape podstatu, cil a riziko

podnikani.

Kompetence digitalni

Na konci zédkladniho vzdélavani zak:

e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi ueni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zplisoby a prostfedky, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.

Dil¢i kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Ovladé bézné€ pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby; vyuziva je ptiuceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti;
samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit.

e Seznamujeme zaky s zakladnimi
pravidly bezpe¢ného a uc¢inného
uzivani digitalnich zatizeni.

e Poskytujeme zaktim dostatek
prilezitosti k uzivani
informacnich technologii naptic¢
predméty tak, aby si osvojovali
vyuziti technologickych feSeni v
praxi.

Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje,
spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpusoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu.

e Poskytujeme Zaktim dostatek
ptileZitosti k tomu ziskavat,
vyhledavat, posuzovat a
zpracovavat data, informace a
digitalni obsah.

e Vedeme zéky k odpovédné praci s
daty, informacemi a digitalnim
obsahem.

Vytvaii a upravuje digitalni obsah,
kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostredka.

e Vedeme zéky ke kreativni praci s
digitalnim obsahem.

Vyuziva digitalni technologie, aby si
usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
préace.

e Vedeme zaky k t¢innému
nakladani s informaénimi
technologiemi, které jim umozni
automatizovat ¢i urychlit Cast
pracovni ¢innosti.

Chape vyznam digitdlnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich
ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

e Vedeme zéky ke sledovani
aktudlniho déni ve svété IT a
hledani novych Uc¢innych feseni a
k uvazovani o vlivu informacnich
technologii na jejich Zivot i na
Zivot spole€nosti.

Pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost
zafizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i
zdravi  ostatnich;  pfi  spolupréci,
komunikaci. a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

e Vedeme zaky k bezpecnému
uzivani informacnich technologii
a k minimalizaci socialniho,
zdravotniho 1 ekonomického
rizikového chovani.

e Vedeme zaky k etickému
nakladani s digitdlnim obsahem a
respektu k dusevnimu vlastnictvi.
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4. Ucebni plan

1. stupert
Predmét/rocnik 1. 2. 3. 4, 5. Celkem
Cesky jazyk a literatura 8 (+1) 8 (+1) 8 (+1) 8 (+2) 7 (+1) 39 (+6)
Anglicky jazyk 1(+1) 1(+1) 3 3 3 11 (+2)
Matematika 4 5 (+1) 5 (+1) 5 (+1) 5 (+1) 24 (+4)
Inf. a kom. technologie 1 1 2
Cloveék a jeho svét 2 2 (+1) 3 (+1) 4 (+1) 4 (+1) 15 (+4)
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarnd vychova 1 2 2 1 1 7
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
Tydenni poc¢et hodin 20 22 25 26 25 118 (+16)*
*Celkem 118, z toho 16 disponibilni ¢asova dotace
Pozndmky k u¢ebnimu plénu 1. Stupné
CJ: 1. - 3. ro¢. 2 hodiny tydné jsou kombinovany ¢teni a psani
4. - 5. ro€. psani neni fazeno samostatn¢, prolind vSemi hodinami
TV: vyuka plavani probiha ve 3. a 4. ro¢niku, celkem 40 vyuc. hodin.
AJ:1. — 2. ro¢. 1 hodina tydné, angliGtina hrou v navaznosti na znalosti z MS
2. Sstuper
Piredmét/rocnik 6. 7. 8. 9. Celkem
Cesky jazyk a literatura | 4 4 4 4 (+1) 16 (+1)
Seminaf z ¢eského jazyka 1(+1) 1(+1)
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Konverzace v AJ 1(+1) 1(+1) 1(+1) 1(+1) 4 (+4)
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
Matematika 4 4 4 5 (+2) 17 (+2)
Seminaf z matematiky 1(+1) 1(+1)
Inf. a kom. technologie 1 1 1 1 4
D¢jepis 2 2 2 (+1) 2 (+1) 8 (+2)
Vychova k ob¢anstvi 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 (+1) 2 (+1) 8 (+2)
Chemie 2 1 3
Piirodopis 2 (+1) 2 (+1) 2 1 7 (+2)
Zemgepis 2 2 2 (+1) 2 (+1) 8 (+2)
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 0 5
Télesna vychova 3 3 2 2 10
Clovék a svét prace 0 1 1 1 3
Volitelné predméty 1(+1) 1(+1)
Robotika a programovani
Medidlni vychova
Etika
Rodinna vychova
Tydenni pocet hodin 28 31 31 32 122 (+18)*

*Celkem 122, z toho 18 disponibilni ¢asova dotace
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Pozndmky k u¢ebnimu plénu 2. stupné

Volitelny ptedmét — Dalsi cizi jazyk — zaktim nabidnut vybér némeckého a ruského jazyka
od 7. ro¢niku v dotaci 2-2-2 tydné.

Clovék a svét prace - vyuka v 8. a 9. roéniku je realizovana v bloku jedenkrat za mésic 4
vyucovaci hodiny na Stfedni Skole technické, Zeleny pruh 1294, Praha 4.

V 9. ro¢niku je matematika posilena o jednu hodinu tydné, ve které je probirdna finan¢ni
gramotnost, v predmétu ,,seminaf z matematiky* a ,seminat z ¢eského jazyka™ si zaci
zopakuji a upevni doposud probrané ucivo pro snadnéjsi prestup do dalsiho vzdélavaciho
stupné. Volitelny predmét (RoP, MV nebo RV) nabidne zakim rozvoj v oblasti
individualniho zajmu.

V 9. ro¢niku zaci vypracuji a obhdji (PowerPoint prezentace) rocnikovou praci na zadané
téma. Roénikova prace je hodnocena do predméti: VO, CJ a IKT.
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5. Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obsah zakladniho vzdélavani je rozdélen do deseti vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdelavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdelavacim oborem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi obory:
e Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi jazyk)
Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji aplikace)
Informatika (Informatika)
Clovek a jeho svét (Clovek a jeho svét)
Clovek a spolenost (Déjepis, Vychova k ob&anstvi)
Clovék a ptiroda (Fyzika, Chemie, Piirodopis, Zemépis)
Uméni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)
Clovek a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)
Clovek a svét prace (Clovéka svét prace)
Dopliujici vzdélavaci obory

Jednotlivé vzd€lavaci oblasti jsou v tvodu vymezeny Charakteristikou vzdélavaci oblasti,
ktera vyjadiuje postaveni a vyznam vzdélavaci oblasti v zakladnim vzdélavani a charakterizuje
vzdélavaci obsah jednotlivych vzdélavacich obort dané vzdélavaci oblasti.

Na charakteristiku navazuje cilové zaméieni vzdélavaci oblasti. Tato ¢ast vymezuje, k cemu
je zék prostiednictvim vzd€lavaciho obsahu veden, aby postupné¢ dosahoval klicovych
kompetenci.

Nasledna charakteristika vyuéovaciho piedmétu a obsahové vymezeni vyucovaciho
predmétu, které vychazeji z pfislusné vzdélavaci oblasti, jsou tvofeny popisem vyucovaciho
predmétu, ocekavanymi vystupy a ucivem. Zde je rozpracovan vzdélavaci obsah jednotlivych
vzdélavacich obort.

Ocekavané vystupy maji ¢innostni povahu, jsou prakticky zaméiené, vyuzitelné v bézném

zivoté a ovéfitelné. Vymezuji ptedpokladanou zptsobilost zakli vyuzivat osvojené ucivo v
praktickych situacich a v béZném Zivoté na konci 5. a 9. ro¢niku.
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Jazyk a jazvkova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vzdélavacim
procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakim
vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz
cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoZni spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni, rozumét
jim, vhodné se vyjadfovat a u€inn¢ uplatiiovat a prosazovat vysledky svého poznévani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dilezité 1 pro UspéSné osvojovani poznatki v dalSich oblastech
vzdélavani. Osvojeni a uzivani Ceského jazyka jako jazyka matefského v jeho mluvené i1
pisemné podob¢ otevira cestu k poznani a pochopeni pfirodnich i spolecenskych skute¢nosti a
duchovniho bohatstvi minulosti 1 dneSka. Vytvari se tak predpoklady k uspéSnému
dorozumivani s lidmi tim, ze u¢i interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né€, uci vSak také
porozumét sdm sobé¢, své roli v riiznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi
vrstevniky 1 ve spole¢nosti. Vede k formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky
ucinnému vnimani okolniho svéta 1 sebe sama.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena
1 psand), ¢ist s porozumeénim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ prectené¢ho
i vnimaného textu. Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity,
rozuméet riznym typtm textll, jez se vztahuji k nejriznéjSim situacim ve skole 1 mimo ni,
analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vysSich ro¢nicich se u¢i posuzovat a
hodnotit také formalni stranku texti a jejich vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dal$ich forem. Jazykova vychova vede
zaky k presnému a logickému mysleni, které je zdkladnim pfedpokladem jasného, ptehledného
a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvijeni potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a
prohlubuji 1 jejich obecné intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnavat rizné jevy a
jejich shody a odlignosti, tfidit je podle ur¢itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk
se tak od pocatku vzdélavani stdvd nejen nastrojem ziskdvani vétSiny informaci, ale i1
pfedmétem pozndvani.

V Literdrni vychové zici poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zamery autora i formulovat vlastni nazory
o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskédvaji a
rozvijeji zékladni ctenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné
ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.
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Cilove zameérveni vzdelavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:
e pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka a jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i proZitkl a ke sdélovani nazort
e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny 1 s texty rizné¢ho zaméteni
o ziskdvani sebedlivéry pfi vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
e individudlnimu prozZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tendiskych zazitk,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe 1 k dal§$im druhim uméni zaloZenych na
umeéleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Spole¢ny evropsky referencni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni
(lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (predpokladajici znalost
sociokulturniho prostiedi a redlii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spole¢né¢ho
evropského referen¢niho ramce pro jazyky, ktery popisuje riizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni irovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce
piredpokladd dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského referencniho ramce pro
jazyky.

Urovei A2: Rozumi vétam a asto pouZivanym vyrazm vztahujicim se k oblastem, které se
ho/ji bezprostiedné tykaji (nap€. zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovéni,
mistopisu a zaméstnani). Dok4ze komunikovat prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh,
jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych skutecnostech.
Umi jednoduchym zpusobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zélezitosti
tykajici se jeho/jejich nejnaléhavé;jSich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znimym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem
je vyhovét konkrétnim potfebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouZzivat. Umi pfedstavit sebe a
ostatni a klast jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde zije, o
lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otdzky umi odpovidat. Dokaze se
jednoduchym zpiisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné€ a je ochoten mu/ji pomoci.

Uspéesnost jazykového vzdélavani jako celku je zdvisld nejen na vysledcich vzdélavani v

matefském jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaki
stane pfedmétem zajmu i1 vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.
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(Vjesk\" jazvk a literatura

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré trovné kultury a matefského
jazyka, které patfi k podstatnym znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani, a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné
vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat. Dale vytvoftit predpoklady
k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uéi interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikac¢nich situacich a aby se uméli orientovat pti
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen do tii specifickych slozek: komunikaéni a slohova vychova, jazykova
vychova a literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné
prolina.

V komunikacni a slohové vychové se z4ci u¢i vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zékladé€ precten¢ho nebo slySeného
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit
jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede
zéky k presnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného, ptehledného
a srozumitelného vyjadiovani.

V literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory
o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni Ctenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Vedeme zdky k vybéru a vyuzivani vhodnych zplsobi, metod a strategii, k pldnovani a
organizovani vlastniho uceni. Sméfujeme Zdka k vyhledavani a tfidéni informaci. Klademe
diiraz na propojovani poznatkii z riznych vzdélavacich oblasti, podnécujeme jejich tvofivost.
Pomahame pfi posuzovani vlastniho pokroku a urceni prekazek nebo problémi. Individudlnim
ptistupem k Zakiim maximalizujeme jejich Sanci proZit uspéch.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Nastolujeme nejriznéjsi problémové situace. Motivujeme k samostatnému feseni problémii.
Uc¢ime kriticky myslet. Napomahdame ke schopnosti obhdjit zdkova rozhodnuti. Dle schopnosti
a dovednosti zapojujeme zaka do soutézi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Sledujeme a podporujeme vystizné vyjadiovani, souvisly a kultivovany projev, klademe daraz
na pisemny i Gistni projev, na ¢teni s porozuménim a praci s textem. Podnécujeme k porozuméni
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s druhymi lidmi. Umoznujeme diskuzi a obhéajeni ndzoru pomoci vhodné argumentace.
Seznamujeme zaky s riiznymi typy informacnich a komunikacnich prostiedkd.
Analyzujeme s nimi texty, gesta, zvuky apod.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
Vyuzivame praci v tymu. Rozvijime mezilidské vztahy (ohleduplnost, uctu).

KOMPETENCE PRACOVNI
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za jeji kvalitu.

KOMPETENCE OBCANSKE
VyZadujeme pInéni povinnosti, vedeme zéky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych
ukold.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu
1. Ro¢nik

CTENI A LITERARNI VYCHOVA
Vystupy:
v’ sklada a rozklada slova podle sluchu
v pozna jednotlivd pismena ve vztahu k jinym odpovidajicim hlaskam, rozliSuje pismo
tiskaci a psaci
sklada a ¢te vSechny druhy slabik
sklada a ¢te vSechny druhy slov
peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost
plynule ¢te slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i zrakem
spravn¢ tadi slova ve vété, slabiky ve sloveé a hlasky ve slabice
pouziva znaménka ve slovech i vétach
¢te spravné dlouhé a kratké samohlasky
spravné odpovida na kontrolni otazky
rozpozna ¢lenéni text
naslouchéd pohadkam, ptibéhtim, vypravi podle obrazkové osnovy, dramatizuje
recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla
rozumi mluvenym pokynliim ptimefené slozitosti
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli tempo teci.

AN N N N NN Y N N N N NN

Uéivo:

rozvoj fonetického sluchu, sluchové syntéza a analyza
pismena mal4, velka, tiskaci, psaci

slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné

slova - ¢teni otevienych slabik ve slovech, ¢teni zavienych slabik na konci slov, slova
se skupinou dvou souhlasek

¢teni se slabikotvornymi souhlaskami

slova s pismenem ¢

skupina di, ti, ni a se shluky souhlasek

hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
usporadani slov ve véte

interpunk¢ni znaménka

délka samohlasek
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PSANI

porozuméni prectenym vétam

nadpis, Clanek, fadek, odstavec

poslech, vypravéni, dramatizace, recitace

prosba, podékovani, omluva, blahoptani, pozdrav, osloveni.

Vystupy:

AN N N N NN

Ucdivo:

uvolnuje si ruku, spravné drzeni téla, drzeni psaciho nacini

piSe cary, oblouky, zatrhy, vinovky

rozliSuje pismo psaci a tiskaci

piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a slabiky, piSe interpunk¢éni znaménka
dodrzuje spravné potadi pismen

pisSe podle diktatu slova, jednoduché véty

piSe velka pismena u vlastnich jmen osob a na pocatku véty

dodrzuje uhlednost pisma a zachovava hygienické a pracovni navyky.

ptiprava na psani

psani prvka pismen a ¢islic

pismo psaci a tiskaci

psani - pismeno, slabika, slovo

diktat slov, jednoduchych vét

velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob a prvniho slova véty.

2. Ro¢nik

MLUVNICE
Vystupy:

AN N N NANAN

SNENENENEN
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vyjadiuje se Gstné€ 1 pisemné, tvofi kratké souvislé projevy, pise jednoduché véty
rozliSuje véty oznamovaci, rozkazovaci, tdzaci a praci

fadi véty podle déje

urci nadfazenost a podrazenost slov

fadi slova ve véte tak, aby véta davala smysl

rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek, psani i-y po mékkych a
tvrdych souhlaskach

vyjmenuje fadu hlasek jdoucich po sobé¢ v abecedé, tadi slova podle abecedy
odiivodiiuje psani znélych a neznélych souhldsek uvnitt a na konci slov

aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami d¢, té, n¢, b¢, pé, v€, mé
vyjmenuje slovni druhy, pozné podstatnad jména, slovesa a ptedlozky v textu

rozliSuje obecnd a vlastni jména, dodrZuje pravidla psani vlastnich jmen osob a zvifat.

véta jednoduchd, souvéti

druhy vét podle postoje mluvciho

potadi vét v textu

slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hlasek
abeceda

znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitt slov
vyznam slabiky pro déleni slov

psani pismene € ve slovech

slovni druhy: podstatnd jména, slovesa, ptedlozky
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e vlastni jména osob a zvitat.

SLOH
Vystupy:
v’ vyjadiuje se Gstné i pisemné, tvoii kratké souvislé projevy, pise jednoduché véty

v’ fadi véty podle déje

v’ fadislova ve vété tak, aby véta davala smysl
V' uziva slu§né osloveni, prosbu a podékovani
v pojmenuje pfedméty a popise jejich vlastnosti
v' plynule pteéte jednoduchy text.

e zékladni formy spolecenského styku
e jednoduchy popis
e d¢&j - zdklad vypravovani.

CTENI

Vystupy:
v' plynule pteéte jednoduchy text

v’ ({te s porozuménim nahlas i potichu

v’ spojuje obsah textu s ilustraci

v’ recituje basné

v’ &te pohadky, knihy o piirodé, vécech, vypravi o nich.

e plynulé ¢teni jednoduchych texti

e slovni ptizvuk

e (Cteni hlasité a tiché

e soustiedény poslech ctenych textl, poezie 1 prozy
e textailustrace

e vypraveéni, dramatizace pohadek

e Dbasen ( vers, rym )

¢ individudlni Cetba.

PSANI
Vystupy:

v’ piSe pismena a ¢islice podle normy psani

v’ pouziva znaménka nad slovy a za vétami

v’ opisuje a ptepisuje jednoduché texty

V' zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
Ucivo:

e psani spravnych tvarli pismen a €islic

e kontrola vlastniho pisemného projevu

e spravné spojovani pismen, slabik.

3. Ro¢nik

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

Vystupy:
V' plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
v porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim pfiméfené slozitosti
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Ucéivo:

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dyché a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frdzovani a tempu literarni texty pfimérené véku
vyjadiuje své pocity z piecteného textu

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti.

plynulé ¢teni, ¢lenéni textu

rychlé ¢teni, tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatku o ptirod€, soucasnosti a minulosti
prace s literdrnim textem

besedy o knihach

zaklady literatury

vyuziti poezie, prozy, divadla, literatury umélecké a détské, vytvarného doprovodu i
ilustraci

¢te s porozuménim

dialog

zéazitkové Cteni a naslouchani

reprodukce literarniho textu

literarni pojmy: vers, rym, pohadka

détska literatura.

PSANI

Vystupy:
v

v

Ucéivo:

zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim
pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev.

tvary pismen

uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu
dopis, adresa

vypliovani formulafa.

JAZYKOVA VYCHOVA, SLOH

Vystupy:
v

v
v

DN NI NN

AN

respektuje zédkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béZnych Skolnich i mimoskolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitkl vytvoti kratky mluveny projev

napise vécné 1 formalné spravne jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh
rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlast€ slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazena, vyhledava v textu slova piibuzna

33



ANANIN

AN

Ucéivo:

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen

spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvcéiho a k jejich vytvotreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, n¢, 0/, be, pé, vé&, mé - mimo
morfologicky Sev, velkd pismena na zac¢atku véty a v typickych vlastnich jménech osob
zvitat a mist.

véta jednoducha a souveti

nauka o slové - slovo a skute¢nost, synonyma, opozita, slova ptibuzna
hlaskoslovi

stavba slova

vyjmenovana slovapo b, L, m, p, s, v, z

slovni druhy - ohebné, neohebné

podstatna jména

vlastni jména mést, vesnic hor a ek

slovesa - pojmenovani déje, tvary sloves, ¢asovani
stylizace a kompozice

¢lenéni jazykového projevu

souvislé jazykové projevy

otazky a odpovéedi

vypravovani

popis

osnova

spolecensky styk a jeho formy

inzerat

dopis

zaklady komunikace (SMS, internet, chat).

4. Ro¢nik

JAZYKOVA VYCHOVA, SLOH
Vystupy:

v

A SENENENE NN

ANIAN

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pifimétene slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zaznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny
projev
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AN

AN NN NN

Ucéivo:

SLOH

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejné¢ho nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné¢ zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby projevu je obménuje

piSe spravné 1/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma.

nauka o slové, hlaskovéa podoba slova, vyznam slova, slova jednozna¢nd, mnohoznac¢na,
slova spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena
stavba slova - koten, pfedpona, piipona

ptedlozky

vyjmenovana slovapo b, f, 1, m, p, s, v, z

slovni druhy - ohebné, neohebné

vzory podstatnych jmen

infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

slovesné zplisoby

stavba véty

podmét a ptisudek

shoda podmétu s prisudkem

vlastni jména - zemepisné nazvy, jména ulic a jména statu.

Vystupy:

v

NN N NN SR

AN NN

Ucéivo:

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori kratky mluveny nebo pisemny
projev

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma
pii jednoduchém rozboru literarnich textl pouziva elementarni literarni pojmy.

stylizace a kompozice
osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
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vypravovani

popis rostlin, zvirat a véci

formy spolecenského styku

¢teni a naslouchani s porozuménim.

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

Vystupy:
v

AN

&
......g.\\\\\

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozit¢ho sdéleni a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta
voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych texti

pii1 jednoduchém rozboru literarnich text pouziva elementarni literarni pojmy

¢te s porozuménim pirimefené narocné texty potichu i nahlas.

rozvoj techniky ¢teni

¢teni textll uméleckych a populdrné naucnych
tiché Cteni s porozuménim tvofiva prace s literarnim textem
prace s détskou knihou

vybér Cetby podle osobniho zdjmu

divadelni a filmova predstaveni

zéklady literatury

poezie: lyrika, epika, povidka

rozhovory o knihach, besedy o ilustracich
zazitkové Cteni

interpretace literarniho dila

literarni pojmy: béje, povest, bajka, komiks.

5. Ro¢nik

CTENI A LITERARNI VYCHOVA
Vystupy:

v

AN NI N NN

Ucéivo:
[ ]

¢te s porozuménim pfimefené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétene slozitého sdéleni a zapamatuje si z n€j podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

voli ndleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace (dotvofii i obrazkem).

vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i nauénych texti
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vyrazné ¢teni s prvky uméleckého piednesu,

predcitani textu, recitace-rym, vers, sloka

volné reprodukce ptecteného textu

zapis textu, tvorba vlastnich textd

dramatizace, scénky

beseda o knihach

divadelni a filmova ptedstaveni, televizni tvorba
porozuméni riznym druhtim textu vécné i odborné literatury
poezie: lyrika, epika, pfenaSeni vyznami, ptirovnani
proza: Cas a prosttedi d€je, hlavni a vedlejsi postavy, fec
¢teni s porozumeénim

popularné naucné texty (encyklopedie, slovnik)

napise pohadku, ohodnoti vlastni text — diskutuje o ném.

JAZYKOVA VYCHOVA
Vystupy:

v

v

AN NI NN

AN NN NN

Uéivo:

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
viceznacna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, Cast ptiponovou, pfedponovou a koncovku

spravné pise predlozku s, z

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zdkladni skladebni dvojici oznacuje
zéklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

urci mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, zplisob, ¢as)

vyhledava slozené tvary sloves

uziva vhodnych spojovacich vyrazu, podle potieby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopis.

matetsky jazyk - prostfedek dorozumivani

stavba slova - odvozovani slov pfedponami a ptiponami, ¢asti slova, kofen - spole¢ny
pro vSechna piibuzna slova

souhlaskové skupiny na styku pifedpony nebo piipony a kofene

pfidavna jména odvozena od podstatnych jmen, zakonCena na s - sky -§ti

zdvojené souhlasky - ptedpony s, z, vz

ptedlozky s, z

skupiny bé - bje, v¢ - vje,p€, m¢ - mné (bje, vje - tam, kde se setka piedpona ob, v, s
kofenem na je)

pravopis i-y po obojetnych souhlaskach v koncovkach podstatnych a ptidavnych jmen
vlastni jména - viceslovné nazvy statl, jména narodnosti, nazvy uméleckych dél, novin
a Casopisl

tvaroslovi - slovni druhy (ohebné, neohebné)

mluvnické kategorie podstatnych jmen

ptidavna jména
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SLOH

slovesa — mluvnické kategorie, slozené slovesné tvary
podminovaci zpisob

zajmena - jejich druhy

zajmena osobni

Cislovky

skladba - zakladni a rozvijejici vétné Cleny
podmét vyjadieny a nevyjadieny

podmét nékolikanasobny

prisudek slovesny, shoda podmétu s prisudkem
véta jednoducha a souvéti

pfima fe€ - nepfima fec.

Vystupy:

AN N NEN

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozit¢ho sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich, zejména v reklamé

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

pise spravné po strance obsahové 1 formalni jednoduché komunikacni zanry

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych textt.

reprodukce jednoduchych texti

vypravovani

popis predmétu, déje pracovniho postupu

dopis, inzerat, zprava, oznameni, pozvanka

SMS zprava, e-mail

tiskopisy, postovni poukazky, privodky, podaci listky
vyjadiovani v béznych komunikacnich situacich
poznamky a vypisky

pfima fec, véty uvozovaci.

6. Ro¢nik

TVAROSLOVI
Vystupy:

v
v
v
v
v

v

Ucéivo:

ttidi jednotlivé slovni druhy, zna mluvnické kategorie

spravné sklofiuje slovni druhy a tvoii spisovné tvary slov

rozli$i podstatnd jména abstraktni a konkrétni, pomnoZna, hromadna a latkova
rozli$i druhy zajmen a umi je vyuzit v praxi

rozlisi druhy ¢islovek a uplatituje pravopisna pravidla

spravné Casuje slovesa, tvoii spisovné tvary.

uvod do uciva — pro¢ se uc¢ime cesting
opakovani slovnich druhii

podstatna jména

opakovani — mluvnické kategorie
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podstatnd jména konkrétni a abstraktni

podstatnd jména pomnoznd, hromadnd, latkova

podstatnd jména obecna a vlastni

procviCovani tvarti podstatnych jmen

nékteré odchylky od pravidelného sklonovani podstatnych jmen — nazvy ¢asti téla
pravidla ¢eského pravopisu— pouzivani jazykovych prirucek

piidavna jména: druhy ptidavnych jmen, pravopis koncovek

tvofeni tvard ptidavnych jmen— tvofeni a pravopis (-sky, -Sti... )

Stupnovani pfidavnych jmen

sklonovani pfidavnych jmen

jmenné tvary ptidavnych jmen

Zajmena

opakovani — druhy zajmen, vyhledavani a urCovani zajmen, tvary osobnich zajmen
sklonovani zajmen

¢islovky: druhy a pravopis Cislovek, sklonovani ¢islovek

slovesa: mluvnické kategorie, podminovaci zpisob, slovesny ¢as

pouzivani jazykovych prirucek.

SKLADBA
Vystupy:
v’ rozpoznava zakladni i rozvijejici vétné Cleny
v v pisemném projevu zvlada pravopis.
U¢ivo:
e Vétné Cleny
e Opakovani — zdkladni skladebni dvojice
o druhy podmétu a ptisudku
o shoda ptisudku s podmétem
e rozvijejici vétné Cleny
e Véta jednoducha
e grafické zndzornéni véty jednoduché
e souveti
e urcovani vét hlavnich a vedlejSich
¢ nejobvyklejsi spojovaci vyrazy.

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Vystupy:

v’ spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana slova.
Ucivo:

e zvukova stranka jazyka

e Opakovani o hlaskach

e Vvyslovnost

e zvukova stranka slova a véty.

ROZVRSTVENI NARODNIHO JAZYKA, JAZYKOVEDA A JEJi SLOZKY
Vystupy:

V' rozlisi spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdivodni jejich uziti.
Uc¢ivo:

e rozvrstveni narodniho jazyka
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e {eC ajazyk - ukazky spisovného a nespisovného jazyka
o Utvary narodniho jazyka
o hareci, slang, argot, obecna Cestina

e jazykovéda a jeji slozky- pouzivani jazykovych ptirucek.

KOMUNIKACE A SLOH

Vystupy:

na zaklad¢ ziskanych poznatki o jazyce a stylu rozliSuje zékladni slohové postupy
vyjadiuje postoje ke sdélovanému obsahu

dokaze vyplnit jednoduché tiskopisy

uspofada informace v textu

odlisi spisovny a nespisovny projev

rozlisi spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a zdlvodni jejich uZiti.

AN NN NN

Uc¢ivo:
e 1uvod k vyuce slohu - projev mluveny a psany, komunikace, stylistika
e vyplhovani jednoduchych tiskopisii
e jednoduché komunikaéni zanry

Vypravovani

popis

vypisky, vytah

dopis.

(©]

o O O

LITERATURA

Vystupy:

vyjadiuje postoje ke sdélovanému obsahu

ucelené reprodukuje precteny text

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém 1 filmovém
zpracovani

v’ tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti

v’ rozliduje zékladni literarni druhy a Zanry

v’ vyhledava informace.

AN

e literarni zanry - pisen, mytus, legenda, pohadka, povést, verSovana epika
o zéikladni pojmy - baje, balada, lyrika, epika, hrdina, legenda, lidova slovesnost, lidova
piseni, mytus, personifikace, poezie, proza, refrén, vers ad.

7. Ro¢nik

NAUKA O VYZNAMU SLOV
Vystupy:

v' spisovnych tvarti slov védomé pouziva v riznych komunikaénich situacich (uréuje
vécné vyznamy slov, védomé uziva rliznych vyznami slov mnohoznac¢nych a slova
jednozna¢na, vhodné voli synonyma, slova citové zabarvend, odborné nazvy)

v vyuziva terminy z ostatnich vyucovacich predmét, pracuje s jazykovymi piiruckami.

Ucivo:
e oOpak. 6. ro¢niku
e nauka o vyznamu slov
o Slova jednozna¢na a mnohozna¢na
e slovo a souslovi, ré¢eni
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synonyma a homonyma
slova citové zabarvena
odborné nazvy.

NAUKA O TVORENI SLOV

Vystupy:
v

v
v

Ucéivo:
[ ]

rozliSuje nejdilezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych
slov

v pisemném projevu zvlada slovotvorny pravopis

tvofti spisovné tvary slov.

nauka o tvoteni slov

slovni zasoba a jeji obohacovani

tvofeni slov — odvozovani, skladani, zkracovani
pienesena pojmenovani.

TVAROSLOVI

Vystupy:
v

v
v

Ucéivo:

spravné tiidi slovni druhy
tvofi spisovné tvary slov
v pisemném projevu zvlada pravopis.

co uz umime z tvaroslovi - opakovani slovnich druhii, mluvnické kategorii a pravopisu
co uz umime o slovesech - opakovani ur¢ovani mluvnickych kategorii sloves

slovesny rod

ptislovce

ptislovecné sprezky

stupnovani ptislovci

neohebna slova.

SKLADBA
Vystupy:

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii
vytvari gramaticky i vécné spravny projev

zvladne praci s jazykovymi pfiruckami

osvojuje si dialog jako zaklad komunikace mezi lidmi.

druhy vét podle postoje mluvciho
véty dvojclenné
véty jednocClenné, vétné ekvivalenty
zakladni vétné ¢leny
rozvijejici vétné ¢leny
pristavek
rozliSovani hlavni a vedlejsi véty
druhy vedlejsich vét

o Spojovaci vyrazy.
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PRAVOPIS
Vystupy:
v’ spravné tvoii spisovné tvary slov
v’ vyuziva znalosti o jazykové normé pti tvorbé vhodnych jazykovych projevi.
U¢ivo:
e procvi¢ovani pravopisu
vyjmenovana slova - opakovani a procviovani i/y
psani —i/-y v koncovkach podstatnych jmen
psani —i/-y v koncovkach ptidavnych jmen
shoda ptisudku s podmétem
psani velkych pismen ve vlastnich jménech.

KOMUNIKACE A SLOH

Vystupy:

vhodné uziva spisovné jazykoveé prostredky

vytvaii gramaticky i1 vécné spravny pisemny projev

tvotive pracuje s textem, pokusi se o vlastni tvofivé psani (vypravovani)

rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni (charakteristika, liceni)

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhledava kli¢ova slova, formuluje hlavni mySlenky
textu (vytvorit vypisky a vytah z ptecteného textu)

v’ uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel (zadost, zivotopis)

v’ &te s porozuménim.

AN N NEN

e popis - popis staticky a dynamicky
e popis vyrobku

e popis uméleckého dila

e popis pracovniho postupu

e charakteristika

e liceni

e vytah

e Zadost

e zivotopis

e Vypravovani

e projev mluveny a psany, komunikace.

LITERATURA
Vystupy:
v' pracuje s literarnim textem
v" ucelené reprodukuje ptrecteny text
v' porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v literArnim, dramatickém i filmovém
zpracovani
v formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby
V' tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklad¢ osvojenych znalosti
v" vyhledava informace.

e literarni zanry: bajky, cestopisy, povidka, novela, lyricko- epicka poezie

e zakladni pojmy: rym, vers, sloka, metafora, metonymie, personifikace, pfirovnani,
kronika, povidka, roméan.
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8. Roénik

OBOHACOVANI SLOVNI ZASOBY

Vystupy:
v’ prohlubuje osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka
v’ rozlisi nejdtlezitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby
v’ 10zpoznava pienesena pojmenovani, zvl. ve frazémech.

U¢ivo:
e nauka o tvofeni slov

synonyma, homonyma

tvofeni slov — odvozovani, skladani, zkracovani

prendseni slovniho vyznamu

Spojovani slov v souslovi

piejimani slov z cizich jazykt

vécny vyznam slov

slova pfejata (vyslovnost, pravopis).

TVAROSLOVi
Vystupy:
v’ tvoii tvary bézné uzivanych cizich slov
v’ uziva tvarl cizich vlastnich jmen
v’ pracuje s jazykovymi pfiruckami.
U¢ivo:
e sklonovani jmen piejatych a cizich vlastnich jmen
e Uziti vlastnich jmen v textu
e pravopis piejatych slov
e Vvyslovnost pfejatych slov
e sklonovani cizich obecnych a vlastnich jmen osobnich
e nesklonna cizi jména
e slovesny vid.

PRAVOPIS
Vystupy:
vyuziva poznatkll v jazyce ke gramaticky a vécné spravnému pisemnému projevu

v’ vyuZiva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii
v v pisemném projevu zvlada pravopis.

Ucivo:
e psani i/y v koncovkach

psani ptedpon s-, z-, Vz- a piedlozek s/se, z/ze

psani skupin bé/bje, pé€, vé/vje, m&/mné.

slovesa dokonava, slovesa nedokonava

pravidla psani i/y v koncovkach podst. a pfid. jmen podle vzort

shoda ptisudku s podmétem

mluvnické kategorie jmen a sloves.

SKLADBA

Vystupy:
V' rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek v souvéti
v’V pisemném projevu zvlada pravopis.
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Ucéivo:

véta jednoduché a souvéti

druhy vedlejsich vét, vétné Cleny

véta dvojclennd, véta jednoclennd, vétny ekvivalent
urcovani vét jednoduchych a souvéti
Spojovaci vyrazy v souveti

vyznamové poméry mezi hlavnimi vétami
Vyznamové poméry mezi vétnymi Cleny
souvéti souradné a podiradné
nékolikandsobné vétné Cleny

grafické znazornéni souvéti

Soufadné spojeni vedlejSich vét
interpunkce v souveéti

vvvvvv

OBECNE VYKLADY O CESKEM JAZYCE

Vystupy:
v

v
v

Ucéivo:

zaméii se na zvySovani urovné jazykového vyjadfovani a jazykovou kulturu
odlisi spisovny a nespisovny projev, vhodné uziva spisovnou ¢estinu
rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou cestinu.

slovanské¢ jazyky

utvary ¢eského jazyka

rozdeleni slovanskych jazykt

Spisovna ¢estina

nespisovna cestina — slang, argot, obecna Cestina, nareci
jazykova kultura — aroven jazykového vyjadfovani.

KOMUNIKACE A SLOH
Vystupy:

ANENENENENEN

Uéivo:

pracuje s odbornym textem — ¢te s porozuménim, vypracuje vypisky, souvisly vytah
0svoji si zaklady studijniho ¢teni — formuluje hlavni mySlenky textu

nauci se uspofadat informace s ohledem na jejich ucel

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni

pokusi se o vlastni tvotivé psani, o vyjadieni vlastniho postoje ke sdélovanému obsahu
vyhledava a tiidi informace a vyuziva je.

vytah z odborného textu, citace
osnova

vypisky

charakteristika literarni postavy
vnéjsi a vnitini charakteristika
piima a nepfima charakteristika
Jazykové prostredky charakteristiky
vyklad

vyklad mluveny a psany
jazykové prostredky vykladu
liceni
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kompozice liceni

jazykové prosttedky liceni

uvaha

souhrnné pouceni o slohu
jazykovy projev — mluveny, psany.

LITERATURA

Vystupy:
v

v

v
v
v

Ucéivo:

tvofive pracuje s literarnim textem

uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatuie

interpretuje literarni dila

ovlada zaklady literarni teorie

zna literarni druhy a zanry - poezie, proza, drama.

osvicenstvi

preromantismus
romantismus

realismus

naturalismus

literatura pfelomu 20. stoleti
moderni umélecké sméry
mezivale¢na literatura.

9. Ro¢nik

SLOVNI ZASOBA A VYZNAM SLOV
Vystupy:

v
v

Ucéivo:

vvvvvv

spisovné vyslovuje ¢eska a bézn€ uzivana cizi jména, pracuje s jazykovymi piiruckami.

slovo a souslovi, vécné vyznamy slov

slova nadfazena, podifazena, soufadna; souslovi

vyznamové vztahy mezi slovy: synonyma, homonyma, antonyma
rozvrstveni slovni zasoby; odborné nazvy, slova domaci a cizi
Zpusoby obohacovani slovni zasoby

odborné nazvy.

NAUKA O TVORENI SLOV
Vystupy:

Ucivo:
[ ]

vvvvvv

stavba slova
odvozovani, skladani, zkracovani slov.

TVAROSLOVI
Vystupy:

v
Ucéivo:

spravné ttidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov.
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Slovni druhy — slova ohebné a neohebna

podstatna jména

zasady tvoreni ¢eskych slov

vyznamy slov

slovotvorba

spravné ttidéni slovnich druht a jejich védomé pouzivani ve vhodnych komunikac¢nich
situacich

rozliseni druhti podstatnych jmen (obecna, vlastni, konkrétni, abstraktni) — mluvnické
kategorie jmen

ptidavnd jména — druhy, stupfiovani, mluvnické vyznamy

zajmena a Cislovky — druhy, skloniovani

slovesa a jejich mluvnické vyznamy

druhy a skloniovani z4jmen a ¢islovek.

prislovce

predlozky a spojky.

SKLADBA
Vystupy:

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveti

dokéze se orientovat i1 ve slozitych souvétich

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky 1 syntakticky
ve veété jednoduché i souveéti.

stavba véty a souvéti

véty podle postoje mluvciho

véty dvojclenné a jednocClenné, vétné ekvivalenty
mluvnické kategorie u sloves

druhy a stupniovani pfislovci

predlozky

spojky

véta jednoducha a souvéti

Zapor

skladebni dvojice

véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla

souvéti soufadné a podifadné, druhy vedlejSich vét
Vvyznamové poméry mezi soufadné spojenymi vétnymi Cleny a vedlejSimi vétami
privlastek tésny, volny

sloZité souvéti

feC pfima a nepfima

samostatny vétny ¢len, osloveni, vsuvka

potadek slov v Ceské véte.

PRAVOPIS
Vystupy:

v
Ucéivo:
[ ]

umi aplikovat pti tvorbé vlastniho jazykového projevu zdsady ¢eského pravopisu.

uvozovaci véta, pfima fe¢, uvozovky
vlastni jména
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opakovani zakladnich pravopisnych jevi.

ZVUKOVA STRANKA JAZYKA
Vystupy:

v
Udivo:
[ ]

spravné vyslovuje.

hlasky a hlaskové skupiny
vétny prizvuk, vétna melodie.

OBECNE VYKLADY O JAZYCE
Vystupy:
v' rozliSuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou ¢estinu

v
v

Ucéivo:

orientuje se v jazykovédnych disciplinach
uvédomuje si dllezitost jazykove kultury.

projev mluveny a psany, fe¢, jazyk

slovanské jazyky, vyvoj jazyka, Gtvary jazyka
jazykovéda a jazykova kultura

obecné zasady pro psani velkych pismen
prace s jazykovymi piiru¢kami

neverbalni komunikace

prace s textem.

KOMUNIKACE A SLOH
Vystupy:
v’ rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

v

ANANIN

Ucéivo:

dokédze rozliSit spisovny a nespisovny projev a vhodné uzit spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke konkrétni situaci

vhodné se zapojuje do diskuze

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému projevu

V mluveném projevu piipraveném 1 improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku feci

komunikuje kultivovang, vystizné voli vhodné jazykové prostredky.

uvod do uciva slohu
vyklad

popis

popis pracovniho postupu
popis uméleckého dila
popis d¢je

subjektivné zabarveny popis
charakteristika

uvaha

vypravovani

proslov

diskuse

fejeton.
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LITERATURA

Vystupy:

tvofive pracuje s literarnim textem - volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu
zaznam a reprodukce hlavnich myslenek, interpretace literarniho textu

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho stylu autora

rozlisi literaturu hodnotnou a konzumni

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Ceské a svétové
literatufte.

U¢ivo:

AN NN NN

svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti — poezie, préza a drama
Ceska literatura 1945-1948

Ceska literatura 1948 — polovina 50. let — poezie a proza

Ceska literatura 2. poloviny 50. a 60. let — poezie, proza a drama
ceska literatura 70. a 80. let

Ceska literatura po roce 1989.

Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuka cizich jazyka zaujimad vyznamné postaveni ve vzdélavacim procesu. Cilem jazykové
vychovy je hlavné podpora rozvoje komunikacnich schopnosti, zaci se uci spradvné vnimat
riznd jazykova sd€leni reagovat na n¢€. Osvojovani cizich jazyki pomahd snizovat jazykové
bariéry a prispivd ke zvySeni mobility jednotliveli v jejich zivoté, ve studiu i pracovnim
uplatnéni. Poskytuji zivy zéklad a predpoklady pro komunikaci zakli v rdmci integrované
Evropy a svéta a zvySuje multikulturni povédomi zaki.

Obsah vyucovaciho predmétu ,,Anglicky jazyk* (Aj) je tvoien obsahem vzdélavaciho oboru
,Cizi jazyk* a jsou v ném integrovany tematické okruhy prifezovych témat.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Vedeme zaky k poznani dilezitosti a uplatnéni anglického jazyka v budoucnosti. Propojujeme
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Zak vyhledava a vyhodnocuje informace a vyuziva je
v uCebnim procesu.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Vyuzivame vlastni tsudek a zkuSenosti Zaka. Podle schopnosti zdka ho zapojujeme do rtiznych
soutézi. Umoznujeme zZakovi prezentovat své vysledky. Zak se snaZi se vyjadrit a obhdjit vlastni
nazor.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{

Vedeme Zaka ke vhodné komunikaci a k obhajobé svych nazori. Pouzivdme rizné zdroje
informaci, materiald, Casopisli, vedeme zdky k aktivnimu vyuZiti modernich informaénich
zdroja.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

Uc¢ime zaky tymové praci. Vedeme k respektovani dohodnutych pravidel. Podporujeme u zaka
vypracovani projektd ve skupinach.
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KOMPETENCE OBCANSKE
Seznamujeme zaky s kulturou v anglicky mluvicich zemich i ostatnich statd svéta — geografie,
zvyky, tradice, svatky.

KOMPETENCE PRACOVN{
Poméhame zaklim pozndvat a rozvijet redlné moznosti a uplatiovat ziskané védomosti a
dovednosti pti profesni orientaci.

Organizacni vymezeni vyucovaciho piedmétu

Ve ttidach s vét§im poctem jsou zaci na anglicky jazyk déleni do dvou menSich skupin. Vyuka
probiha v kmenovych ttidach a v u¢ebnach vybavenych interaktivni tabuli ¢i v pocitatove
ucebné, vyuzivaji se rizné vyukové programy a stranky. Vyucovaci proces probiha za vyuziti
rtiznych metod, stylil vyuky a organiza¢nich forem. Zakiim jsou nabizeny i rozsifujici aktivity,
napf. prace s ¢asopisy, soutéze, exkurze, divadelni predstaveni, CLIL. Z4ci maji taky moznost
praktického vyuziti jazyka v mezinarodnich programech — Edison, Erasmus+, a vyletd do
anglicky mluvicich zemi.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

Na 1. stupni se zamétujeme predevsim na ziskani zdjmu zéka o uceni se anglickému jazyku a
budovani pozitivniho vztahu k pfedmétu. Obsahovou naplni anglického jazyka je nacvik
feCovych dovednosti, a to receptivnich, produktivnich, interaktivnich a media¢nich pomoci
jazykovych prostredkil. Cizojazycné vzdélavani na 1. stupni vede k dosazeni tirovné Al podle
Spoleé¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky. Zatazeni doporuc¢eného rozsitujiciho
uciva zvazi vyucujici s ohledem na specifika tfidy a individualni potieby zaki.

Cilem vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk na druhém stupni je pomoci zaklim osvojit si
tento cizi jazyk na urovni, ktera vychazi ze Spole¢ného evropského ramce. Na konci 9. rocniku
se jedna o uroven A2 pro Cizi jazyk a uroven Al pro dalsi cizi jazyk. Vzdé€lavani v cizim
jazyce ma za cil pripravit zaky k efektivni ucasti v piimé i nepiimé komunikaci vCetn¢ ptistupu
k informa¢nim zdrojim, k ¢emuz se v nemalé mife vyuziva i znalosti z jinych predméti.

1. Roénik

Vystupy:

zak ovlada zékladni pozdravy,

umi fict, jak se jmenuje a zeptat se jiného na jeho jméno,

pojmenuje zakladni barvy,

pojmenuje zakladni predméty kolem sebe

reaguje na zakladni pokyny v anglicting

obeznami se s abecedou, rozeznava fonetickou formu slovicek z vyucovanych oblasti.

ANENENENENEN

Ucdivo:

pozdravy

zakladni ¢asti téla
zakladni barvy
oblibené¢ jidlo a napoj
¢lenové blizké rodiny
nejbéznéjsi zvifata
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2. Roc¢nik

Vystupy:

zak ovlada zékladni prvky komunikace — osloveni, pozdravy

popisuje zakladni pfedméty kolem sebe

ovlada barvy a zékladni tvary

pocita do 20

pojmenuje nejbeznéjsi zvirata, ¢asti téla a oblibena jidla

pojmenuje ¢leny rodiny

umi ptecist zakladni slovicka

rozumi jednoduchym, zietelné vyslovovanym sloviim a kratkym vétam
osvojuje si psanou formu zakladnich slovicek.

BN NN N NN NR RN

c
<
<1
o <
(=)

moje Skola

moje hracky

moje rodina

lidské télo

oblibené jidlo

oblibené oble¢eni a mazlicci

3. Ro¢nik

Vystupy:
74k rozumi jednoduchym pokyniim
v' pojmenovava bézné piedméty doma i ve Skole, Cleny svoji rodiny, zakladni jidlo,
zvirata, oble¢eni

v' pojmenovava zakladni denni aktivity

v rozumi jednoduchym kratkym textim

v obeznamuje se s psanou formou slov a jednoduchych vét

v pocita do 100

v’ reaguje na jednoduché otazky z vyu€ovanych oblasti

v’ &te foneticky spravné jednoducha slova a kratké véty.
Uéivo:

e pozdravy

e Skola

e hracky

e rodina

e télo

e jidlo

e bydleni

e zvifata.

4. Rocnik

Vystupy:

v’ 74k ovlada a reaguje na bézné pozdravy

v rozumi pokyniim pro bézné aktivity ve vyucovaci hodiné

v" umi pojmenovat svoje $kolni pomticky a véci kolem sebe, svoje hracky, zvifata

v

pojmenovava ¢leny rodiny a zédkladni vztahy mezi nimi
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Vystupy:
v

v

AN N N N N N N NN NN

AN

Ucdivo:

umi sestavit jednoduchou vétu a otdzku v piitomném case

pocita do 1000

rozumi kratkym jednoduchym textliim a umi je pfecist

umi pojmenovat zakladni vlastnosti a aktivity lidi, véci a béznych zvirat
popisuje, co ma na sob¢ a svoje kazdodenni zakladni aktivity

popise jednoduchou formou, co kdo déla

reaguje na jednoduché otazky z vyu€ovanych oblasti

cte foneticky spravné jednoducha slova a kratké vét

piSe kratké jednoduché véty na probirana témata.

Skola

tfida

pocasi

muj pokoj

orientace v case

¢asti dne, dny v tydnu
sveét prace

jidlo

5. Ro¢nik

rozumi kratkym textim probiranych témat a umi je piecist

popisuje lidi a predméty kolem sebe doma 1 ve Skole, popisuje jejich zakladni vlastnosti
a aktivity

zék ovlada a reaguje na bézné pozdravy

pocita do 1000

pojmenuje bézna jidla, zvitata, umi fict, co dé€laji, vyjadii zékladni mnozstvi

popise bézny den doma i ve Skole

jednoduchou formou vyjadii, co ma a nema rad

ovlada zakladni casové udaje — ¢as, dny, mésice, roc¢ni obdobi

vyjadii potadi predméta, déja nebo lidi

popiSe bézné dopravni prosttedky a pojmenuje, k cemu slouzi

umi se jednoduse zeptat na cestu a umi jednoduchou cestu popsat

popise, co d€la ve volném Case

reaguje na jednoduchou otazku na probirand témata a umi se na dané témata jednoduse
zeptat

cte foneticky spravné kratké texty a piSe spravné kratka sdéleni a véty

pojmenovava zakladni d€je v minulosti.

moje misto ve svété
doprava

smysly

kde ziji lid¢é a zvirata
jidlo

denni rezim

péce o zdravi

volny ¢as
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6. Rocnik

Vystupy:

AV NI N N N N N N Y N N N

Ucdivo:

Vystupy:
v

v
v

ANENENENENEN

Uéivo:

74k si osvoji slovni zdsobu spojenou s danymi tématy

rozumi ptiméfené dlouhym textim tykajicim se osvojovanych témat
¢te a mluvi foneticky spravng, ovlada spravnou grafickou podobu slov
umi sestavit gramaticky spravné véty i jednoduché souvéti

umi reprodukovat text z probiranych oblasti vlastnim slovy

popiSe misto, kde bydli

popiSe zakladni kontinenty, mofe a oceany

umi podat zakladni informace o krajiné a mésté

rozeznava zakladni pouziti prostého a pribé¢hového ¢asu

popisuje piitomné a minulé déje

napise stru¢ny dopis na dané téma

ovlada spravnou psanou formu slov u probiranych témat.

rodina a vztahy v ni
kamaradi

Skola

mista, kde Ziji lidé a zvifata
lidé a technika

svet a vesmir kolem nas
cestovani

7. Rocnik

74k si osvoji slovni zadsobu spojenou s danymi tématy

rozumi pfiméfené dlouhym textim tykajicim se osvojovanych témat

¢te a mluvi foneticky spravné, ovlada spravnou grafickou podobu slov, umi sestavit
jednoduché véty 1 jednoducha souvéti

umi reprodukovat ptfiméten¢ dlouhy text vlastnim slovy

napiSe strué¢ny dopis na dané téma

popisuje bézné minulé déje, rozeznava zakladni pouziti prostého a pribéhového casu.
popiSe a porovnava bézné pouzivané technické prostiedky, ptedméty a déje

umi popsat jednoduchou formou, jak vidi svoji budoucnost

popisuje jednoduchym zptisobem prozitou udalost.

pozdravy

svét prace

mista, kde Ziji lidé

souZziti ¢loveéka a pfirody

moda

svét techniky v minulosti a dnes
pohled do minulosti ¢lovéeka.
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8. Ro¢nik

Vystupy:

AN N NN N Y N N N NN

AN

Ucdivo:

74k si osvoji slovni zdsobu spojenou s danymi tématy

rozumi ptiméfené dlouhym textim tykajicim se osvojovanych témat

pojmenuje bézné problémy mezi rodi¢i a détmi, mezi kamarady

popisuje prozitou udalost

popiSe ¢asti téla, pojmenuje, k cemu slouzi

popise bézné zdravotni problémy a navrhuje jednoducha doporuceni pro udrzeni zdravi
popisuje problémy Zivotniho prostiedi a da navrh na jejich feSeni

diskutuje jednoduchou formou o problémech mezi lidmi

pojmenuje technologicka zatizeni, ktera bézné pouziva, pojmenuje jejich funkce.
popise, co v bézném Zivoté smi a nesmi délat a d4 jednoduchou radu ¢i doporuceni

¢te a mluvi foneticky spravné, ovlada spravnou grafickou podobu slov, umi sestavit véty
1 souveéti

umi reprodukovat piiméfené dlouhy text vlastnim slovy

napiSe pfiméfené dlouhy text na dané téma

popisuje bézné piitomné, minulé a budouci d€je, popisuje (ne)prozitou zkuSenost,
planuje, co by mohlo v budoucnosti byt

rozliSuje pouziti prostych a prtibéhovych cast.

rodina

kamaradi a zndmi

zaliby a traveni volného Casu

minulé, pfitomné a budouci déje

prozité zkusenosti

fyzické a psychické zdravi

moderni technologie

zivotni prostiedi, jeho problémy a ochrana
vztahy mezi lidmi.

9. Rocnik

Vystupy:

ANENENEN

ANENENEN

Ucéivo:

zak si osvoji slovni zasobu spojenou s danymi tématy, diskutuje o probiranych
oblastech, vyjadii vlastni ndzor na probirana témata

dava navrhy na feSeni probléma v probiranych oblastech

rozumi piimétené¢ dlouhym textiim tykajicim se osvojovanych témat

umi reprodukovat pfimétené dlouhy text vlastnim slovy

¢te a mluvi foneticky spravné, ovlada spravnou grafickou podobu slov, umi sestavit
véty 1 souveti

napise ptrimérené dlouhy text na dané téma

popisuje bézné pritomné, minulé a budouci déje, popisuje (ne)prozitou zkusenost.
rozliSuje pouziti prostych a prib&hovych cast a vyjadieni redlné i neredlné podminky
umi vyjadtit, co by se stalo, kdyby (ne)byla splnéna urcitd podminka.

osobnost ¢loveka
traveni volného casu
mezilidské vztahy a jejich problémy
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priroda v zivoté¢ Clovéka a jeji misto v ekosystému
moda a lidska spolecnost

lidské spolecnost a jeji problémy

objevovani vesmiru.

Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Konverzace v anglickém jazyce je vyuCovaci predmét, ktery pomaha zaku snizovat jazykoveé
bariéry a prispiva tak ke zvyseni jeho sebevédomi jak v jeho osobnim zivoté, tak v dal§im studiu
a v budoucim pracovnim uplatnéni. Pokud je to mozné, je pfedmét vyucovan rodilym mluvéim.
Pfedmét se vyucuje od 6. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Hlavnim cilem pfedmétu je zvySovani aktivnich komunikaénich schopnosti v cizim jazyce a
rozSifovani aktivni slovni zasoby u témat probiranych v pfedmétu Anglicky jazyk, ale 1 témat
tykajicich se bézného zivota. Umoznuje Zakovi poznavat odliSnosti ve zplisobu Zivota lidi
jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje Zdkovo védomi zavaznosti vzdjemného
mezinarodniho porozumeéni a tolerance. Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce smétuji
v SVP k dosazeni tirovné A2, Spoledného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
6. Ro¢nik — 9. Roc¢nik

Vystupy:
v’ 74k Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfimé&feného rozsahu
v rozumi obsahu jednoduchych textd v ucebnicich a obsahu autentickych materialti s
vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky.
v' rozumi pfiméfenym tempem vyslovované promluvé a konverzaci
v odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
v' pouziva dvojjazy¢ny slovnik, vyhledd informaci nebo vyznam slova ve vhodném
vykladovém slovniku
v’ 74k sestavi pfiméfené dlouhé (Gistni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s
zivotem v roding, Skole a probiranymi tematickymi okruhy
pisemné, gramaticky spravné tvoii a obménuje véty a kratké texty
stru¢né reprodukuje obsah pfimétené obtizného textu, promluvy i konverzace, vyzada
informaci a reaguje na dotazy v probiranych tématech.
v’ 74k se pfiméfenym zptisobem domluvi v béznych kazdodennich situacich.
Ucivo:
e témata uciva jsou navazany na obsah pfedmétu Anglicky jazyk v jednotlivych ro¢nicich
se zaméfenim na komunikativni zvladani probiranych témat.

AN
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Dalsi cizi jazvk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Rusky jazyk a némecky jazyk jsou vyucovaci predméty v ramei vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk. Jejich postupné osvojovani pomaha zakovi snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke
zvySeni mobility zaka jak v jeho osobnim zivotg, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat odliSnosti ve zptsobu Zzivota lidi jinych zemi a jejich
odli$né kulturni tradice. Prohlubuje Zdkovo védomi zdvaznosti vzdjemného mezinarodniho
porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupréaci skol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v dal§im cizim jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni tirovné Al,
Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Casova dotace:

7. ro¢nik 2 hodiny tydné

8. ro¢nik 2 hodiny tydné

9. ro¢nik 2 hodiny tydné

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

Vyuka ciziho jazyka ptedstavuje uvod do cizojazy¢ného vzdélavani. Jde predevSim o probuzeni
z4jmu zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Pozornost se soustied’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a o zvladnuti vztahi mezi jeho
zvukovou a grafickou strankou na podklad rozvijeni zakladt feGovych dovednosti. Zaci se uéi
jednoduse a piirozené reagovat v nejbeznéjSich situacich kazdodenniho Zivota. Dovednosti
porozumét vyslechnutému sdéleni a Gstné se vyjadfovat jsou nadifazeny dovednostem cCist a
pisemné se vyjadiovat, postupné je do vyuky zafazovéano Cteni a pisemné vyjadieni.

Pozornost se vénuje rozvoji vSech feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadiovani nabyva
postupné na vyznamu. Zci stale vice pracuji s autentickymi materialy rizného druhu (ti§ténymi
1 audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci
s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakli o kultufe cizich zemi. Podporuje se dalsi
rozvijeni komunika¢nich dovednosti zaki navazovanim kontaktli s cizojazy¢né¢ hovoticimi
osobami zejména prostfednictvim internetu a osobnimi kontakty.

Némeckyv jazvk

7. Ro¢nik

Vystupy:

v rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s

peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

v rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech
zapoji se do jednoduchych hovorti
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly.

AN
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Ucéivo:

Vystupy:
v

AN

<

Vystupy:
v

v

AN

AN

pozdravy a predstaveni se

vyjadieni svého ndzoru a prani

vyjadieni negace

pocitani do 100

popsani rodiny a rodinnych piislusniki

zakladni informace o $kole, rozvrh hodin, dny v tydnu
slovni zasoba spojena s probiranymi tématy.

8. Roénik

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a tyka;ji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, a reaguje na né

rozumi zédkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

zapoji se do jednoduchych hovora

sdeli jednoduchym zplisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informa¢nim népisiim a orienta¢nim pokyntim.

popise den ve skole a obvyklé skolni pomiicky
vyjadieni ¢asu, hodin, data

jidlo a piti

moje hobby

muj volny Cas

slovni zasoba spojena s probiranymi tématy.

9. Ro¢nik

zapoji se do jednoduchych hovort

rozumi pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zieteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech

sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informa¢nim népisiim a orientaénim pokyniim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhled4 v ném pozadovanou informaci

vyplni zékladni idaje o sobé ve formulafi
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napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dal$ich osvojovanych témat

v’ struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
U¢ivo:
e véci, jejich nakup a prodej
e obleceni
e vyjadfeni vykani
e popis svého domova, pozvani pratel
e moje domaci zvifata
e slovni zasoba spojena s probiranymi tématy.
Rusky jazyk
7. Ro¢nik
Vystupy:
v" rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou prondSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
v rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaeny pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
v’ rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech
v’ zapoji se do jednoduchych hovori
v’ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly.
U¢ivo:
e zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich- pozdrav, podékovani,
piedstavovani
e tematické okruhy: domov, rodina, skola, volny ¢as a zajmova ¢innost
e pocita do 100
e azbuka, zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov
e véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, potadek slov ve véte, slovni zdsoba spojena s
probiranymi tématy
e (teni kratkych textl, jednoduchy ustni a pisemny projev na probirana témata
8. Ro¢nik
Vystupy:
v rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
v rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, a reaguje na né
v rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech
v' zapoji se do jednoduchych hovori
V' sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
v odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada
v rozumi jednoduchym informaénim napisim a orienta¢nim pokyntim.
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Ucéivo:

Vystupy:
v

v

AN

ANANIN

SN

Ucéivo:

prazdniny, rodina, $kola, obleceni, kalendar, bydleni, svét prace

slovni zasoba spojena s probiranymi tématy

zakladni gramatické struktury a typy vét, lexikalni principy pravopisu slov
véta jednoducha, tvorba otazky a zaporu, potadek slov ve véte

¢teni kratkych textd, jednoduchy ustni a pisemny projev na probirana témata

9. Roénik

zapoji se do jednoduchych hovort

rozumi pokynim a otazkdm ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zieteln¢ a tyka;ji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volné¢ho Casu
a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informa¢nim néapisiim a orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

vyplni zakladni tidaje o sob¢ ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat.

tematické okruhy - domov, rodina, Skola, volny cas a z4jmova Cinnost, oblékant,
nakupy, sport a zdravi

slovni zasoba a tvoieni slov - synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

zakladni gramatické struktury a typy vét, zaklady lexikalniho principu pravopisu slov
véta jednoducha,

tvorba otdzky a zaporu

poradek slov ve vete.

A

Seminar z ¢eského jazyka

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Seminat z Ceského jazyka vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Obsah
u¢iva navazuje na témata probirand v béznych vyucovacich hodinach predmétu ceského jazyka.
Cilem je u zakl 9. ro¢niku rozvijet a prohlubovat dovednosti potfebné k uplnému osvojeni
spisovné podoby ceského jazyka. Duraz je kladen zejména na dobré zvladnuti lexikélniho,
slovotvorného, morfologického i syntaktického pravopisu a porozuméni textu. Pfedmét se také
vénuje piipraveé zZakl na ptijimaci zkousky na stiedni Skolu.
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Pii vyuce vyuzivame vychovné¢ vzd€lavaci strategie, které vytvaieji a rozviji klicové
kompetence zaki:

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu
KOMPETENCE K UCEN{

» 7aci si osvojuji zdkladni jazykové pojmy
» kriticky hodnoti vysledky svého uceni.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU
» Zaci samostatné vyuzivaji ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych
moznosti feseni.
» vyhledavaji informace k feSeni problémut

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{
» Z7aci se vyjadiuji kultivované ustné i pisemné
» zapojuji se vhodné€ do diskuze a obhajuji své nazory
» rozumi riznym typim textu.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI
» 7aci se zapojuji do prace ve skuping.

KOMPETENCE OBCANSKE
» 7aci jsou vedeni k pInéni svych povinnosti a vytrvalosti.

KOMPETENCE PRACOVNI
» 7Zaci vyuzivaji svych znalosti v praxi.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
9. Ro¢nik

Vystupy:

spravné tvoii spisovné tvary slov

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych jazykovych projevii
vhodné uziva spisovné jazykové prostiedky

spravné pise interpunkci ve véte jednoduché a souvéti

vyhleddva informace

tvofive pracuje s textem

uspofada informace v textu s ohledem na jeho cel

pracuje s literarnim textem

pracuje s odbornym textem — ¢te s porozuménim

ovlada zéklady literarni teorie, pracuje se zakladnimi literarnimi pojmy
orientuje se v zakladnich slohovych utvarech

komunikuje kultivované.

N N N N N

Ucivo:

psani —i/-y v koncovkach podstatnych jmen

psani —i/-y v koncovkach pridavnych jmen

shoda ptisudku s podmétem

pravopis souvisejici se stavbou slova a s tvofenim slov
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psani velkych pismen ve vlastnich jménech

psani pfedpon s-, -, vz- a predlozek s/se, z/ze

psani skupin bé/bje, pé, vé/vje, mé¢/mnée

interpunkce ve véteé jednoduché a v souvéti

pravidla ¢eského pravopisu — pouzivani jazykovych prirucek

vsestranné jazykové rozbory

zakladni literarni pojmy (epika, lyrika, drama, metafora, metonymie, rym...)
slohové utvary.
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Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdé¢lavani je zalozena predev§im na
aktivnich cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém
zivoté a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli

prolina celym zdkladnim vzdélavanim od 1. do 9. o¢niku a vytvaii pfedpoklady pro dalsi
uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zékladnim mySlenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti. Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji
aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a poéetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho
prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si aci osvojuji aritmetické
operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (proc€ je
operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci propojit
na realné situace). UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych
situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti
utvard, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekti v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost hlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zéky k feseni polohovych a metrickych tloh a problému, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevli redlného svéta, a seznamuji se s jejich
reprezentacemi. Uv€domuji si zmény a zavislosti zndmych jevi, dochdzeji k pochopeni, Ze
zménou muze byt rist 1 pokles a Ze zména mize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafli, v jednoduchych piipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuZitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorii. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k
pochopeni pojmu funkce.

Dtlezitou soucasti matematického vzdé&lavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni miZe byt do zna¢né miry nezdvislé na znalostech a dovednostech
$kolské matematiky, ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové
situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky,
provadét situa¢ni nacrty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych uloh posiluje védomi zéka
ve vlastni schopnosti logického uvazovani a miiZze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice
méné uspesni.
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Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny po&itadovy
software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoznuje
ptistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Matematika

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je predmét, ktery by mél byt chapan jako odraz realnych vztahti
v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je predev§im zalozen na aktivnich Cinnostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté a umoznuje tak ziskavat
matematickou gramotnost. Zaci v ném maji ziskat podetni dovednosti v oboru pfirozenych a
racionalnich ¢isel, aby siuméli poradit s praktickymi ulohami denni potfeby ve vSech oblastech
bez problémil rozpoznat pfi€iny a disledky, odvodit nové skutecnosti, naucit se rysovat,
pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost svych tvrzeni.
Vzdélani v tomto pfedmétu by mélo sméfovat k rozvijeni z vlastnich zkuSenosti, potiebé
pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici. Vzdélavani klade dtiraz na
dikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zptsoby jejich uziti.

Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni piredmétu. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu
Matematika je na 1. i 2. stupni rozdélen na ¢étyfi tematické okruhy (1. stupeii - Cislo a pocetni
operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v rovin¢ a v prostoru, Nestandardni
aplikaéni Glohy a problémy; 2. stupeii - Cislo a proménné, Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roviné a v prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy). Vyucovaci
predmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1. - 5. ro¢niku v minimélni hodinové dotaci 22
hodin. Na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku je 4 hodinova tydenni dotace (celkem 16 hodin), ktera
muze byt podle specifickych vzdélavacich potieb zakli v 7. — 9. ro¢niku disponibiln€ navySena
o dalsi 1 hodinu tydné (celkem 16 — 19 hodin).

Vyuka Matematiky je organizovana zpravidla v budové $koly. Zaci vyuZzivaji prostfedki
vypocetni techniky (pfedev§im kalkuldtori, vhodného pocitacového softwaru, urcitych typi
vyukovych programil).

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN({

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélani. U€ime Zdky vyuzivat matematickych
poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech. Rozvijime pamét’ Zaki a abstraktni a exaktni
mysleni.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Ucime Zéky nebat se problémul. Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému. Pti
feSeni problémovych uloh u¢ime provadét rozbor a plan feSeni. Nabizime zdkiim ulohy a
ptiklady, které vychdzeji z redlného zivota. U¢ime Zaky nalézat a objevovat rizné varianty
feseni.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme zéky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij ndzor. Vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali
vhodné matematické symboliky. Vedeme zéky k vyjadfovani mySlenek, postupli a ndzort v
logickém sledu.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT
Ucime zaky pracovat v tymech. Rozvijime schopnost zakd zastdvat v tymu rtzné role.
Podporujeme vzajemnou pomoc zakd.

KOMPETENCE PRACOVNI
Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Nabizime zakim projekty a dal$i ¢innosti
(modelovani a vyroba riznych téles).

KOMPETENCE OBCANSKE
Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni projevy chovani zaki.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
1. Ro¢nik

CISLA 0 - 20

Vystupy:

zapiSe Cisla 0-20,rozlisi Cislice tiskaci a psaci

doplni chybé&jici Cisla v fadé

podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné

spocita prvky dané¢ho souboru do 20 véetné

s¢ita a od¢ita v oboru 0-10, 10-20

fesi slovni tlohy s porovnavanim ¢isel

esi slovni tlohy se s¢itdnim a od¢itanim v oboru 0-20 bez pfechodu desitky
esi slovni ulohy vedouci ke vztahu: o x-vice, mén¢ v oboru do 20
porovnava prirozena Cisla

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

sCitd a odecita s prechodem desitky orientace na Ciselné ose.

Cte a nastavuje celé hodiny a orientuje se ve struktufe casu.

A VAN N N N NN N YN NN

Uéivo:

Cteni a psani Cisel

znaménka ve€tsi, mensi, rovna se

soucet Cisel bez prechodu desitky

rozdil ¢isel bez prechodu desitky

pocitani ptedmétli v daném souboru

vytvofeni souboru s danym poctem prvki

feSeni a tvofeni slovnich tloh na porovnavani ¢isel
s¢itani a od¢itani v oboru do 20 bez piechodu desitky
feSeni a tvofeni uloh na s¢itani a odcitani

feSeni slovnich uloh

s¢itani a od¢itani s pfechodem desitky.

pamétné pocitani

struktura ¢asu: rok, mésic tyden, den, hodina
pocitani s penézi.
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GEOMETRIE

Vystupy:

orientuje se v prostoru, rozliSuje pojmy pted, za, vpravo, vlevo, nahoie, dole
porovnava predméty podle velikosti, pouziva pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi
orientace v tabulce (sloupec, fadek)

rozeznava geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

poznava krychli, kvadr, véalec, kouli

uvadi priklady téchto tvar ve svém okoli.

AN NN NN

Ucéivo:

geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, hned pied, hned za, nahote, dole
mensi, vetsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, uzky

rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

télesa: krychle, kvadr, vélec, koule

skladani obrazcl z geometrickych tvart

stavéni staveb ze stavebnice.

2. Ro¢nik

CISELNY OBOR 0 - 100

Vystupy:

spocita prvky souboru do 100

vytvaii konkrétni soubory s danym poctem prvkl do sta (na pocitadle, s penézi)
zaokrouhluje Cisla na desitky

porovna ¢isla do 100

orientuje se na Ciselné ose

sCita a odcita dvojciferna a jednociferna cisla v oboru do 100
uziva sCitani a od¢itani pti feSeni praktickych tloh

esi slovni ulohy vedouci ke sCitani a od¢itani v oboru do 100
esi slovni ulohy s vyuzitim vztahti o x vice, 0 x méné

uziva spoje nasobilek 2,3,4,5

vyuziva komutativnosti nasobeni

esi slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony

fesi jednoduché slovni tlohy se vztahy x krat vice, x krat méné
rozezna Casové jednotky-hodina, minuta, sekunda.

DN N N N N N Y N N N N NN

Uéivo:

¢isla 0-100,orientace na ¢iselné ose, ¢teni a zapis ¢isel, pocitani po jedné, po desitkach
do 100

feSeni a vytvareni slovnich illoh na porovnévani cisel

zaokrouhlovani ¢isel na desitky

soucet a rozdil ¢isel

pocitani s pouzitim zavorek

scitani a od¢itani s pfechodem ptes desitku v oboru do 100

sCitani a od¢itani ndsobkl deseti

feSeni a tvofeni slovnich uloh na s¢itani a od¢itani

nazorné zavedeni nasobeni a déleni na souborech riznych predmét
nasobeni jako opakované s¢itani

nasobek, Cinitel, zaména Cinitel

nasobilky 2,3,4,5, automatizace ndsobilek, déleni v oboru téchto ndsobilek
vztahy mezi ndsobenim a délenim
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feSeni a vytvareni slovnich tloh na nasobeni a déleni v oboru nasobilek
feSeni a vytvareni slovnich tloh s vyuzitim vztahti x - krat vice, x-krat mén¢
orientace v ¢ase - den, hodina, minuta.

GEOMETRIE
Vystupy:

v
v
v

Ucivo:
[ ]

kresli kiivé a rovné cary
zméfi délku usecky (cm, mm)
rozezna geometricka télesa v praxi.

prace s pravitkem

k#iva Cara, lomena Cara, rovna Cara
kresleni rovnych a kiivych ¢ar
rysovani a méfeni usecek

oznaceni bodu a usecek

pfimka

modelovani téles.

3. Roénik

CISELNY OBOR 0 - 1000

Vystupy:
v

v

AN

ANENENEN

Uéivo:

pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka

Cte, zapisuje a porovnava piirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose, pomoci osy porovnava, rozlozi
¢islo v desitkové soustave

pouziva zavorky pii vypoctech

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly v jednoduchych
piipadech

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientuje se v Case, prevadi jednotky Casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel.

Ciselna fada, zapis Cisel, ¢iselnd osa, pocitani po stovkach, desitkdch a jednotkach
znazornéni trojcifernych ¢isel na ¢iselné ose, Cteni a zapisy trojcifernych Cisel
porovnavani ¢isel, porovnavani ¢isel pomoci ¢iselné osy

feSeni slovnich uloh na porovnavani trojcifernych cisel

zaokrouhlovani na stovky a desitky

rozklad pomoci slov a tabulek ¢isla v desitkové soustave a zapis

soucet a rozdil ¢isel

s¢itani a od¢itani nasobkl sta

pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

scitani a od¢itani bez prechodu nasobku sta

scitani a od¢itani Cisel s pfechodem nédsobki sta

pisemné s¢itani dvou s¢itanctli, kontrola vysledku zdménou s¢itanct

pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

65



feSeni a tvofeni slovnich uloh na sé¢itani a od¢itani

odhad a kontrola vysledku

nasobilky 6,7, 8,9, déleni v oboru téchto nasobilek, automatizace vSech spojii ndsobeni
a déleni v oboru nasobilek

nasobeni 10, nebliz§i nasobek ¢isla

nasobeni a déleni dvojcifernych ¢isel jednocifernym

déleni se zbytkem

soucin, podil, zbytek

pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym mimo obor nasobilek
nasobeni souctu nebo rozdilu dvou cisel

uziti zavorek

feSeni slovnich uloh se dvéma riznymi pocetnimi vykony

rozliSeni sudych a lichych ¢isel

prace s daty: jizdni fady, teplota (tabulka jako ndstroj feSeni)

reSitelské strategie: pokus, omyl, fetézeni od konce.

GEOMETRIE
Vystupy:

v

v
v

Ucéivo:

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zdkladni rovinné ttvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving.

piimka, polopiimka, vzajemna poloha dvou piimek, riznobézky, rovnobézky
rovinné obrazce: trojuhelnik, ctyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik
strana rovinného obrazce, obvod

rysovani pfimek oznaceni pruseciku riiznobézek

vyznacovani polopfimek

kresleni a rysovani rovinnych obrazct ve ¢tvercové siti
jednotky délky

meéteni useCek s presnosti na milimetry, odhad délky usecky
rysovani usecek dané délky - napt. v milimetrech a centimetrech
méteni délek stran rovinnych obrazct

ptevody jednotek délky

vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim jeho stran
modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod.

osoveé soumérné rovinné utvary.

4. Ro¢nik

CISELNY OBOR 0 - 1 000 000
Vystupy:

v

v
v

vyuziva pii pamétném pocitdni komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

sCitd a odcita ¢isla v daném oboru

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel
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<

AN

Ucéivo:

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

vyhledava, sbird a tfidi data (tabulka, graf)

pouziva rozvinuty zapis desitkové soustave

porovnava Cisla a znazorni na ¢iselné ose

pracuje s kalkulatorem.

Cteni a zapis Cisel, ¢iselnd osa

e zapis Cisel v desitkové soustave, pocitani po statisicich, desetitisicich, tisicich

e porovnavani ¢isel do 1 000 000, feSeni jednoduchych nerovnic

e zaokrouhlovani Cisel na statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky

e scitani a od¢itani ¢isel v daném oboru, s¢itani a od€itdni zpaméti pouze Cisla, kterd maji
nejvyse dve Cislice rizné od 0, napt. 2 700+4 600

e vztahy mezi s¢itanim a od¢itanim

e nasobeni a déleni ¢isel v daném oboru, vztahy mezi nadsobenim a délenim

e pamétné nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem

e pisemné nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem, kontrola vypoctu

e préace s kalkulackou, provadéni kontroly

e pisemné d€leni jednocifernym délitelem, kontrola ndsobenim

e portadi pocetnich vykonii

e slovni ulohy na porovnavani Cisel, na pocetni vykony, na vztahy o x - vice, mén¢, x -
krat vice, méné

e uzivani zavorek

e diagram, zjiStovani udaji z diagramu, sestaveni jednoduchého diagramu

e celek, ¢ast, zlomek

e polovina, ¢tvrtina, pétina, desetina, pomoci obrazkl urcovat ¢asti celku

e feseni a vytvareni slovnich tloh k ur¢ovani poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

e vytvoreni celku z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny,pétiny, desetiny

e jednoduché piipady s¢itani zlomki se stejnym jmenovatelem

e fimske Cislice

e hospodafeni v domécnosti (rozpocet, ptijmy, vydaje

e tfidéni dat, tabulky, diagramy.

GEOMETRIE
Vystupy:

v’ narysuje a znazorni zakladni rovinné atvary, uziva jednoduché konstrukce

v" méfi vzdalenosti, pouziva vhodné jednotky délky a prevadi je

v’ sCita a odcita graficky Gsecky; uréi délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku seétenim
délek jeho stran

V' sestroji rovnobé&zky a kolmice

v" ur¢i vzajemnou polohu piimek v roviné

v"ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

v" uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

V' uréi osu soumérnosti

v soumérnosti Gtvaru piekladanim papiru

v

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolni matematiky.
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Ucéivo:

vzajemna poloha pfimek v roviné, rovnobézky, rGznobézky, prasecik, kresleni a
rysovani rovnobézek a riznobézek, vyznacovani priiseciku

kolmice, kolmost, rysovani kolmice pomoci trojihelniku s ryskou

kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice, rysovani kruznice s danym sttedem a danym
polomérem

osa soumeérnosti, uréovani os soumérnosti, prekladani papiru na obrazcich, soumérné
tvary

rovnoramenny trojuhelnik, rovnostranny trojihelnik

soum&rné utvary ve ¢tvercove siti, konstrukce soumérného ttvaru ve ctvercove siti

sit kvadru a krychle, modelovani kvadru a krychle ze sité, sit’ kvadru a krychle
rozloZenim krabicky

jednotky obsahu: cm?, mm?, m?,

5. Ro¢nik

CISELNY OBOR 0-1 000 000, DESETINNA CISLA, TABULKY, GRAFY, DIAGRAMY
Vystupy:

AN NN NN

<

Ucéivo:

vyuziva pii pamétném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

Cte a zapisuje ¢isla v daném oboru

propojuje pisemné a pamétné pocitani

provadi pisemné pocCetni operace v oboru piirozenych Cisel

zaokrouhluje ptirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru ptirozenych ¢isel (i na kalkulatoru)

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
piirozenych cisel

orientuje se v situacich z kazdodenniho Zivota, v nichz se vyuziva nejjednodussich
piipadi kvantitativniho vyjadieni ¢asti celku zlomkem, desetinnym cislem, procenty
vyuziva pii pamétném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
vyhledava, sbird a tiidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

posloupnost pfirozenych ¢isel, ¢iselnd osa

zapis prirozeného Cisla v desitkové soustave

Cteni a zapis Cisel do miliardy, zobrazovani na Ciselné ose

porovnavani ptirozenych ¢isel, feseni jednoduchych rovnic

zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony, statisice, tisice, sta, desitky
pamétné sCitani a od¢itani prirozenych Cisel

pamétné ndsobeni a déleni ptirozenych Cisel

pisemné s¢itani tfi aZ Ctyf ptirozenych Cisel

pisemné od¢itani dvou piirozenych Eisel

pisemné nasobeni az Ctyfcifernym Cinitelem

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

feSeni slovnich uloh na jeden az dva pocetni vykony

odhad a kontrola vypocta, prace s kalkulackou, posouzeni redlnosti vysledku
uziti vlastnosti pocetnich vykont (komutativnost, asociativnost, distributivnost)
fimské Cislice, prepis vétsich Cisel zapsanych arabskymi ¢islicemi

grafy, soustava soufadnic, dopliiovani tabulek, ¢teni a sestrojovani sloupkového a
kruhového diagramu
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orientace v jednoduchych situacich, vyjadieni Casti celku, zlomky se jmenovatelem
10,100 a jejich zéapis desetinnym cislem, desetina, setina

vyjadreni setiny zlomkem a desetinnym cislem

praktické modely desetinnych ¢isel (penize)

pisemné s¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel fadu desetin a setin.

GEOMETRIE

Vystupy:
v

v

ANANIN

Ucdivo:

narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary, uziva jednoduché konstrukce

sCita a odc¢ita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercove sité€ a uziva zékladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ctvercove siti jednoduché osové soumérné ttvary a urci osu
soumé&rnosti Utvaru prekladanim papiru

ovlada nekteré resitelské strategie.

konstrukce obdélniku a ¢tverce

vypocty obvodu a obsahu obdélnika a ¢tverce

dalsi jednotky obsahu: a, ha, km2, mm2

rysovani rovnobézek a kolmic danym bodem

rysovani pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojihelniku
vypocet povrchu krychle a kvadru sectenim obsahti jejich podstav a stén
sloZzené obrazce ve ¢tvercove siti

nestandardni ulohy (sudoku, apod.).

6. Ro¢nik

ARITMETIKA - CISLO A POCETNI OPERACE - DESETINNA CISLA

Vystupy:
v

v
Uéivo:
[ ]

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uceln¢ vyuziva kalkulator
pocita s desetinnymi Cisly.

¢iselna osa, desetinna Cisla, kartézska soustava - zakresleni ¢isel
rozvinuty zépis Cisla v desitkové soustave

porovnavani desetinnych ¢isel, zaokrouhlovani desetinnych cisel
sC¢itani a od¢itani desetinnych ¢isel

nasobeni a déleni desetinného ¢isla 10, 100, 1000, ...

nasobeni a déleni desetinnych ¢isel zpaméti 1 pisemné

prevadéni jednotek délky, obsahu, hmotnosti

vlastnosti pocetnich vykont s desetinnymi Cisly

feSeni slovnich uloh.

CiSLO A POCETNI OPERACE - DELITELNOST

v

v
v

Vystupy

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych ¢isel
pouziva znaky délitelnosti v praktickych piikladech

dovede pouzit spole¢ny nasobek a d¢litel ¢isel ve slovnich ulohéch.
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Uc¢ivo:

e nasobek, délitel
znaky délitelnosti
prvocislo a slozené ¢islo
spole¢ny nasobek a délitel
Ciselné a logické rady.

GRAFY - UVOD
Vystupy:

v vynasi a odetita udaje z grafu.
Uc¢ivo:

e prochazky po ¢tvercove siti

e (teniz grafu

e zakladni interpretace dat.

GEOMETRIE - LINEARNT ROVINNE UTVARY
Vystupy:

v' charakterizuje a tiidi zakladni rovinné atvary

v' urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem.
Ucivo:

e bod, ptimka, polopiimka, tisecCka

e vzijemna poloha bodu a ptimek v roviné

e thel, druhy uhli.

TROJUHELNIK
Vystupy:
v’ nalrtne a spravné vyznaci dané prvky trojihelniku.
U¢ivo:
e vnitini thly v trojahelniku, soucet vnitinich uhla v trojuhelniku
e trojuhelnikova nerovnost
e rovnoramenny trojuhelnik
e rovnostranny trojihelnik.

SHODNOST, SOUMERNOST
Vystupy:
v" nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve sttedové a 0sové soumérnosti, uréi osové a
sttedové soumérny utvar.
Ucivo:
e shodnost
e 0sova a sttedova soumernost
e osa usecky a thlu.

OBJEM A POVRCH KVADRU A KRYCHLE
Vystupy:
v" rozli§i pojem rovina a prostor
v" nacértne jednoducha télesa.
Ucivo:
e povrch kvadru a krychle, jednotky obsahu
e objem télesa v krychlové siti
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e jednotky objemu, objem krychle a kvadru
e sténova a télesova uhlopricka.

7. Ro¢nik

ARITMETIKA - ZLOMKY
Vystupy:
v" provadi podetni operace v oboru celych a racionalnich ¢&isel
v’ uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek - ¢ast (pfirozenym &islem,
pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem).

Uc¢ivo:
e zlomek, desetinné Cislo
e Upravy zlomki
e prevracené Cislo, smiSené Cislo
e porovnavani zlomk
e operace se zlomky, sloZzeny zlomek.

CELA CiSLA
Vystupy:

v' rozliSuje kladna a zaporna ¢isla.
U¢ivo:

e kladné a zaporné Cislo

e absolutni hodnota

e operace s celymi Cisly, ¢iselna osa.

RACIONALNI CiSLA
Vystupy:
v’ analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel.
U¢ivo:
e operace s racionalnimi Cisly
e (iselnd osa.

POMER - MERITKO, UMERA, TROJCLENKA
Vystupy:
v fe$i modelovanim a vypocétem situace vyjadiené pomérem; pracuje s métitky map a
plana
v' urCuje vztah pfimé anebo nepiimé umérnosti.
Ucivo:
e pomér, postupny a pievraceny pomer
e méfitko planu a mapy
e Uméra, pfima a nepfima imeérnost, trojclenka.

ALGEBRA - PROCENTA
Vystupy:

v' fesi aplikaéni ulohy na procenta (i pro pfipad, Zze procentova ¢ast je vétsi nez celek).
Ucivo:

e procento, promile

e procentova ¢ast, zéklad, pocet procent.
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GEOMETRIE - ROVINNE UTVARY

Vystupy:
v

v
Ucéivo:
[ ]

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvarti
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles.

trojuhelnik

véty o shodnosti trojuhelnikt a jejich uziti

konstrukce trojihelnikt podle vét sss, sus, usu

opakovani osov¢ a stifedové soumérnosti

konstrukce os vnitfnich thlt, kruznice vepsana trojihelniku
konstrukce os stran trojihelniku, kruZnice opsanad trojuhelniku
vysky trojuhelniku a jejich priaseciky

téZnice trojuhelniku, t&zisté, jeho vlastnosti

sttedni pricky trojihelniku

ctyftihelniky, mnohouhelniky

n-thelniky, ¢tverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik a lichobéznik
nekonvexni mnohothelniky - pouze seznameni

obvody a obsahy

obvod a obsah rovnobé&zniku

obsah trojihelniku

obvod a obsah lichobé&Zniku

hranoly

krychle, kvadr, hranol (kolmy)

objem, povrch, sit’ hranolu.

8. Ro¢nik

MOCNINY A ODMOCNINY
Vystupy:
v’ uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu.

Ucéivo:

ANENENENENEN

druhd a tfeti mocnina

druhd odmocnina

mocniny s pfirozenym mocnitelem

operace s mocninami s ptirozenym mocnitelem a jejich vlastnosti
zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti

zapis Cisel v desitkové soustaveé ve tvaru a.10 na entou, kde a<l10.

VYRAZY A ROVNICE

Vystupy:
v

Ucéivo:

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZzitim proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu,
s¢ita a nasobi mnohoc€leny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorct a
vytykdnim

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic.

vyrazy

¢iselny vyraz, hodnota ¢iselného vyrazu
proménna - vyrazy s proménnou
dosazovani do vyrazu
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zapis slovniho textu pomoci vyrazi

celistvy vyraz

pocetni operace s mnohocleny (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, vytykani)
dvoj¢leny - zakladni vzorce (a+b)?,(a-b)?,a%-b?

linearni rovnice, ekvivalentni Gipravy

vyjadieni neznamé ze vzorce

zapis a feseni slovnich tlloh pomoci linearnich rovnic.

UVOD DO STATISTIKY

Vystupy:
v’ vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
v’ porovnava soubory dat.

U¢ivo:
e statisticky soubor

statistické Setteni

jednotka, znak, ¢etnost

aritmeticky primér

median, modus

grafy, diagramy.

GEOMETRIE - PYTHAGOROVA VETA

Vystupy:
v’ rozliduje pojmy odvésna a piepona.

U¢ivo:
e pravouhly trojihelnik — vypocet odveésny a piepony
e pouziti ve slovnich ulohach.

ROVINNE UTVARY
Vystupy:
vyuziva pojem mnozina vSech bodu dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstruk¢nich uloh
v' nacrtne a sestroji rovinné utvary.
Ucivo:
e kruh, kruznice
mnoziny bodil dané vlastnosti
zakladni pravidla piesného rysovani
zakladni konstrukéni ulohy: trojihelniky
rovnobézniky
lichob&zniky
ctyfahelniky
rozbor, popis konstrukce, konstrukce, diskuse.

9. Ro¢nik

ALGEBRA - SOUSTAVY LINEARNICH ROVNIC O DVOU NEZNAMYCH
Vystupy:

v’ formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav.
Ucivo:

e mectoda dosazovaci
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e metoda séitaci

e grafické feSeni

e varianty feSeni

¢ slovni ulohy.
LOMENE VYRAZY
Vystupy:

v pouziva vzorce (at+b)2, ...

Ucéivo:
[ ]

podminky existence

kraceni a rozSifovani

s¢itani a od¢itani lomenych vyrazl
nasobeni a déleni lomenych vyrazt

ROVNICE S NEZNAMOU VE JMENOVATELI
Vystupy:
v uziva logickou uvahu a kombinaéni usudek pfi feSeni tloh a problémi a naléza riizna

Ucdivo:
[ ]

feSeni pfedkladanych nebo zkoumanych situaci.

podminka existence

e (prava rovnice na linearni tvar
e varianty feSeni s odkazem na podminku
e slovni ulohy - spole¢na prace.
FUNKCE
Vystupy:
v’ vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
v' matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztaht
v zdlvodfiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvart pfi
feSeni tloh a jednoduchych praktickych problémit; vyuziva potfebnou matematickou
symboliku
v’ fe$i Glohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti uspofadand dvojice ¢&isel - soustava
soufadnic.
Ucivo:
e funkce jako zavislost
e defini¢ni obor funkce
e obor hodnot funkce
e linedrni funkce a jeji vlastnosti (pfiméa imérnost)
e nepiima umérnost a jeji vlastnosti
¢ konstantni funkce
o grafy funkci
e goniometrické funkce ostrého tthlu v pravotthlém trojihelniku
e pouziti v planiometrii a stereometrii.
FINANCNI GRAMOTNOST
Vystupy:
v chape pojmy hotovostni a bezhotovostni penize
v vysvétli, k ¢emu slouzi bankovni ucet
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uvede priklady riznych zplisobti hotovostniho a bezhotovostniho placeni
posoudi vyhody a rizika pouzivani platebnich karet

vysvétli co je ména, valuty, devizy

porovna nakup a prodej valut

vysvétli pojmy trh, poptavka a nabidka

vysvétli nakladani s penézi, tvorba ceny, inflace

uvede priklady vlastnictvi

uvede priklady ptijmt a vydaji domacnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

vysvétli rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a prebytkovym rozpoctem
chape pojmy urok, dan, DPH, inflace

vysvétli pojmy pljcky, poplatky, leasing.

penize

hotovostni a bezhotovostni placeni

ucet, typy uctl

platebni karty

ména

trh, poptavka, nabidka

tvorba ceny

inflace

rozpocet — osobni, domacnosti

finan¢ni produkty

jednoduché urokovani a slozené urokovani

bézny ucet, spofici ucet, stavebni spotfeni, penzijni piipojisténi, akcie
podilové listy, dluhopisy

hypote¢ni uvér, spotiebitelsky uveér, osobni pujcka
finan¢ni leasing, splatkovy prode;j

pojisténi.

GEOMETRIE - TELESA
Vystupy:

ANENENEN

Ucdivo:

urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové ttvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

fesi tlohy na prostorovou ptedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z
ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

nacrtne a sestroji sité téles.

hranoly, vélec, jehlan, kuzel, koule
sité téles

vypocet povrchu a objemu

druhy ¢ar, vyuziti pfi konstrukci téles
slovni tlohy.

PODOBNOST
Vystupy:

v

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelniki.
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U¢ivo:
e pomér podobnosti.

Seminar z matematiky

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Predmét je zaméten na procviceni a prohlubovani uciva ZS a na ptipravu ke studiu na stiedni
Skole. Jako rozsitujici ucivo je uziti goniometrickych funkci a tvod do feSeni kvadratickych
rovnic. Pro feSeni prikladd se vyuziji pocitacové programy (tabulkové procesory).

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
9. Roénik

Vystupy:

uzivad matematické operace pro sloZitéjsi ¢iselné a algebraické vyrazy
uziva logickou uvahu a naléza rizna feSeni

vyiesi slovni tlohy pomoci rovnic a jejich soustav

uziva goniometrickych funkci pti feSeni uloh

vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici a grafem

fesi jednoduché kvadratické rovnice

odhaduje a vypocita ptiklady z praxe na povrch a objem téles

vvvvvv
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e cela ¢isla, racionalni Cisla

e (iselné vyrazy

e pomeér, mefitko, trojclenka

e algebraické vyrazy, mocniny a odmocniny
rovnice, soustavy rovnic, kvadratické rovnice
funkce, goniometrické funkce

pocetni geometrie v planimetrii a stereometrii
konstrukéni ulohy — rovinné utvary.
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Informac¢ni a komunikad¢ni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé¢lavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zdkladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani feSitelnosti problému 1 hledani a nalézani jejich optimalnich fesSeni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zéklad¢ teseni praktickych kol i poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi praci ptenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva jednak k porozuméni zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpecnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzd€lavani si zaci prostiednictvim her, experimentli, diskusi a
dalSich aktivit vytvaieji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zéklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si
zéci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je 1 bezpecné zachdzeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani Zzaci tvofi, experimentuji, provétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riznd feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubu;ji
a rozvijeji porozuméni zékladnim informatickym koncepttim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pti analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné
pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formaln¢ zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné
pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, zZaci chapou zakladni principy kdédovani, modelovani a s vétSim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zainaji vyvijet funkéni technickd feSeni problému.
Osvojuji si Casté testovani prototypl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovetuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spole€nost, Zivotni prosttedi.

Cilove zaméieni vzdéelavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka: :
e systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevi svéta kolem néj
e nachézeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mize vést k lep§im vysledkiim
nez samostatna prace
e porozuméni riznym piistuptim ke kodovani informaci i rliznym zplsobim jejich
organizace
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e rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentti

e komunikaci pomoci formélnich jazyki, kterym porozumi i stroje

e standardizovani pracovnich postupi v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vypofadani se s problémy s otevienym koncem

e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupn¢ se zlepsovat.

Informatika

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme tak, aby zak dovednosti a
znalosti ziskaval vyhradné na zdklad¢ individualni nebo maximalné dvouclenné skupinoveé
prace s poéitadi, periferiemi a pouzivanym softwarem. Zak provadi takové innosti, které vedou
k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti prace s digitalnimi technologiemi

Cilem na$i prace je vybavit zaka takovymi kompetencemi, aby byl schopen digitalni
technologie v budoucnosti cilevédomé vyuzivat k organizaci a fizeni svého zivota. Dovednosti
ziskané ve vzdélavacim oboru Informatika umoziuji zakovi aplikovat vypocetni techniku s
bohatou skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech
celého zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti nezbytnym
piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni a zajmové
¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Vedeme zéky k poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich
informac¢nich a komunikac¢nich technologii, k porozuméni toku informaci, pocinaje jejich
vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim.
Uc¢ime Zaky porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroji (za ucelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci). Vedeme zdky k
pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i
socidlnich jevil a procest. U¢ime Zaky v praxi vyuZzivat korekcei textu pomoci vnitinich nastroji
vhodného softwaru.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Podnécujeme Zaky k tvofivému mysleni, logickém u uvazovani a k feSeni problémul. U¢ime
zaky nebat se problémi; prakticky je vedeme k pouzivani techniky v duchu mySlenky:
,technika mé slouzit ndm a ne my ji“. Vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci
uc¢ime zaky prakticky problémy fesit. Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkli pfi prezentaci
vysledk své prace. Podporujeme formy komunikace na ,,mezinarodni urovni* v rdmei Evropy
1 sve€ta vyuzivanim internetové sité. Klademe diiraz na , kulturni aroven* komunikace. U¢ime
zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt.
prezentace apod.).

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT

Vedeme zéky k zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich
se na internetu a v jinych médiich. Podporujeme vzdjemnou pomoc 74k, vytvaifime situace,
kdy se Zaci vzajemné potiebuji. Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami uime vyhodam
vyuzivani informacnich technologii. Dtsledné vyZzadujeme dodrzovani spole¢né¢ dohodnutych
pravidel chovéni, tak aby se vzdjemn¢ Zaci nevyruSovali pfi tvofive praci.

KOMPETENCE OBCANSKE

Netolerujeme zaliby Zakl v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym jevim.
Nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezddoucim socialné patologickym
jevim. Rozumné a zodpoveédné vyuzivame informacnich zdrojii — s ohledem na jejich G¢innost
a vliv na osobnost jedince. V hodnoceni zaki (ve zfetelné prevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni
motivace.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme zéky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikacniho 1 vyukového softwaru, ke zvySeni
efektivnosti jejich ucebni Cinnosti a k racionalné;si organizaci jejich prace. Vedeme zaky k
dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s technikou napojenou na elektrickou sit’.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

4. roénik

SEZNAMENI SE SE ZAKLADNIMI FUNKCEMI POCITACE

Vystupy:

rozpozna typ pocitace

pojmenuje jednotlivé ¢asti pocitace a jeho periferie

bezpecné zapne a vypne PC v ucebné, ptihlasi se a odhlasi se ze sité

rozpozna stav pocitae — zapnuty, vypnuty, isporny rezZim

ovlada hardware pocitace — klavesnici, mys, znd vyznam dilezitych kldves a umi je
vyuZzivat

orientuje se v prostiedi MS Windows

umi uspotadat ikony na plose, dokaZe zménit pozadi pracovni plochy

SNENENENEN

AN

Ucivo:
e o je pocita
zakladni pocitacové pojmy
postup pii zapnuti a vypnuti pocitace
ptihlaSeni a odhlaSeni ze sité
popis zakladnich casti PC
hardware pocitace — klavesnice a mys
pracovni plocha pocitac¢e — prace s okny, pozadi plochy
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PRAVIDLA BEZPECNE PRACE S HARDWARE A SOFTWARE
Vystupy:

v’ zna a dodrzuje zasady pii praci s poc¢itac¢em, dodrzuje hygienu

v umi vyuzit programy PfisluSenstvi (Poznamkovy blok, Kalkulacka, Malovani)

v’ vytvaii sloZky nebo soubory, které pojmenuje, piejmenuje, pfesouva, kopiruje a maze
U¢ivo:

e zasady bezpecnosti prace pti vyuzivani vypocetni techniky

e nabidka Start

e Prislusenstvi

e slozky, soubory

OCHRANA DAT PRED POSKOZENIM, ZTRATOU A ZNEUZITIiM
Vystupy:
dokéze ptesunout, pfejmenovat, zkopirovat, uloZit soubor do jiné slozky
dokaze zapsat celou abecedu s diakritikou
pracuje s textem a obrazkem v programu Malovani
zna programy MS Office a jejich vyznam
Vv textovém editoru otevie existujici soubor, upravi format pisma a odstavce, vlozi tvar,
symbol, obrazek a umisti jej do textu
v v textovém editoru dokaze vytvofit jednoduchy plakat atd.
v v textovém editoru vytvoii jednoduchou tabulku
U¢ivo:
e priuzkumnik
e Malovani
e MS Office — aplikace
e MS Word — format textu, tvary, symboly, klipart a obrazek, WordArt, tabulka

AN NN NEN

VYHLEDAVANI INFORMACi A KOMUNIKACE

Vystupy:

dokéze najit a spustit internetovy prohlizec¢

umi napsat internetovou adresu

vyhledava jednoduché informace a pracuje s internetem

nastavi domovskou stranku

zatadi stranku do zalozky Oblibené

vytvofii vlastni emailovou schranku — napise, pfecte a odpovi na doslou zpravu, ptipoji
prilohu

Uéivo:

AN NN NN

internetovy prohlize¢ (Google Chrome, Opera, Microsoft Edge....)
informacni zdroje

ukladani informaci z webu — obrazek, text

zakladni zpisoby komunikace — e-mail

5. roénik

HARDWAROVE PLATFORMY, OPERACNI SYSTEMY A DRUHY SOFTWARE
Vystupy:

v' Historie vyvoje hardware a jeho platforem

v Vyznam operac¢nich systémi a pozadavky na néj

v Orientace v druzich software a v pfiponach souborti
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Ucéivo:

Orientace v licen¢nich podminkach a autorskych pravech

K ¢emu slouzi pocitac

Od prvniho pocitace az po prvni PC

Vyvoj PC a jeho riiznych platforem

Vyvoj operacnich systému a pozadavky na jejich funkce a obsluhu
Druhy software a jejich ptipony souborti

Prizkumnik souborii — zobrazeni ptipon soubort

I software je zbozi, za které se plati

TVORBA A ZPRACOVANI GRAFIKY
Vystupy:

v
Ucéivo:
[ )

Zpracovani grafiky v 3D malovani

3D Malovani
o seznameni s programem
rozdil mezi 2D a 3D zobrazenim
tvorba 2D grafiky
orientace v 3D prostoru
tvorba 3D grafiky

o O O O

BEZPECNA PRACE NA INTERNETU
Vystupy:

Zaklady bezpetné prace na Internetu
Ochrana osobnich udaji

Socialni sité€ a jejich nebezpeci

Fake News a Hoax

Zaklady bezpecného chovani na Internetu — stahovani dat — pocitacova kriminalita
Pocitacové viry — popis nebezpe¢i a mozna ochrana

Co jsou osobni udaje a jak je chranit

Bezpecné chovani na socidlnich sitich

Ovétovani stazenych informaci — ochrana pied Fake News a Hoax

ZPRACOVANI TEXTU A GRAFIKY V TEXTOVYCH EDITORECH
AV PREZENTACICH
Vystupy:

Zpracovani textu v programu Poznamkovy blok, WordPad a MS Word
Vyuziti grafiky v programech WordPad a MS Word

Zpracovani dat z Internetu v textovych editorech

Zaklady pocitacové prezentace

Tvorba prezentace v PowerPointu

Seznameni s textovymi editory Poznamkovy blok, WordPad a MS Word a rozdily mezi
nimi
Vlastnosti programu Poznamkovy blok a prace v ném
Seznameni s programem WordPad
MS Word
o pohyb po dokumentu, klavesové zkratky
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zpracovani textu

formatovani textu

formatovani odstavct

vkladani, zpracovani a formatovani grafiky (obrazk)

vkladani, zpracovani a formatovani dat z Internetu
o tisk dokumentt

Jak ma spravné vypadat pocitatova prezentace

MS PowerPoint
o popis programu a zakladni funkce

tvorba, vkladani, zpracovani a formatovani textu

vkladani a formatovani grafiky

piechody a animace

tisk dokumentu

vetejné predstaveni prezentace

o O O O O

0O O O o0 O

6. ro¢nik

TISKARNY A ZPUSOBY TISKU
Vystupy:

Vyvoj a typy tiskaren
Ptipojeni tiskaren k PC
Péce o tiskarny

Historie a vyvoj tiskaren

Jehlickovée tiskarny

Inkoustové tiskarny

Laserové a LED tiskarny, 3D tiskarny

Ptipojeni tiskaren — lokalni a sitovy tisk

Jak tiskarny tisknou barevné — principy tisku a skladani barev
Spotfebni material tiskaren a jejich udrzba

ELEKTRONICKA KOMUNIKACE

Vystupy:
v

v
v
v

Uéivo:

Zpisoby elektronické komunikace
Pravidla elektronické komunikace
Bezpecnost elektronické komunikace
Bézné pouzivani elektronické komunikace

Popis zplisobli komunikace
Elektronicka posta — piehled dulezitych pojml
Webovi postovni klienti a prace s nimi
MS Outlook
seznameni s programem
zakladni polozky e-mailové zpravy
diilezitd pravidla pro spravné a bezpecné pouzivani elektronické posty
psani a odesilani e-mailil
ptilohy e-mailt

o odpovedi a pteposilani doru¢enych e-mailt
Webovi postovni klienti a prace s nimi

O O O O O
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ZPRACOVANI, POUZITIi A PREHLEDY DAT
Vystupy:

AN NN NN

Ucéivo:

Tvorba tabulek v textovych editorech
Znalost a pouziti tabulkovych procesortii
Tvorba tabulek v tabulkovych procesorech
Zaklady vypocti v tabulkovych procesorech
Ttidéni dat v tabulkovych procesorech

Tisk z tabulkovych procesortu

MS Word — tvorba a formatovani tabulek
Ptehled nejznamé;sich tabulkovych procesorti
MS Excel
o zakladni sezndmeni s programem
popis struktury dokumentu a pohybu po ném
formatovani pisma a tabulek
vkladani grafiky a jeji zpracovani
vypocty a vzorce
tfidéni a vyhleddvani dat v tabulkach

0 O O O O

ZAPRACOCANI PODPURNYCH INFORMACI DO DOKUMENTU
Vystupy:

v

v

v

v
Ucivo:

[ ]

[ ]

Zahlavi a zépati v dokumentech
Poznamky pod ¢arou v dokumentech
Komentate v dokumentech
Hypertextové odkazy v dokumentech

Zahlavi a zapati v MS Word, MS Excel a MS PowerPoint
Poznamky pod ¢arou v MS Word
Komentafe v MS Word, MS Excel a MS PowerPoint

7. roénik

HARDWARE - POCITACOVE PERIFERIE, ULOZISTE A PAMET
Vystupy:
v" Dokaze vymezit pojem pocitatové periferie a popsat rozdil mezi vstupnimi, vystupnimi

v

v

v
v

Uéivo:

a smiSenymi periferiemi

Dokéze rozpoznat zptsoby piipojeni periferii k systému a uc¢inné a bezpecné ptipojit ¢i

odpojit periferni zatizeni

Dokéze popsat vztahy mezi PC, periferiemi a uzivatelem s ohledem na tok instrukci a

informaci
Dokéaze identifikovat druhy ulozisté
Dokéaze popsat rozdily mezi druhy paméti

Vstupni, vystupni a smiSené periferie

Konektory, redukce, bezdratové piipojeni

Vytvoteni schématu PC a zapojenych perifernich zatizeni
Orientace v schématu PC a zapojenych perifernich zatizeni
Druhy ulozist a jejich vlastnosti

Druhy paméti, jejich uZziti a vlastnosti
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PRACE S TEXTOVYMI EDITORY A EDITORY PREZENTACI - POKRACOVANI
Vystupy:
v’ Uplatiuje zakladni estetickd a typograficka pravidla pfi zadavani textu v digitalni formé
(textové editory, elektronicka komunikace)
v' Pii spolupraci uziva referen¢nich funkci kancelafskych programi: komentéie,
poznamky pod ¢arou
v' Uziva pokrocilej$i funkce v textovém editoru a editoru prezentaci ke zpiehlednéni
vytvarenych dokumentt
U¢ivo:
e MS Word
o format stranky, pozadi, vodoznak
o zahlavi, zapati
o oprava typografickych a estetickych chyb, skryté znaky
o tok textu: tabulatory, sloupce, oddily, konce stranek/oddilt
e MS PowerPoint — prezentace a jeji nalezitosti
e Referenéni funkce: Poznamky pod ¢arou v MS Word, komentate v MS Word, MS Excel
a MS PowerPoint

ZPRACOVANI, POUZITi A PREHLEDY DAT —- POKRACOVANI
Vystupy:
v’ Uziva tabulkového procesoru k organizaci dat
v’ Uziva tabulkového procesoru k provadéni relevantnich vypocta
v Uziva funkci tabulkového procesoru k téidéni dat a zakladni vizualizaci dat
Udivo:
e MS Excel
o organizace dat v tabulce
o vypocty a vzorce

//////

o podminéné formatovani, tfidéni a vyhledavani dat v tabulkach

DIGITALNI TECHNOLOGIE, JA A SPOLECNOST
Vystupy:

v’ Reflektuje existenci digitalni stopy a potiebu jeji kultivace
U¢ivo:

e Soubory cookies, digitalni stopa

8. roénik

SOFTWARE A INTERNET
Vystupy:

v" Popise princip, na némz funguji internetové prohlizece

v" Pracuje s vypocetni technikou v souladu s pravidly bezpe¢ného uzivani
Ucivo:

e Internetovy prohlize¢: HTML

e Druhy malware

PRACE S TEXTOVYMI EDITORY A EDITORY PREZENTACI - POKRACOVANI
Vystupy:
v' Uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pti zadavani textu v digitalni formé
(textové editory, elektronicka komunikace)
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v Uziva funkce najit a nahradit a styly k rozsahlym upravam textu
Uc¢ivo:
e MS Word
o oprava typografickych a estetickych chyb, skryté znaky
o grafické a vizualiza¢ni funkce: WordArt, SmartArt
o styly, najit a nahradit
e MS PowerPoint — tvorba prezentace: opakovani

ZPRACOVANI, POUZITi A PREHLEDY DAT —- POKRACOVANI
Vystupy:
v Dokaze podle zadani vytvofit rozsahlou tabulku
v Vybira pro typy dat typy grafii tak, aby byly vypovidajici
v' Vyuziva internetové aplikace k tvorbé jednoduchého dotazniku, rozliSuje rozdily mezi
kvantitativnim a kvalitativnim dotazovanim
v’ Interpretuje vysledky dotazniku
Ucivo:
e MS Excel
o tvorba rozsahlé tabulky
o grafy a vizualizace dat
e MS Forms
o tvorba dotazniku
o vyhodnoceni dotazniku

VEKTOROVA GRAFIKA
Vystupy:

v Orientuje se v zakladnich funkcich grafickych programi

v Upravuje obrazky s ohledem na zakladni estetickd a typograficka pravidla
U¢ivo:

e Format a rozliSeni obrazku

e Editor vektorové grafiky, uzivatelské rozhrani

e Vlozeni obrazku

e Nastroje Vybér a editace objektu a Tvarovani objektu

e Zrcadleni, duplikace

e Exportovani a ukladani soubort vektorové grafiky

ELEKTRONICKA KOMUNIKACE - POKRACOVANI
Vystupy:

v" Uplatiuje zakladni stylisticka a typograficka pravidla pti psani formalniho e-mailu
Ucivo:

e Typografické, stylistické a ostatni nalezitosti e-mailu

e Formalni e-mailova komunikace

DIGITALNI TECHNOLOGIE, JA A SPOLECNOST
Vystupy:
v Dokéaze monitorovat miru uzivani digitalnich technologii a popsat zavislostni chovani,
véetné jeho rizik
v PopiSe rizika internetovych seznamovacich sluzeb a formuluje zasady bezpe¢ného
uzivani téchto sluzeb
Uc¢ivo:
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¢ Digitdlni rovnovaha, netolismus
e Nebezpeci jménem kyberstalking, kybergrooming

9. roénik

HARDWARE - SYSTEM
Vystupy:
v Rozezna jednotlivé komponenty, popiSe jejich funkce v systému a parametry
v Popisuje vztahy mezi komponentami a uzivd znalosti téchto vztahi k identifikaci
technickych problémi
Uc¢ivo:
e Komponenty
o zéakladni deska a procesor
o graficka karta, rozSifujici karty, pamét’ a ulozisté
o zdroj, skiiil a chlazeni
e Vytvoreni schématu PC komponent

SOFTWARE A INTERNET

Vystupy:
v Vysvétli funkei operaéniho systému

v’ Orientuje se v redak¢énim systému webovych stranek

v Aplikuje znalosti HTML kodu pii tvorbé jednoduchych webovych stranek

e Operacni systémy

e Principy HTML kodu

e Piedstaveni rozhrani redakcniho systému webovych stranek
e Tvorbav HTML WYSIWYG editoru

e Umisténi jednoduchych stranek na server

PRACE S TEXTOVYMI EDITORY A EDITORY PREZENTACI - POKRACOVANI
Vystupy:
v’ Uplatiuje zékladni estetickd a typograficka pravidla pfi zadavani textu v digitalni formé
(textove editory, elektronicka komunikace)
v’ Zpracuje ro¢nikovou praci v textovém editoru a editoru prezentaci
Uéivo:
e MS Word
o styly, tok textu a forméat (opakovani)
o automatické opravy pravopisu a gramatiky
o tvorba ro¢nikové prace
e MS PowerPoint — tvorba ro¢nikové prace

ZPRACOVANI, POUZITI A PREHLEDY DAT — POKRACOVANI
Vystupy:
v" Prakticky aplikuje znalosti matematickych vztaht k tvorbé tabulek s automatizovanymi
vypocty
Uc¢ivo:
e MS Excel
o predstaveni kontingen¢nich tabulek
o praktickd aplikace
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DIGITALNi TECHNOLOGIE, JA A SPOLECNOST
Vystupy:

v" Pracuje s informacemi v souladu se zdkony o duSevnim vlastnictvi

v' Vyhledava informace na internetu a védomeé je vybira a ovéfuje

v Vyhledava informace a diskutuje o nejnovéjsich technologiich (napt. kryptomény)
Uc¢ivo:

e Informacni etika a pravo na internetu

e DusSevni vlastnictvi

e Nejnovejsi technologie, fenomény a aktualni déni (napft. kryptomény)
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Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzd&lavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky,
zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie 1 souc¢asnosti a smefuje k dovednostem pro
prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari
povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zak
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat
veéci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz
svéta. Poznavaji sebe i své nejbliz§i okoli a postupné se seznamuji s mistné¢ 1 Casove
si podstatnych vécnych stranek 1 krasy lidskych vytvorti a pfirodnich jevl, soustiedéné je
pozorovat a premyslet o nich. Na zéklad¢ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu
kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zptisobu
zivota, jeho prednostem i problémiim, chépat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét
se zéaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych.

Podminkou tuspésného vzdéldvani v dané oblasti je vlastni prozitek zakli vychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobti jednani
a rozhodovani. K tomu vyznamné¢ ptispiva i osobni piiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s realnym zivotem a s praktickou zkusSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pti nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navykua. Vzdélavaci oblast tak piipravuje
zéklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech cloveék a spole¢nost, ¢lovek.

Cilove zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:

e utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové €innosti orientaci ve
svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndzorech a vytvorech

e poznavania chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani
na zéklad¢ spolecné vytvotrenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolli samostatnému a sebevédomému
vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci i v méné
béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitt)

e utvarfeni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
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e prirozenému vyjadfovani pozitivnich citii ve vztahu k sob& i okolnimu prostiedi,
objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

e k upeviiovani preventivniho chovani, t¢elného rozhodovani a jednani v rGznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhl.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci uci na zédklad€ poznavani nejbliz§iho okoli,
vztah a souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti.
U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové
1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu,
praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaku.
Rizné ¢innosti a tikoly by mély ptirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity
mezi lidmi, vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzii a Zen. Poznavaji, jak se lidé
sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo 1 svét (globalni problémy).

Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu. Je mozné tradicné vytvaret jeden predmét v 1. - 3. ro¢niku (tj. pfifazovat
ocekavanym vystuptim pro 1. obdobi vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych
okruhil) a dva pfedméty ve 4. a 5. ro¢niku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zaklad pro
Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen jeden pfedmét i ve 4. a
5. ro¢niku nebo jeden souvisly ptedmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drzet
tematickych okruhti, podle potieby je lze rizné strukturovat, propojovat ucivo a piifazovat ho
k ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢
se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d€jii. UCi se poznavat, jak se
zivot a véci vyvijeji a jakym zménadm podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od
historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, pfedevS§im pak od ¢lenil své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regiondlnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rezmanitost prirody ziaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé¢ a zivot na ni tvorti
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovéze,
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kterou mize clovék snadno naruSit a velmi obtizné obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uci hledat dikazy o proménéch ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moZnosti, jak ve svém veku ptispét k ochran¢ ptirody, zlepsSeni zivotniho prostredi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zici poznavaji piedeviim sebe na zakladé
poznavani ¢loveka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji
zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a 0 bezpe€ném
chovani v riznych zivotnich situacich, vcetné mimotadnych udalosti, které¢ ohrozuji zdravi
jedincti i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy
lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je
nejcennéj$i hodnota v zivoté Cloveéka. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze
pozoruji ndzorné pomiicky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fes$i modelové situace.

Charakteristika vzdélavaciho oboru ,,Clovék a jeho svét“ ve variantich
vyucovacich piredmétii prvouka, piirodovéda a vlastivéda

Propojovanim tematickych okruhti uvedenych vyse je mozné vytvaiet v SVP riizné varianty
vyucovacich pfedméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

Vyucovaci predmét Prvouka je komplexné pojatym piedmétem s mnoha vazbami k ostatnim
predmétim. Cilem je rozvoj osobnosti zdka v oblasti védomosti, dovednosti a postoji tykajicich
se piirody a spoleénosti. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i1 své nejbliz§i okoli a postupné se seznamuji se
soustiedéné je pozoruji a piemysli o nich. Na zdkladé poznavani nejblizS§iho okoli, vztahii a
souvislosti chape organizaci zivota v roding, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Riizné ¢innosti a
ukoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi
zemi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spolecnosti nebo jsou problémy
globalnimi.

V piredmétu Piirodovéda Zaci poznavaji, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménadm podl€haji
v Case. Poznavaji planetu Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot.
Poznévaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé nezivé piirody. Na zéklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci si Zaci uc¢i hledat dikazy o proménéch ptirody,
uci se vyuzivat, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moZznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji. Déale poznavaji ¢lovéka jako Zivou bytost, kterd ma své biologické
a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se cloveék vyviji a co je pro ¢loveéka vhodné ¢i
nevhodné. Ziskavaji zakladni poueni o zdravi a nemocech 1 o bezpe¢ném chovani v riiznych
zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi.

V pfedmétu Vlastivéda na zdkladé pozndvani nejblizS§iho okoli, vztahli a souvislosti chape
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, obci a ve spolecnosti. Rizné €innosti a ukoly by mély
probudit kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet vztah k nasi zemi a k
evropanstvi. Seznamuji se s problémy, které provazeji souziti lidi, celé spolecnosti nebo 1
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globalni problémy. Zaci poznavaji jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Gase.
Poznévaji historii a soucasnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovacich predmétii prvouka, prirodovéda a
viastivéda

KOMPETENCE K UCENT{

Podporujeme samostatnost a tvotivost. Podporujeme rtizné ptijatelné zptisoby dosazeni cile. Ve
vyuce zietelné rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové, kmenové) ucivo a ucivo rozsirujici
(doplnujici). U€ime praci s chybou. U¢ime trpélivosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Uc¢ime zéky nebat se problémi, hovofit o nich a pfijimat odpovédnost za své chovani.
Vytvatrenim praktickych problémovych tloh a situaci z tfidniho kolektivu u¢ime zaky prakticky
problémy fesit. Podporujeme rizné ptijatelné zptisoby feseni problému. Podporujeme tymovou
spolupraci pii feSeni problémi. V ramci svych pfedmétii u¢ime, jak nékterym problémim
piredchazet. Ve Skole i pfi mimoSkolnich akcich pribézné monitorujeme, jak Zaci feSeni
problémt prakticky zvladaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{

Klademe diiraz na ,kulturni aroven* komunikace. Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a
nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancii Skoly i1 rodich. Vedeme zéky k tomu, aby
otevien¢ vyjadfovali svlij nazor podpoieny logickymi argumenty. Vedeme zaky k pozitivnimu
vnimani své skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi. Pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace
s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich. Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel
stanovenych ve skolnim tadu jako pfipravu na dodrzovani zakonnych norem a moralky
spole¢nosti. U¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uCinné mezilidské
komunikace.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{

Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace. Podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuji. Vedeme zaky k odsouzeni nezadoucich projevt rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Uc¢ime Zaky toleranci a uznani ptirozené autority svych spoluzaki.

KOMPETENCE OBCANSKE
V Zacich upevilujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec. Vedeme Zaky k aktivni ochrané
zivotniho prostfedi a svého zdravi. Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé
projevy chovani zakl, zaméstnanct Skoly i rodici. Netolerujeme nekamaradské chovéni a
odmitnuti poZadované pomoci.

KOMPETENCE PRACOVN{

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u€ime je véazit si pracovniho Usili
kamaradi a respektovat vysledky jejich prace. Disledné zaky vedeme k dodrzovani
vymezenych pravidel, ochran€ zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazka. U¢ime zaky
pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych.

91



Obsahové vymezeni vyucovacich predmétii prvouka, prirodovéda a vlastivéda

1. Roé¢nik

SKOLA
Vystupy:

(a
€
L A 2 22 N N N N N N N N N N NN

orientuje se v budové Skoly, ve tiidé

zapojuje se do kolektivu tiidy

poznava zakladni pravidla chovani ve vyucovani

napodobuje vhodné vzory komunikace

osvojuje si vhodné zplisoby komunikace s détmi a dospélymi ve Skole
chape vyznam prace a odpocinku pro Clovéka

chape funkci rozvrhu Skoly

upeviuje si zakladni Skolni reZimové navyky béhem dne
zdokonaluje si motoriku ruky

voli si bezpe¢nou cestu do skoly

dokaze bezpecné piejit ulici v nejbliz§im okoli Skoly, bydlisté
seznamuje se s pojmy semafor dopravni znacka.

vstup do Skoly

navazovani vztahi mezi spoluzaky

seznamovani se Skolou, s ucebnou

orientace ve tfid¢

spravné a bezpecné pouzivani vybaveni ucebny
Skola — rizikovéa mista a situace

vnimani organizace Skoly, pozdrav, Skolni pravidla
tfida, tfidni kolektiv

pravidelny rezim dne

piiprava do skoly, spanek, vstavani

zékladni orientacni sméry a orientace v prostoru.

PODZIM
Vystupy:

ANENENENENEN

Ucdivo:

7aci pozoruji, popisuji a porovnavaji zietelné promény na podzim

7aci se u¢i vnimat okolni svét vS§emi smysly

ttidi ptirodniny podle napadnych a urcujicich znakl

sleduji chovani n€kterych Zivoc¢ichl na podzim

uci se chapat stiidani rocnich obdobi

jmenuji n€které pracovni ¢innosti, které se provadéji na podzim na zahrad¢ a na poli.

barvy podzimu

podzimni pocasi, obleceni vhodné vzhledem k ro¢ni dobé
odlet ptaki

podzim na zahradég, v sad€, na poli

sklizenl nejznamé;jSich druhti zeleniny a ovoce

stromy listnaté a jehlicnaté

popis stromtl.
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RODINA
Vystupy:
V' rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding
v" role jednotlivych ¢lent rodiny
v' uéi se chapat potiebu vzajemné pomoci a ditvéry mezi ¢leny rodiny
v vnima nezrusitelné vztahy v roding
v seznamuje se s pojmem rodinnd oslava.

e pojem rodina, ¢lenové rodiny, piibuzenské vztahy

souziti v roding, vzdjemna pomoc, ucta k rodicim
organizace domacnosti a individudIni potieby jejich clenil
prava a povinnosti ¢lend rodiny

péce o domacnost

vytvareni pracovnich navyku

oslavy v roding.

ZIMA
Vystupy:
v’ pozoruje, popisuje a srovnava viditelné projevy v zimé
v’ pfipomene si oslavu Vanoc
v’ sleduje chovani nékterych zivo¢ichli v zimé
v’ chéape potiebu lidi pomahat v zim& volné Zijicim zivo&ichiim
v’ pozorovani zivota na krmitku pro ptaky
v’ seznameni se s nékterymi zimnimi sporty
v’ zasady bezpecnosti u zimnich sporti, ochrana zdravi.

e zimni pocasi, mésice, pfimeéfeny odév vzhledem k rocnimu obdobi
e piiprava a oslava Vanoc

e zvifata v zim¢, péce o né

e stromy v zim&

e zimni sporty a ochrana pted urazy.

CLOVEK
Vystupy:
v' uplatiiuje zakladni znalosti o lidském téle
v" chéape oblast osobni hygieny a spravné vyzivy
v’ snazi se dodrzovat zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohroZzoval zdravi své i
ostatnich
v" chape nutnost znalosti znat své jméno, datum narozeni, adresu bydlisté.
Ucivo:
e spravna vyziva, vyznam pitného rezimu
péce o lidské télo
zakladni hygienické navyky
zakladni stravovaci ndvyky a spravné stolovani
nemoc, ptiznaky nemoci a chovani v obdobi nemoci
ochrana proti nemocem
znalost diilezitych telefonnich ¢isel
soucasti lidského téla
uraz, predchdzeni tirazim a nemocem, z4sady prvni pomoci.
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DOMOV
Vystupy

AN N N NN

Udivo:

CAS

chape vyznam a dovede pouzivat adresu

orientuje se v misté svého trvalého bydliste

zvlada telefonovani

orientuje se ve vlastnim domé

znd a poznava dulezité orientacni body ve svém okoli
chape vlastni fe¢

chape pojem domov.

znalost spravnych udaji o bydlisti

telefonovani, kontakty na rodice

dim, mistnosti

vnimani hodnoty pfedméti v domacnosti

provedeni hostli po naSi domécnosti

rozdily mésto, vesnice: piiroda, bydleni, sluzby, doprava, vyhody- nevyhody
symboly statu, hlavni mésto

zalit v sobé budovat pocit narodni hrdosti.

Vystupy:

AN N NANA N NN

Ucdivo:

JARO

7éci se seznamuji s pojmy rok, ro¢ni obdobi, mésice v roce
poznava kalendare, kalendairni a Skolni rok

uplatiiuje nazvy dnti pfi orientaci v blizké minulosti a budoucnosti
jmenuje dny v tydnu

rozliSuje den a noc

pojmenuje casti dne

uci se hodiny - celd hodina.

rok, ro¢ni obdobi

mgésice v roce

kalendar ptirody

dny v tydnu

orientace v Case: dnes, vCera, zitra, bylo, je, bude

noc a den

¢innosti v pritb&hu dne: rdno, poledne, odpoledne, vecer, noc, operace s pojmy
¢as, cela hodina.

Vystupy:

AN NI N NN

Ucéivo:

popisuje, posuzuje a porovnava viditelné promény piirody na jate
ttidi ptirodniny podle napadnych a urcujicich znaka

sleduje chovani nékterych zivocichll na jate

chape pojem Velikonoce

seznamuje se s nékterymi hrami na jafe

pfipomina si zasady bezpe¢ného chovani pii hrach v piirode.

jarni pocasi a oblékani lidi vzhledem k ro¢ni dobé
ptiroda na jafe, jarni kvétiny, pfilet ptakd, pozorovani, prace na zahradé

94



stromy a kefe na jaie

domaci zvitata a jejich mlad’ata

svatky jara, lidové zvyky, Velikonoce

jarni hry déti v prirod€, sportovani, dodrzovani pravidel
vyznam pohybu na jaie pro zdravi

nebezpecné momenty pii hie a sportovani.

VECI A LIDE KOLEM NAS

Vystupy:
v

v
v
v

Ucéivo:

LETO

poznava smysl a proces nakupovani

uci se pouzivat drobné penize

ocenuje vyznam rtiznych zaméstnani a povolani

provadi pokusy se skupinami rtiznych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti.

urcuje material u vyrobki
recyklace odpadil ve tfid€ i doma
pojem prace a volny Cas
nakupovani, funkce platidel - penéz
druhy obchodii, zbozi

rizna zaméstnani a povolani
sluzby, kter¢ lidé nabizeji.

Vystupy:

ANANE NN NN

Ucéivo:

pozoruje, popisuje a porovnava viditelné promény v ptirode v 1été

sleduje chovani n€kterych zivocichu v 1été

tfidi pfirodniny podle napadnych a urcujicich znakt

osvojuje si zakladni pravidla chovani v ptirod¢

snazi se volit vhodny od€v pro rizné aktivity v ptirod¢ v 1été

popisuje zpusob péce o rostliny v 1été, kvétiny, zalévani, péce o zahradku.

letni promény v piirodé, pocasi, oblékani se lidi vzhledem k letnimu pocasi
rostliny na zahrad¢ a na poli

rostliny v lese, na louce,

lesni plody, 1é€ivé byliny

nebezpeci sbéru nezndmych hub a rostlin

vhodné chovani se o prazdninach, dovolené, odpocinku.

SEXUALNI VYCHOVA

Vystupy:
v

v
Ucdivo:
[ ]

orientuje se v pfibuzenskych vztazich v tzkém rodinném kruhu
rozumi pojmu rodina.

ptibuzenské vztahy v rodiné
vztahy mezi ¢leny rodiny
osobni bezpeci

clovek

lidska postava.
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2. Ro¢nik

MIiSTO, KDE ZIJEME

Vystupy:
v

v
v

v

Ucéivo:
[ ]

zak dodrzuje spravné dopravni navyky chodce

zapise adresu domu, skoly

uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a udalosti regionu, interpretuje nékteré
povésti spjaté s mistem, kde zije

uvede priklady spravného chovani chodce a cyklisty.

orientace v misté bydlisté a okoli Skoly

cesta na uréené misto, dopravni znaceni
Skola-prosttedi Skoly, ¢innosti ve Skole

obec, mistni krajina - jeji poloha.

LIDE KOLEM NAS
Vystupy:

popise role rodinnych ptislusnikt a vztahy mezi nimi

zapiSe datum narozeni

vyjmenuje a popise rizna povolani a pracovni ¢innosti

vysvétli potfebu riznosti lidi a jejich povolani pro spolenost

v modelovych situacich pifedvede zakladni pravidla slusSné¢ho chovani ve spole¢nosti
objasni terminy ohleduplnost, kamaradstvi

uvede ptiklady tolerance k nedostatkiim a ptfednostem spoluzakd.

zivot a funkce rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy

prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym

obchod a firmy

chovani lidi - pravidla slusného chovani, zakladni lidské prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki skoly, principy demokracie.

LIDE A CAS

Vystupy:
v

v

orientuje se v €ase - na piikladech porovnava minulost a souc¢asnost

rozliSuje kalendaini a Skolni rok, vymezi tydny, dny, hodiny, minuty

stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném vhodné pracovni a odpocinkové
aktivity

uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a udalosti regionu, interpretuje nékteré
povesti spjaté s mistem, kde Zije.

soucasnost a minulost v naSem zivoté
promény zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potteby, prubéh lidského Zivota
statni svatky a vyznamné dny.

PRIRODA KOLEM NAS
Vystupy:

v
v

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pifirodé
popiSe ohleduplné chovani k ptirodé
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Ucéivo:

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata
rozeznd pokojové rostliny, zeleninu, ovoce
navrhne zplisob pomoci zivo¢ichlim v pfirodé za neptiznivych situaci.

rostliny a zivoc¢ichové: rozmanitost, stavba téla
domaci a volné zijici zvitata

péstované a plané rostoucti rostliny

pocasi

krajina, zasahy ¢lovéka v krajiné

péce clovéka o Zivotni prostiedi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVIi
Vystupy:

AN NN NN

AN

Ucivo:

vysvétli péci o sluch a zrak, vysvétli rozdily
ptedskolniho, Skolniho a dospélého véku

popise prevenci nemoci a uraz

piedvede oSetieni drobné¢ho poranéni

uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuzivd bezpena mista pro hru a traveni

volného Casu
uplatiiuje zakladni pravidla ucastnika silni¢niho provozu a jedna podle nich
ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek.

lidské télo - funkce, vyvoj jedince, smyslové organ
2 b
péce o zdravi - drobné urazy a poranéni, prvni pomoc.

SEXUALNI VYCHOVA

Vystupy:
v

v
v
v

Ucéivo:

orientuje se v ptibuzenskych vztazich

rozumi pojmu rodina

rozumi pojmu bezpeci

orientuje se v zakladnich biologickych rozdilech mezi lidmi.

zivot rodiny

vrstevnické vztahy

komunikace mezi pohlavimi

tyrané, zneuzivané a zanedbavané déti

détska krizova centra

nebezpeci elektronické komunikace - bezpe¢ny internet
vrozené biologické rozdily mezi lidmi.

3. Ro¢nik

MIiSTO, KDE ZIJEME

Vystupy:
v vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a koly, cestu na uréené misto a

v

rozli$i moZzna nebezpeci v nejbliz§im okoli

zacleni svou obec (mésto)do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a

popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
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Ucéivo:

orientace v misté bydlist¢ a okolni krajiné

cesta z domova do Skoly

obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné

nase vlast — zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, armada CR
svétové strany, prace s jednoduchym planem

minulost a soucasnost obce

vyznacné budovy

dopravni sit’.

ROZMANITOST PRIRODY

Vystupy:
v

v

v

Ucdivo:

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich znaka, uvede ptiklady vyskytu
organismil ve zndmé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojti a ptistrojt.

latky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi latek, vlastnosti latek

zivotni podminky - voda a vzduch - vlastnosti

puda - vyznam, slozeni

Slunce a Zemé

nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty

rostliny, houby, zivo¢ichové - vyskyt v regionu, vyznam v ptirod¢ a pro Cloveka
ochrana zivotniho prostiedi - likvidace odpadu.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vystupy:
v

AR

uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
chové se obezietné pti setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd; v ptipadé€ potieby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zédkladni pravidla G€astniki silni¢niho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech.

lidské télo - Zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce

péce o zdravi - intimni a dusevni hygiena, denni rezim

spravna vyziva, vybér a zpusoby uchovavani potravin, vhodné skladba stravy, pitny
rezim

osobni bezpeci - bezpené chovani v rizikovém prostiedi

krizové situace — vhodna a nevhodné mista pro hru.

LIDE A CAS
Vystupy:

v

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptisluSnikd a vztahy mezi
nimi
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odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzakil, jejich ptfednostem i
nedostatklim
v' vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
uplatiiuje elementarni poznatky o sob&, o rodiné a Cinnostech cloveéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi (na ptikladech porovndva minulost a
soucasnost).
U¢ivo:

e lidé a c¢as - orientace v Case

e lidska ¢innost

e prace a volny Cas

e lidé a vyrobky, technika

AN

AN

SEXUALNI VYCHOVA
Vystupy: 1. obdobi (1. - 3.ro¢nik)
v’ uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
znalosti o lidském téle
v' projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrzuje zasady bezpe¢ného
chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
v’ chova se obezfetné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v ptipad¢ potteby pozada o pomoc.

e funkce rodiny

e vyznamné udélosti v rodiné

e problémy v rodiné

e nacvik chovani v rizikovych situacich

e komunikace v dospivani

e Dbezpecné uzivani internetu, ochrana osobnich dat
e zmény v prabéhu Zivota, puberta, dospivani

e osobni a intimni hygiena divek a chlapcu.

4. Ro¢nik

MIiSTO, KDE ZIJEME
Vystupy:
V' uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu
v’ uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé
v' rozliSuje mezi nadrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapéach nasi republiky
v vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
v' rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam.

e mistni oblast, region - zdroje, vyroba, sluzby
e poloha a povrch CR
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grafické znazornéni povrchu - mapy, plany
orientacni body a linie

svétove strany

zvla§tnosti krajii a oblasti CR

statni ziizeni a politicky systém v CR
statni sprava a samosprava

statni symboly.

LIDE KOLEM NAS
Vystupy:

v

v

vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a
jejich vyznam

v béZnych situacich dokéze odhadnout a zkontrolovat cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

zékladni lidskd prava a prava ditcte
prava a povinnosti zakt Skoly
podoby a projevy kultury, kulturni instituce.

LIDE A CAS

Vystupy:
v

v

v

v
Ucdivo:

rozliSuje hlavni orgény statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a
jejich vyznam

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reédliich minulosti a soucasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkli na nasem
uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické ditvody pro zatazeni statnich svatkli a vyznamnych dnt.

baje, myty, povésti - minulost kraje, ptredki, domov, vlast, rodny kraj
Staré povésti Ceské

nejstarsi osidleni nasi vlasti
Konstantin a Metodé&;j

Premyslovci - kniZata i1 krdlové
Kosmova kronika

Lucemburkové na ¢eském triinu
Husitské valky

Jiti z Podébrad

Jagellonci

pocatek vlady Habsburkt (Rudolf11.)
bitva na Bilé hote - 30ti letd valka
J.A.Komensky

Marie Terezie a Josef Il.
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ROZMANITOST PRIRODY

Vystupy:
v

v

v

Ucéivo:

objevuje a zjistuje propojenost prvkll zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody
a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem piirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zéklad€ elementarnich poznatkli o zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

struéné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti. V modelové situaci prokaze schopnost se u¢inng branit.

neziva piiroda

latky a jejich vlastnosti- tfidéni latek

zmény latek a skupenstvi

porovnavani latek a méfeni veli€in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek
voda a vzduch - vyznam pro pfirodu a ¢lovéka, obéh vody v piirodé

nerosty a horniny, vznik pidy a jeji vyznam

ziva ptiroda - tfidéni rostlin, hub, Zivocicht

podminky zivota na Zemi a jejich rozmanitost - slunce voda, pida, vzduch
zivotni podminky rostlin

piirodni spolecenstva - lesy, vody, pole a zahrady

vyznam lest pro ¢lovéka

piizpisobeni rostlin a zivo¢ichti zménam prostiedi béhem roku

vyznam zemeédélstvi pro ¢loveéka

vzajemné vztahy rostlin, hub a Zivocicha

ochrana piirody, likvidace odpadii

rizika v ptirod¢ — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi. Mimotadné
udalosti zptisobené piirodnimi vlivy a ochrana pted nimi.

SEXUALNI VYCHOVA A CLOVEK A ZDRAVI

Vystupy:
v

v
Ucdivo:

uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
uplatiiuje ohledupIné chovani k druhému.

funkce a vyvoj rodiny, vztahy v rodiné

komunikace v roding€, mezi lidmi

pravidla souziti ve Skole, mezi chlapci a dévcaty, v rodiné

pravidla bezpe¢né komunikace na internetu

zaklady lidské reprodukce

infekéni nemoci

zaklady prevence pohlavnich nemoci

mimofadné udalosti a rizika, ohrozeni s nimi Spojena — postup v ptipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén), pozary (pfi¢iny a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pfi pozaru), integrovany zachranny systém.

5. Ro¢nik

LIDE KOLEM NAS
Vystupy:
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vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mést¢)
rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, principy demokracie,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchdzeni konfliktt

pravo a spravedlnost - zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly

vlastnictvi - soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; penize,
rozpocet, piijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zptisoby
placeni, banka jako spravce penéz, uspory, pijcky.

LIDE A CAS

Vystupy:
v

pracuje s asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahii mezi déji a
mezi jevy

vyuzivd knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacénich zdroji pro pochopeni
minulosti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na nasem
uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

orientace v Case a ¢asovy fad - urCovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli€ina, d¢jiny jako
casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, rezim dne, rocni obdobi
soucasnost a minulost v naSem Zivot¢ - statni svatky a vyznamné dny

¢lovek a technika

regionalni pamatky - péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povesti - minulost kraje a predkii, domov, vlast, rodny kraj.

ROZMANITOST PRIRODY

Vystupy:
v

v

Ucéivo:

vysvétli na zdkladé elementarnich poznatki o Zemi jako soucésti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkoumd zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitdch regionti, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

porovnava na zékladé porovnavani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, praktiky tfidi organismy do znamych supin, vyuziva k tomu i jednoduché
klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti cloveka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi 1 zdravi ¢loveka podporovat nebo poskozovat.

voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v piirodé, vlastnosti,

sloZeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot
Vesmir a Zem¢ - slune¢ni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
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rostliny, houby, zivo¢ichové - znaky Zivota, zivotni potieby a projevy, prubch a zplisob
zivota, vyziva, stavba téla u nekterych nejzndméjSich druhd, vyznam v ptirodé a pro
Cloveka

rovnovaha v ptirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva
zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a zivoci$stva na Zemi; podnebi a pocasi

ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody - odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivoc¢icht, likvidace odpadi, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Vystupy:

v vyuziva poznatki o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zptisobu Zivota

v’ rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

v ucelné planuje svij ¢as pro udeni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na opravnéné naroky jinych osob

v’ uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

v’ predvede v modelovych osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek

v’ oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

v' vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

v’ rozpozna zivot ohrozujici zranéni

U¢ivo:

e lidské télo - zivotni potieby a projevy, zdkladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

e partnerstvi, rodicovstvi, zdklady sexualni vychovy - rodina a partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani, etickd stranka sexuality, HIV/AIDS (cesty pfenosu),
nemoci prenosné€, nepienosné ( hepatitida)

e péce o zdravi, zdrava vyziva - denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné urazy a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana; osobni, intimni a
duSevni hygiena - stres a jeho rizika; reklamni vlivy

e nebezpeci komunikace prostiednictvim elektronickych médii

e oznacovani nebezpecnych latek

e navykové latky a zdravi - odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

e osobni bezpeci - bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi, bezpeéné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani
atd.), brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci.

MISTO KDE ZIJEME
Vystupy:
v

v

Ucivo:

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpiisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich.

regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod
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e nae vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly

e Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

e mapy obecné zemepisné a tematické - obsah, grafika, vysvétlivky.

SEXUALNI VYCHOVA
Vystupy - 2.0bdobi (4. - 5.ro¢nik)
v’ vyuZziva poznatki o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zptisobu Zivota
v’ rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni
v’ uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou
Ucdivo:
e vztahy mezi lidmi
konflikty v mezilidskych vztazich
sexualni chovani
etapy lidského zivota
péce o novorozence, kojence, batole
ochrana pied pienosnymi chorobami.
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Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje Zaka znalostmi a
dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti.
Vzdélavani sméiuje k tomu, aby zaci poznali d€jinné, socialni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky
s vyvojem spoleCnosti a s dilezitymi spoleCenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho zivota a maji vliv na utvafeni spoleCenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi ptinalezitosti k evropskému civilizaénimu a
kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichz je soufasnd demokraticka Evropa
budovana, véetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je
prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a Zen a vychova k tcté k ptirodnimu a kulturnimu
prostiedi 1 k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast ptfispiva také k
rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii béznych rizikovych situacich i
pf1 mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zakt formuji dovednosti a postoje dileZité pro
aktivni vyuzivani poznatkt o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obdanském Zivoté. Zaci se
uci rozpoznavat a formulovat spoleCenské problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjisStovat a
zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat
je a aplikovat v redlnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vyucovaci predméty Déjepis a Vychova k
obéanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje ptfimo na vzdélavaci oblast Clovek a jeho
svét.

Ptesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota
Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast pfedmétu Zemepis, ktery je v
zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti clovek a ptiroda.

Vyucovaci predmét Déjepis piinasi zédkladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predevSim ve smyslu pfeddvani historické zkuSenosti. Dilezité je zejména poznavani
déji, skutkl a jevl, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen pfedevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi koteny
vétSiny soucasnych spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i empatie, které
umoziuji zdkiim lépe proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k
poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktl a definitivnich zavéra, ale
je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostednictvim zafazovani d&jin regionu i déjin mistnich.

Vyucovaci predmét Vychova k ob&anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s

orientaci zakl v socialni realit€ a s jejich za¢lefiovanim do riiznych spole¢enskych vztahti a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepozndni a poznavani osobnosti druhych lidi a k
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pochopeni vlastniho jedndni i jednani druhych lidi v kontextu rtznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodatskym zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje zakim ukoly dilezitych politickych instituci a
organti, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpisoby zapojeni jednotlivcti do obéanského
zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a
prebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obCanské a
pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivetl pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni ucasti na zivoté demokratické spolecnosti.

Ciloveé zamérieni vidéelavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede Zéka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho niroda 1 jinych kulturnich
spolecenstvi, k utvareni a upeviiovani védomi ptindlezitosti k evropské kulture
odhalovani kotfent spolecenskych jevl, d&€jii a zmén, k promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a k jejich porovnavani s
obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkuSenost
rozliSovani myti a skutecnosti, k rozpoznavani projevii a pti¢in subjektivniho vybéru a
hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii souCasnosti i
minulosti

vytvaieni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni 1 neverbalni
texty spoleCenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych,
politickych, pravnich a ekonomickych fakta tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k
poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a
SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu ndrodu ik jinym narodiim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim
¢1 jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatnovani aktivniho piistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pii béznych,
rizikovych 1 mimotfadnych udalostech 1 pozndvani otdzek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zaleZzitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpové€dnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztaht k opa¢nému pohlavi v prostiedi skoly i mimo Skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a Zeny v rodin¢, v zaméstnani
1 v politickém Zivot¢, k vnimani pfedsudkil v nazirani na roli Zen ve spole€nosti
rozpoznavani ndzori a postoji ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich
zakladnim principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vi¢i myslenkové
manipulaci

uplatiovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citt,
nazorti a postoji, k zaujimdni a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav.

106



Déjepis
Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyuka déjepisu ptinasi zakim zakladni poznatky o hlavnich obdobi déjinného vyvoje lidstva a
vlastniho naroda, seznamuje je s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které
ovlivnily zivot piredchazejicich generaci a maji vyznam i v souc¢asnosti. Jeho hlavnim poslanim
je zachovani historického védomi jedince, uchovani historické paméti, ve smyslu predavani
historické zkusSenosti. Diraz je kladen na hlubsi poznani dé&jin vlastniho naroda v kontextu s
evropskym a svétovym vyvojem, déjin kultury a vzdélanosti. Vyznamné se uplatiiuje zietel k
zakladnim hodnotam evropské civilizace — ptiprava zaki na zivot v integrované Evropé, v
Evropské Unii. U€ivo je urceno k trvalému osvojeni, ma ptispivat ke komplexnéjSimu pohledu
na historii, k pochopeni historickych dé&jii a jevil. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni
uzavienou minulosti s definitivnimi zavéry, ale je kladenim otazek, pomoci kterych se
soucasnost pomoci minulosti pta na budoucnost.

Vyuka d€jepisu vede Zaky k podchyceni zdjmu o minulost a soucasnost, k rozvoji jejich
samostatného a kritického mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN({

Podporujeme rozvijeni aktivniho zdjmu zak o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta.
Vedeme zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je zaci efektivné vyuzivaji v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém
zivoté. Motivujeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani. Rozvijime schopnost
zéaku ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Rozvijime schopnost zakii prakticky ovétovat spravnost feseni problému a osvédcené postupy
aplikovat pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci. Vytvarenim praktickych
problémovych uloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit. Ucime zaky piechazet od
smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat
vzdjemné souvislosti ¢i zdkonitosti historickych faktl. Ucime, jak nékterym problémim
predchazet.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{

Vedeme zZaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci. U¢ime zaky
struéné€, prehledné i1 objektivné sdélovat (Ustn€ i1 pisemné) postup, vysledky a zavéry svych
zjiSténi. Podporujeme kritiku a sebekritiku.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace. Uc¢ime Zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lentd tymu. Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.
Podporujeme Zaky, aby se zapojili do diskuze v malé skupin€ i debat¢ v celé tfideé. Ucime zéky
ocenit zkuSenosti a znalosti druhych lidi. Rozvijime schopnost Zaki respektovat riznd hlediska
a Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Rozvijime zajem o vefejné zalezitosti. Vedeme zéky k aktivnimu zapojeni se do Zivota
spole¢nosti, u¢ime je poznavat a chranit sva prava a respektovat prava ostatnich. Vedeme zaky
k respektovani piesvédceni druhych lidi a ucime je vazit si jejich vnitfnich hodnot.
Podporujeme zaky ve vciténi se do situaci ostatnich lidi. Netolerujeme utlak a hrubé zachéazeni.
Ucime zaky uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.)
seznamujeme zaky s riznymi profesemi s blizkym vztahem k dé&jepisu. Vedeme zdky k
vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost. U¢ime zéky Cinit vlastni rozhodnuti v dal$im
vzdélavani a profesnim zaméfeni. U¢ime zéky optimalné planovat a ¢innosti vyhodnocovat.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

6. Ro¢nik
CLOVEK V DEJINACH
Vystupy:
v’ seznami se s naplni déjepisného studia a umi vysvétlit jeho piinos pro soucasného
¢loveka
v popiSe prameny, ze kterych historie ¢erpa a vyjmenuje instituce, kde se tyto prameny
shromazd’uji

v rozumi zakladni periodizaci d&jin

v’ uvede piiklady zdroji informaci o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany a popise jejich Cinnost

v/ orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé.

U¢ivo
e 1Uvod do uciva déjepis
e prameny

e historické datovani - ¢asova osa, kalendaie
e historické védy, archeologie, muzeum
e 0 vzniku Zem¢.

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

Vystupy:
v' charakterizuje zivot pravékych sbéra¢u a lovci, jejich materialni a duchovni kulturu
v vysvétli nezbytnost piechodu neolitické spoleénosti od lovu k chovu a od sbéru k

péstovani na zékladé¢ zmény klimatu

V' objasni vyznam zemé&dé&lstvi, dobytkaistvi a zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost
v' uvede piiklady vyuziti kovi v zivoté pravéké spolecnosti
V' zna Zivot Kelt na naSem Gzemi.

Ucivo:
e Pravek

Doba kamenna - starsi, stiedni, mladsi, pozdni

Doba bronzova

Doba Zelezna

Keltové a Germani na naSem Uizemi.
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NEJSTARSI CIVILIZACE
Vystupy
v' pomoci mapy lokalizuje oblasti vzniku nejstarSich stata
v’ rozpoznd souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci
v' uvede nejvyznamnéj$i typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi
v uvede piiklady naboZenstvi ve staroorientalnich statech
v’ objasni zrod kiestanstvi a jeho souvislost s judaismem.
U¢ivo:
e staroorientdlni staty - hospodarstvi, kultura, vzdélanost
Starovéka Mezopotamie
Staroveky Egypt
Palestina
Indie
Cina.

KORENY EVROPSKE KULTURY

Vystupy:

popise vznik feckych méstskych stath a rizné formy jejich zfizeni
popise vznik starovékého Rima

porozumi funkci konkrétnich statnich instituci v antickém Recku a Rimé
vysvétli priciny a disledky feckych a fimskych expanzi

porovna formy vlady a vznik antické demokracie

demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury.

0 U U U N

e Minojska Kréta, Mykény, Trojska antika
e temna stoleti, fecti bohové

e mestské staty

e Athény a Sparta — formy vlady

e anticka demokracie - Solon, Perikles
valky Rekt

Alexandr Veliky

kazdodenni Zivot Reki

Rim - kralovstvi, republika, cisafstvi
fimska sprava

vyboje Rima

obcanské valky - Caesar, Oktavian
rozkvét a krize cisarstvi

zrod kiest’anstvi

dédictvi fimské fise.

7. Ro¢nik

STREDOVEKA EVROPA A KRESTANSTVi
Vystupy:
v' ovlada periodizaci sttedovéku
v popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala po padu zapadoiimské fise v
dusledku ptichodu novych etnik
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uci se chapat ulohu kiestanstvi a jeho vliv na formovani evropské civilizace
objasni situaci prvnich Slovanll na naSem uzemi

vysvétli okolnosti vzniku ¢eského statu

porozumi smyslu uceni o trojim lidu

rozlisi zakladni znaky romanského a gotického architektonického slohu.

st€éhovani naroda

prvni sttedovekeé staty

Slované ptichazeji

Velka Morava

Ceské knizectvi v 10. — 12. stoleti
Svata rise fimska

ktizové vypravy

zivot v raném stfedovéku
romanska kultura

ceské kralovstvi za Pfemyslovct
Ceské kralovstvi za Lucemburki
Karel IV.

zivot ve vrcholném stfedoveéku
goticka kultura.

OBJEVY A DOBYVANI, POCATKY NOVE DOBY
Vystupy:

AN NN NN

ANIANIN

Ucéivo:

seznami se s problémy, jez vedly ke kritice cirkve

vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot

uvédomuje si zmény v Ceské spolecnosti po husitském hnuti

seznami se s pojmy humanismus a renesance Vv kultute, mySleni a zivot¢ lidi

popise priubéh zamotskych objevil, pti¢iny a disledky

porovna postaveni ¢eského statu v Evropé pied nastupem Habsburkt na ¢esky triin a po
ném

obeznami se s Prahou za Rudolfa II.

objasni pri¢iny Ceského stavovského povstani a disledkd Bilé hory

popiSe pritbéh tiicetileté valky a posoudi jeji disledky.

ceska reformace - Jan Hus
pocatek husitské revoluce
Cechy po husitské revoluci
Jitik z Pod¢brad

Ceské kralovstvi za Jagelloncii
objevné plavby

humanismus a renesance
nabozenska reformace
Habsburkové na ¢eské triing
Stavovské povstani, Bila hora a doba pobélohorska
Tricetileta valka.
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8. Roénik

EVROPA PO TRICETILETE VALCE
Vystupy:

seznami se se situaci po tficetileté valce v habsburské monarchii a v ¢eskych zemich
chape rozdil mezi monarchii absolutni a konstitu¢ni

popiSe hlavni rysy baroka jako Zivotniho stylu a uméleckého sméru

seznami se s vyznamnymi baroknimi pamatkami v ¢eskych zemich a jejich tviirci
chape podstatu osvicenstvi.

Evropa a ¢eské zemé po tficetileté valce
Habsbursk4 monarchie na ptelomu 17. /18.stol
baroko

Habsbursk4 monarchie v dob¢ osvicenstvi
Marie Terezie, Josef II.

CAS REVOLUCI A ZMEN
Vystupy:

AN

AN NI NN

<

Ucéivo:

zna pribéh vzniku USA

chéape pticiny francouzské revoluce, stru¢né popiSe prabeh a vysledky revoluce

popise hlavni udalosti obdobi Napoleonovy vlady

objasni vyznam videniského mirového kongresu pro politické uspoiadani Evropy po
napoleonskych valkach

zna hlavni kultu

seznami se s ptri¢inami, pritbéhem, hlavnimi postavami ¢eského narodniho obrozeni
uveédomi si prudky rozvoj primyslu a jeho souvislost se spolecenskymi zménami

ma povédomi o situaci v habsburské monarchii a v ¢eskych zemich v 1. poloviné 19.
stoleti

umi vysvétlit pfic¢iny, jez vedly k revolucim v nékterych zemich Evropy v roce 1848.

vznik USA

Velka francouzska revoluce

Napoleon Bonaparte a napoleonské valky
konec Napoleonovy vlady a Vidensky kongres
ceské zeme na prelomu 18/19 stoleti

prvni faze priimyslové revoluce

Habsburkové a ¢eské zemé do roku 1848

Rok 1848.

SVET A CESKE ZEME VE DRUHE POLOVINE 19. STOLETI

Vystupy:
v

v

AN

je seznamen se situaci ve vybranych zemi Evropy ve druhé poloviné 19. stoleti

je seznamen se situaci v habsburské monarchii ve druhé poloviné 19. stoleti a s hlavnimi
predstaviteli ceského politického Zivota

seznami se s osobnosti T. G. Masaryka

uvédomuje si, pro¢ povazovali Cesi Rakousko — uherské vyrovnani za nespravedlivé
uvédomuje si vliv primyslové revoluce na socidlni dopady na obyvatelstvo a snahu za
lepsi Zivotni podminky

seznami se s dal$imi svétovymi vynalezy
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uvédomuje si rozrustani kolonii a jejich vyznam pro matetské staty.

Ucdivo:
e Evropa a svét ve druhé poloving 19. stoleti
e proména rakouské fiSe, Bachtiv absolutismus
e Rakousko-uherské vyrovnani
e T.G. Masaryk
e druhd faze prumyslové revoluce, svétové vynalezy
e promeény spolecnosti ve 2. poloving 19. stoleti a Snahy za lepsi zivotni podminky
e rozvoj hospodafstvi v ¢eskych zemich
e umélecky zivot v ¢eskych zemich.
SVET SPEJE K ,,VELKE VALCE*
Vystupy:
v uvédomuje si situaci ve spole¢nosti na prelomu stoleti diky védeckému pokroku
v’ zna pii¢iny konfliktd, které vedly k Velké valce
v' rozliSuje pficiny a zaminku prvni svétové valky
v’ je sezndmen s prubéhem prvni svétové valky
v' zna osudy Cechil v pribéhu prvni svétové valky..
Ucivo
e postaveni statli na prelomu stoleti
e prvni svétova valka
e prub¢h a konec 1. svétové valky
e Ceské zem¢e za prvni svétoveé valky.

9. Ro¢nik

SVET A CR PO PRVNI SVETOVE VALCE

Vystupy:
v' zna diivody a pribéh vzniku nového statu Ceskoslovensko
v s pomoci mapy popiSe hlavni rysy nového uspofadani v Evropé po 1. svétové valce
v charakterizuje vnitini i zahrani¢ni situaci CSR v obdobi prvni republiky
v’ chéape souvislost mezi §patnym hospodaiskym vyvojem a nastupem extrémnich hnuti
v rozumi pojmim nacismus, fasismus, komunismus
v’ porozumi zrtidnosti nacistického politického systému
v posoudi vyhody a nedostatky demokratického systému proti totalitnim statim
v dokaze zaujmout postoj k mnichovskym udalostem 1938
v’ charakterizuje hlavni rysy vnitni i zahrani¢ni situace CSR v obdobi druhé republiky.

-
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dozvuky Velké valky, svét po skonCeni 1. svétové valky, versaillesky systém
vznik Ceskoslovenska

Prvni republika ve 20. letech

svétova hospodarska krize

totalitni rezimy - nastup fasismu v Italii, nacismu v Némecku, bolsevismus v SSSR
konec CSR a Mnichovska konference a Druha republika

Protektorat Cechy a Morava

uméni a kultura ve 20. a 30. letech.
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II. SVETOVA VALKA
Vystupy:

c
<
o
o <
(=]

_'\\\\\\\

s pomoci mapy popiSe hlavni rysy nového uspoiadani v Evropé po 1. svétové valce
charakterizuje vnitini i zahraniéni situaci CSR v obdobi prvni republiky

s pomoci mapy vytipuje oblasti hlavnich boji, mista obratu ve valce

dokaze urcit hlavni osobnosti a jejich ulohu v udalostech 2. svétové valky
charakterizuje hlavni rysy obdobi Protektoratu

struéné popise doméaci a zahrani¢ni ¢eskoslovensky odboj

vi, co znamena ,,holocaust®.

v predvecer valky, pakt Molotov-Ribbentrop
zacatek valky, napadeni Polska

napadeni SSSR

valka mimo Evropu, vstup USA do valky
Protektorat Cechy a Morava

Zahrani¢ni odboj

domaci odboj, atentat na Heydricha

posledni roky valky, otevieni ,,druhé* fronty
konec valky v Evropé a ve svété

holocaust

vojenské zbrané a technika.

ROZDELENY A INTEGRUJICI SVET
Vystupy:

AN NANEN

AN

Ucdivo:

chéape pric¢iny vzniku bipolarniho svéta

rozumi pojmu studend valka

pomoci mapy ukéze a stru¢n¢ popise hlavni oblasti valecnych stfetli v povalecném svéte
popise rozdily v uspoiadani a vyvoji zapadnich zemi, komunistického bloku

je seznamen s povale¢nym obdobim v CSR a co vedlo ke komunistickému pievratu
V tnoru 1948

zna totalitni praktiky komunistického rezimu, hlavné v 50. letech

nastini hlavni etapy politického a hospodaiského vyvoje Ceskoslovenska od roku 1948
(Prazské jaro, normalizace, rok 1989, 1993)

zhodnoti vliv globalizace na zivot ve vybranych oblastech svéta.

rozdelend Evropa

Ceskoslovensko na rozcesti

budovani socialismu

vztahy mezi Vychodem a Zapadem a hlavni mista konfliktu
,Prazské jaro* a ,,Sametova revoluce*

integrace na Zapadé¢ a rozpad na Vychodé

prvni léta demokracie a svobody

globalni problémy dneska.
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Vvchova k ob¢anstvi

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyucovaci predmét Vychova k obcanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s
orientaci zakll v socialni realit¢ a s jejich zaclenovanim do riiznych spole¢enskych vztahd a
vazeb. Otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rtznych zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a §irSich spolecenstvich, s hospodatskym zivotem a rozviji
jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje zakim ukoly dilezitych politickych instituci a
organtl, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zpisoby zapojeni jednotlivcti do obCanského
zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatilovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a
prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji ob¢anské a
pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivetl pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni Gcasti na Zivoté demokratické spolecnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCENI

Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani. Umoziujeme zakiim ziskané
vysledky porovnavat a kriticky posuzovat-kultivovat kritické mysleni. U¢ime zaky vyvodit
zavery z dosazenych znalosti a dovednosti a vyuzit je v budoucim zivoté.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Rozvijime a podporujeme kritické mysleni zdki. Vedeme je k uvazlivym rozhodnutim, ke
schopnosti tato rozhodnuti obhdjit. Apelujeme na osobni odpovédnost zakl za sva rozhodnuti.
Ucime zaky autoevaluaci svych vysledki.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{
Vedeme zéky k naslouchani druhych, ke snaze porozumét a vhodné reagovat. Ucime zaky
diskutovat, obhajovat sviij ndzor a vhodn¢ argumentovat. Vedeme zaky k tispéSnému vyuzivani
ziskanych komunikativnich dovednosti v praxi. Pfipravujeme zaky k plnohodnotnému souziti
a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

Vedeme zaky ke smysluplné diskuzi ¢i debaté v malé skupiné i celé tfid€. Podporujeme potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni problému a ocenit jejich zkuSenosti. U¢ime zaky
respektovat riizna hlediska a Cerpat pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji, délaji a vytvari.
Akceptujeme u zdkl vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém. Podporujeme u zakh
sebediivéru a samostatny rozvoj. Vedeme zaky k sebeovladani, k pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty.

KOMPETENCE PRACOVNI
Podporujeme u zakl vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych ve vzdélavacich oblastech v
realném Zivoté a svém profesnim zaméieni v budoucnosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucime zéky respektovat presvédceni riznych lidi. Vazit si jejich hodnot. Kultivujeme u zaka
empatii. Vedeme zaky k odmitani tplatkti a nasili. Rozvijime u zakti schopnost postavit se proti
jakémukoliv nasili.
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Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
6. Ro¢nik

OBCAN A STAT

Vystupy:
v vymezi pojmy ob¢an a obec a vztahne je k sobé
v rozpozna statni symboly CR (oficialni/neoficialni) a objasni jejich el a uziti
v vymezi slozky statni moci.

e obcan, obec

e naSe samosprava

e statni symboly

e Ustava, rozdé€leni statni moci.

CLOVEK A SPOLECNOST

Vystupy:
v’ popiSe krajinu a obyvatelstvo ¢eskych zemi

v’ objasni rozdil mezi sldvou a popularitou a popiSe, podle ¢eho pfisuzuje slavnym
osobnostem vyznam

v’ objasni potfebu respektu vii¢i ostatnim lidem a jejich kulturnim i
individualnim specifikam, respektu k lidem s odlisnym nazorem

v' rozlisi ob¢anska a lidska prava

v popisSe svou Skolu a ¢esky vzdélavaci systém.

e Vvlast — krajina a lidé

e vyznamné osobnosti

o Cloveék, lidstvo a lidskost — nesnaSenlivost a diskriminace
e uvod do lidskych prav — lidska prava, prava déti.

RODINNY ZIVOT
Vystupy:
v vymezi role jednotlivych ¢leni rodiny
v" sestroji jednoduchy rodokmen vlastni rodiny
v vyjmenuje funkce rodiny a uvede, jak tyto funkce bude ve své budouci rodiné napliiovat
v uvede podminky, za jakych lze v CR uzav¥it manzelstvi
v’ rozpozna rozdil mezi rodinou jako idedlnim typem a vlastni rodinou se specifickymi znaky a
zvyky.
Ucivo:
e rodina

e rodinné a piibuzenské vztahy; uloha penéz a majetku v zivoté clov€ka, materidlni
funkce rodiny; vliv rodiny na vychovu ditéte vychovna funkce rodiny

e manzelstvi

e vyznam roli v Zivoté dneSniho ¢lovéka.

ZIVOT VE SKOLE
Vystupy:
v’ seznami se se systémem naseho Skolstvi
v vysvétli, jaky vyznam ma zéakladni vzdélani pro vlastni vyvoj a budouci Zivot
Vv dospélosti.

115



Ucdivo:
e 3Skola — zaklad zivota
e uméni ucit se
e vzdélavani — celozivotni proces, Skolni dochazka, systém vzdélavani.

7. Ro¢nik

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Vystupy:
v’ uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych zivotnich situacich
v' kriticky pristupuje k medialnim informacim.
Uc¢ivo:
e patiime k lidem
vliv rodiny - socialni skupina
ve Skole - chovani mezi spoluzaky
mezi vrstevniky - vliv skupiny
komunikace — verbalni a neverbalni komunikace
média.

CLOVEK A KULTURA

Vystupy:

vysvétli obsah pojmu kultura

rozliSuje razné druhy uméni

rozliSuje pojmy krasa, ky¢, méda

seznamuje se s nejstarSimi a nejvyznamngj$imi nabozenskymi systémy a jejich principy
upeviiuje své znalosti sluSného chovani

respektuje kulturni zvlastnosti.

0 U N U N N

e Uméni

e krasa kolem nas

e Vira a ndboZenstvi

e nejstarSi formy naboZenstvi

e slusnost pro kazdy den - pravidla slu§ného chovani
e Kultura.

PRIRODNI A KULTURNI BOHATSTVI
Vystupy:
v’ objevuje krasna a zajimava mista v na$i zemi,
v seznamuje se s nejvyznamné&j$imi architektonickymi a uméleckymi styly a jejich
zakladnimi znaky
v’ zna organizace a ufady pro ochranu Zivotniho prostiedi.

e Krasy nasi zemé¢ - ptirodni a kulturni pamatky, zakladni architektonické styly a jejich
znaky
e ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi.

MAJETEK V NASEM ZIVOTE

Vystupy:
V' rozliSuje psychické potieby od potieb hmotnych
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v’ rozumi pojmim statek, sluzba, zna funkce penéz
v' rozliSuje druhy majetku a vlastnictvi.

e nase potteby
e majetek a vlastnictvi
e Zivotni Groven.

RIZENT SPOLECNOSTI

Vystupy:
v pojmenuje zakladni znaky statu, rozliuje rizné formy statu
v’ chape zakladni demokratické principy a jedna podle nich, respektuje odliné nazory
v’ vysvétli vyznam volebniho prava, rozliSuje aktivni a pasivni volebni pravo.

U¢ivo:

e stat

e cesta k demokracii - zakladni demokratické principy
e volby

e zacClenéni do vefejného Zivota.

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET - SVET KOLEM NAS

Vystupy:
v uvédomuje si potfebu vzajemné spoluprace mezi zemémi, zajima se o déni ve svéte,

v’ seznami se s ukoly EU

v porozumi pojmim tolerance, pfedsudek, rasismus, xenofobie, diskriminace

v' rozli$uje nadnarodni organizace.

e spoluprace mezi zemémi Evropy - Evropska unie
e tolerance k narodnostnim mensinam - pojmy tolerance, predsudky, diskriminace
e mezinarodni organizace.

STAT A PRAVO - LIDSKA PRAVA
Vystupy:
v’ posuzuje sva vlastni prava a prava druhych,
v’ seznamuje se s VSeobecnou deklaraci lidskych prav a Listinou zékladnich prav a svobod
v' rozliSuje rizné druhy diskriminace a odmita je
v’ porozumi pojmu moralka, rozpoznava, co je dobré a moralni.
Ucivo:
e lidska prava v dokumentech - zakladni lidska prava, VSeobecna deklarace lidskych prav,
Listina zékladnich prav a svobod
e rovnost a herovnost
e mravnost a moralka.

8. Ro¢nik
OSOBNOST
Vystupy:
v vysvétli, kdo je osobnost
v’ snazi se o vlastni sebepoznani
v" uvede piiklad kladnych a zapornych charakterovych vlastnosti a jejich projevi
v

urci své kladné a zadporné vlastnosti.
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rozdily mezi lidmi, zmény biologické, psychické a socialni
osobnost, puberta, adolescence

predstavy o budoucnosti, dospélost a stari

sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni, sebevédomi, viile
temperament, charakter

motivy, zajmy, potieby, hodnoty

schopnosti, dovednosti, inteligence, nadani, talent.

PSYCHICKE PROCESY A STAVY

Vystupy:
v

v

Udivo:
[ )

rozpozna rozdily mezi proZivanim, jednadnim a vlastnostmi svymi a jinych lidi
uvede moznosti a prostfedky osobniho sebepoznani, snazi se o sebepoznani - pomoci
testll, psychologickych cviceni a sebereflexe.

smyslové pozndvani skute¢nosti
rozumoveé poznavani skutecnosti
hra, uceni, prace

city.

CLOVEK V SOCIALNICH VZTAZICH
Vystupy:

uplatiiuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich
uvede moznosti feSeni konfliktu a nenasilné je uziva
uvede ptiklady spoluprace mezi lidmi.

asertivni, pasivni a agresivni jednani
stres, konflikt
télesné a duSevni zdravi.

HOSPODARENI
Vystupy:

rozliSuje sluzby a statky a uvede jejich ptiklad
vysvétli, ¢im se zabyva vyroba, obchod a sluzby
vysvétli, jak funguje trh.

dé¢lba prace

vyrobni a nevyrobni odvétvi

statky a sluzby

trh, nabidka, poptavka, fungovani trhu.

PRAVNI MINIMUM
Vystupy:

AN NI N NN

vyjmenuje piiklady zékladnich lidskych prav

héji sva prava a respektuje prava druhych

vysvétli rozdil mezi vztahy upravenymi pravnimi a mravnimi normami
uvede piiklad postihll za poruSovani pravnich norem

vysvétli, proc je dalezité dodrzovat pravidla

respektuje a dodrzuje pravni normy.

118



U¢ivo:
e pravni a moralni normy
Ustava CR
Listina zakladnich prav a svobod
moc zakonodarna
moc vykonna
moc soudni
volby
politika, politické strany
organy EU.

9. Ro¢nik

SPRAVNA VOLBA
Vystupy:
v zamysli se nad volbou povolani
v’ dokéaze zhodnotit své vlastnosti, schopnosti a dovednosti
v’ vytvaii si piedstavu o vlastni budoucnosti
v’ vyhledava potiebné informace o budoucim zaméstnani.
Ucivo:
e spravna volba
e prvni brigada, prvni zaméstnani
e pracovni pravo.

OBCAN A PRAVO
Vystupy:
v’ dokaze rozli§it moralku a pravo
v’ je schopen délit pravo dle riznych kritérii
v/ ma objasnén pojem vlastnictvi
v’ zna nékteré typy smluv
v’ je obeznamen o odpovédnosti za zplisobeni $kody.

e odvétvi prava CR
obcanskoprévni vztahy
Vlastnictvi

ochrana majetku
uzavirani smluv.

PRAVNI OCHRANA

Vystupy:

vi, co je protipravni jednani

znd organy pravni ochrany

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in
je obeznamen s pribehem trestniho fizeni a jeho aktéry
rozliSuje trestni pravo u mladistvych

vi, co je znamena softwarové piratstvi.

AN NI N NN

Ucivo:
e organy pravni ochrany
e prestupky a trestné ¢iny
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e trestni pravo.

NARODNI HOSPODARSTVI
Vystupy:
v" ma zékladni znalost o ekonomice statu
v’ Vi, co je statni rozpocet, danova soustava
v porozumi socialni politice statu, co jsou socidlni davky a systém socialni péée
v' zna zéakladni druhy pojisténi.

e stat a narodni hospodafstvi
e statni rozpocet
e zachytna socialni sit’.

RODINA A ZAKONY
Vystupy:
v piemysli o vyznamu rodiny
v’ rozlisi shatek a registrované partnerstvi
v’ zna, co je spoleéné jméni manzeld.
Ucivo:
e rodina
e manZzelstvi a registrované partnerstvi
e spolecny majetek rodiny.

MEZINARODNI SPOLUPRACE
Vystupy:
v’ zna hlavni svétové organizace
v vi o zpisobech integrace CR v mezinarodnich organizacich s diirazem na jeji
bezpecnost a ekonomickou spolupraci.
U¢ivo:
e svétové organizace
e integrace CR vV mezinarodnich organizacich.

ZIVOTNI PERSPEKTIVY
Vystupy:
v" uvede piiklady zivotnich hodnot ur¢ujicich kvalitu Zivota
v’ vyjadii své zivotni vize a predpoklady jejiho dosazeni.
Ucivo:
e mij talent a hodnoty; kam nasmérovat svou energii.
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Clovék a priroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim p¥irody.
Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pifirodnim faktim a jejich
zakonitostem. Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych
technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v béZném zivote.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci ptilezitost pozndvat prirodu jako systém, jehoZ soucasti
jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i
pochopeni dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, i ¢lovéka,
véetné moznych ohroZeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasaha ¢lovéka
do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni
(ptistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vyulovaci predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Prirodopis a Zemépis, svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zaktim
hloubgji porozumét zakonitostem piirodnich procesi, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
piirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je, ze pfi
studiu prirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dilezité dovednosti. Jedna
se predevSim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a métit, vytvaret a ovétfovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich jevii,
analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat
priCiny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Pro¢? Co se
stane, jestlize?) a hledat na n¢ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit poznavaci
nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani
¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou Cinnosti, pfedevSim pak
zavislost ¢loveka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské €innosti na stav Zivotniho prostfedi a na
lidské zdravi. UCi se zkoumat zmény probihajici v pfirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky
ovlivilovani dilezitych mistnich 1 globalnich ekosystémi a uvédoméle vyuzivat své
ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prosttedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi €lovékem a piirodou, jehoz vyznamnou soucésti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢loveka, utvaii - spolu s fyzikalnim,
chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje
zaktm postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi 1 jejich spolecenstvi v
blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Zemépis, ktery ma prirodovédny i spole€enskovédni
charakter, je v zdjmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.
Vzdélavaci oblast ¢lovek a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast cloveék a jeho svét, kterd na

elementéarni Grovni ptiblizuje ptirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho vzdélavani,
a kooperuje piedeviim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a
spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozené i s dal§imi vzdélavacimi oblastmi.
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Cilove zameérveni vzdelavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zéka k:

e zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, méteni, experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani

e potiebé klast si otdzky o pritb¢hu a pticinach riznych ptirodnich procesi, které maji
vliv i na ochranu zdravi, zivoti, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na né¢ adekvatni odpovédi

e zpiisobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich
faktech vice nezavislymi zplisoby

e posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavéri

e zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, k
vlastnimu zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho
prostiedi

e uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v
praxi, véetne co nejsirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak
slune¢niho zateni, vétru, vody a biomasy

e utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné
¢i aktualné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi.

Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu Fyzika si zaci osvojuji, pfedevsim na zakladé pozorovani, méfeni a pokusi,
dalezité fyzikalni pojmy, veliCiny a zékonitosti potiebné k porozuméni fyzikdlnim jeviim a
procesiim vyskytujicim se v ptirode¢, v bézném Zivoté 1 v technické ¢i technologické praxi.
Spolu s ostatnimi pfirodovédnymi pfedméty smétuje vyuka fyziky i1 k tomu, aby si Zaci
uvédomovali bohatost a mnohotvarnost skute¢nosti i existenci souvislosti a zakonitosti v ni,
aby si uvédomovali hodnotu védeckého poznani i potfebu jeho vyuzivani ku prospéchu jedince
1 lidské spole¢nosti (ochrana Zivotniho prostiedi a celé nasi planety). Pfedmét Fyzika rozviji
dovednosti zaki objektivné a spolehlivé pozorovat, métit, experimentovat, vytvaret a ovétrovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné€ i pisemné interpretovat.

Obsahové, casové a organizacni vyucovacitho piedmétu

Fyzika je povinnym vyu¢ovacim pfedmétem pro zaky II. stupné ZS v 6. az 9. roéniku. Vyuduje
se ve 2 hodinové tydenni dotaci. Vyucovaci pfedmét Fyzika je vyuovan v kmenovych ttidach.
Ve vhodnych ptipadech miize vyuka fyziky probihat i v jinych prostorach Skoly a mimo budovu
Skoly. Dtiraz je kladen na vytvareni pozitivniho vztahu Zaka k procesu poznavani a rozvijeni
intelektualnich schopnosti, které prekracuji hranice fyziky. Povazujeme fyziku, jako vyucovaci
pfedmét, za nezastupitelné prostfedi k rozvijeni fady zakladnich (zivotnich) zru¢nosti, mezi néz
patii zvidavost, spoluprace, trpélivost, iniciativa, flexibilita, feSeni problému. Jednotliva
probirand fyzikaIni témata budou vychézet z otazek, ukolli a potfeb denni praxe (el. energie —
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uspora el. energie — spotiebiCe tiidy A). Pfednost budeme dévat spontannimu uceni, které je
nesporné efektivnéjsi nez uceni nazpamet'.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

KOMPETENCE K UCENT{

Vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a tidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni.
Vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté. Operuje s obecné
uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celki
poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zdklad¢ toho si vytvaii komplexnéj$i pohled na
matematicke, ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy. Samostatné pozoruje a experimentuje,
ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti. Poznava smysl a cil uc¢eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a
urci prekdzky ¢i problémy bréanici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Vnimé nejriznéjsi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, rozpoznd a pochopi problém,
piremysli o nesrovnalostech a jejich pti¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a
vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti. Vyhleda informace vhodné k feSeni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivéa ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani raznych variant feseni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
kone¢né feSeni problému. Samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pti
feSeni problémt logické, matematické a empirické postupy. Ovétuje prakticky spravnost fesSeni
problémt a osvédCené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych
situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému. Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti,
je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int
zhodnoti.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{

Uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zdklad€ poznani nebo ptijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace. Ptispiva k diskusi v malé skupiné 1 k debaté celé tfidy, chdpe potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje
ruzna hlediska a cerpa pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, fikaji a délaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i Gstnim projevu. Naslouch4 promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, G€inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor a vhodné argumentuje.
Rozumi riiznym typlim textl a zdznami, obrazovych materiald, béZzné uzivanych gest, zvukl a
jinych informaénich a komunikacnich prostfedkil, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofive je
vyuzivéa ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni. Vyuzivé informacni
a komunikacni prostedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem.
Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahti pottebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi.
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KOMPETENCE OBCANSKE

Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostiedi, Rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti.

KOMPETENCE PRACOVNI

Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky. Ptistupuje k
vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany
zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot. Vyuziva znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i1 své ptipravy na
budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméteni.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
6. Roc¢nik

LATKY A TELESA
Vystupy:
v" uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné& na sebe plisobi
v’ rozli$i pojmy atom, jadro, obal a molekula.

e télesa kolem nas a latky, ze kterych se skladaji
e skupenstvi latek
e molekulova stavba latek, difuse.

VLASTNOSTI TELES, FYZIKALNI VELICINY
Vystupy:
v zméfi vhodné zvolenymi mé&fidly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa
v’ predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty
v vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni
praktickych problémii.
Ucivo:
e d¢lka, hmotnost, objem, hustota a Cas
e teplota (zména rozmérl télesa pii jeho zahtivani).

SiLA A JEJI MEREN{
Vystupy:

v zméfi velikost pusobici gravitaéni sily.
Ucivo:

e sila a jeji i€inky na téleso

e zemska pfitazlivost, gravitacni sila

o velikost sily a jeji méfeni, jednotka IN.

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK, ELEKTRICKY OBVOD
Vystupy:
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sestavi spravné podle schématu jednoduchy elektricky obvod a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

rozlisi vodic¢, izolant na zakladé€ analyzy jejich vlastnosti

umi nakreslit model atomu a vznik iontd

analyzuje davody, pro¢ elektricky proud prochazi a neprochazi el. obvodem
osvoji si zasady bezpecnosti prace s elektrickymi spottebici.

elektrovani téles tfenim a dotykem

model atomu, kladny a zaporny iont
elektroskop a zdroje elektrického naboje
elektrické vodice a nevodice

elektrické pole, télesa v elektrickém poli
ochrana pied bleskem

sestaveni elektrického obvodu

zasady spravného pouzivani el. spottebicl
bezpecnost pii praci s elekttinou.

MAGNETICKE VLA, STNOSTI LATEK

Vystupy:
v

v
Ucivo:
[ )

vyuziva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole
urci, zda je téleso z feromagnetické latky.

magnety piirodni a umelé
magnetizace latek, magnetické pole
magnetické pole Zemé, kompas
elektromagnet a jeho uziti.

7. Ro¢nik

POHYB TELES
Vystupy:
v’ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

v

v
v

Ucdivo:

vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a tloh vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

znazorni grafem zavislost dréhy rovnomérného pohybu na case

prevadi jednotky rychlosti.

klid a pohyb téles, relativnost klidu a pohybu

e druhy pohybti - posuvny a otacivy
e rovnomérny a nerovnomeérny pohyb
e primérna a okamzita rychlost
e vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
e grafické zndzornéni pohybu.
SiLY
Vystupy:
v' uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti,

sméry a vyslednici
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v’ uziva s porozuménim vztah mezi tlakem, tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila
pusobi.
Ucdivo:
e ucCinky sily na téleso
skladani sil, vyslednice sil
tthova (gravitacni) sila, t&zisté télesa
Newtonovy pohybové zakony
otacivy ucinek sily, moment sily
rovnovaha na pace a pevné kladce
teci sila, tlakova sila a tlak.

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Vystupy:
v’ vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problému
v’ vysvétli princip jednoduchych hydraulickych zafizeni.
Ucivo:
e Pascaliiv zakon - hydraulickd zatizeni
souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny
Archimedtiv zdkon - vztlakova sila
potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych kapalinach
tlak vzduchu, méfeni atmosférického tlaku
Archimedtiv zdkon pro plyny
tlak plynt v uzavieném prostoru a jeho méfeni.

SVETELNE DEJE
Vystupy:
v’ vyuzivéa zdkona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a

zékona odrazu svétla pfi feSeni problémi a tilloh
v’ rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostfedich, zda se svétlo bude
lamat ke kolmici ¢i od kolmice
v’ zakresli chod vyzna¢nych paprskii na zrcadlech
v" rozli$i mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi.
Ucivo:
e svételné zdroje, optické prostiedi, pfimocaré Sifeni svétla
rychlost Sifeni svétla ve vakuu a v riznych prostiedich
mgésicni faze, stin, zatméni M¢sice a Slunce
odraz svétla, zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem
kulova zrcadla, odraz paprski na kulovém zrcadle
lom svétla, lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych prostiedi
rozklad svétla optickym hranolem, barva téles.

8. Ro¢nik

MECHANICKA PRACE A MECHANICKA ENERGIE
Vystupy:

v’ vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.
Ucivo:

e mechanicka prace, jednotka prace
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formy energie - pohybova a polohova energie
mechanickd prace na jednoduchych strojich
vykon, G¢innost.

TEPELNE JEVY - VNITRNI ENERGIE TELESA
Vystupy:
v ur¢i v jednoduchych pifipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem

v
v
v

Udivo:

vysvétli vyznam velikosti mérné tepelné kapacity pro technickou praxi a zivot v ptirodé
vysvétli rozdil mezi vznétovym a zazehovym pistovym motorem
rozlisi, pti kterych skupenskych pfeménach se energie piijima a pti kterych odevzdava.

vnitini energie télesa

teplota, teplo

tepelna vymeéna, tepelné proudéni, zatreni

zmény skupenstvi, skupenské teplo

tani a tuhnuti

vyparovani, var, kapalnéni

tepelné motory - parni stroj, pistové spalovaci motory.

ELEKTRICKA ENERGIE
Vystupy:
v’ zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZzivani riiznych energetickych zdroji z hlediska vlivu

na zivotni prostredi
vysvétli rozdil mezi ptikonem a vykonem elektrického proudu
umi pouzivat jednotky elektrické prace (energie) v bézném Zivote.

vykon a ptikon elektrického proudu
elektrické energie a jeji méieni
pieména el. energie na tepelnou
uspora el. energie, spotiebice tiidy A.

ELEKTROMAGNETICKE JEVY - ELEKTRICKY PROUD A NAPET{
Vystupy:
v’ sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného

Ucéivo:
[ ]

obvodu

elektricky proud a elektrické napéti

e méfeni velikosti elektrického proudu a el. napéti
e zdroje el. napéti
e Ohmilv zékon. elektricky odpor
e zapojeni rezistorQ
e reostat.
ZVUKOVE DEJE
Vystupy:
V' rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného

v
v

prostiedi pro $ifeni zvuku
posoudi moZznosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
pochopi rozdil mezi svétlem a zvukem
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Ucéivo:

umi vyhledat rychlosti $ifeni zvuku v riiznych prostfedich a pouzit pro vypocet
praktického piikladu.

zdroje zvuku

latkové prostfedi - podminky pro Sifeni zvuku
rychlost $ifeni zvuku v riznych prostiedich
pohlcovani zvuku na piekdzce, ozvéna

vyska zvukové tonu, slySitelnost zvuku.

9. Roénik

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

Vystupy:
v

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem energie a jejich prenosu pii
feSeni konkrétnich problému a uloh

v' zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych energetickych zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostredi
V' rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméti elektricky proud a napéti
v’ rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti
v’ vyuziva prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vzniku indukovaného
napéti v ni
U¢ivo
e civka, elektromagnet, el. zvonek, jisti¢ a relé
e pilisobeni magnetického pole na civku s el. proudem
e magnetoelektrické métici ptistroje
o elektromotor
e clektromagneticka indukce - vznik indukovaného napéti
e vlastnosti stfidavého napéti
e generatory elektrického proudu - alternator, dynamo
e vyroba a pfenos el. energie, transformator, rozvodna sit’
e vyuziti elektfiny v domacnosti
e bezpecné chovani pii praci s elektrickymi ptistroji a zatizenimi
e vedeni el. proudu v kapalinach a plynech — rozsifujici u¢ivo
e vedeni el. proudu v polovodicich
e polovodicova dioda
e prehled elektromagnetickych vin — rozsitujici ucivo.
SVETELNE JEVY
Vystupy:
v" rozlisi pokusné spojku a rozptylku
v' zakresli chod vyzna¢nych paprski na co¢kach
v' porozumi pojmtm kratkozrakost a dalekozrakost a zptisobu napravy téchto o¢nich vad
brylemi.
Ucivo:
e lom svétla, lom svétla na rovinném rozhrani dvou optickych prostredi
e cocky, zobrazeni pfedmétu cockou
e optické vlastnosti oka
e optické pristroje — lupa, mikroskop a dalekohled.
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JADERNA ENERGIE
Vystupy:
v’ vyuZiva poznatky o jaderné energetice k vysvétleni svych postoji k problému vyuziti
jaderné energie.
U¢ivo:
e jadro atomu, jaderné sily
radioaktivita
jaderné reakce, fetézova reakce
jaderny reaktor, jaderna elektrarna, termonuklearni reakce
ochrana lidi pted radioaktivnim zafenim.

ZEME A VESMIR

Vystupy:
v’ objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravita¢nich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

v umi znazornit (nakreslit) sluneéni soustavu v daném métitku.

e slunec¢ni soustava
e galaxie a hvézdy (souhvézdi)
e kosmonautika (vyznamné lety do vesmiru) - rozsitujici ucivo.

Chemie

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

V pfedmétu chemie se zdlraziuje poznavani piirody jako systému, chapani dulezitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatk a jejich
aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné
interpretovat. Velmi dilezité je ucit se rozliSovat pii¢iny chemickych déji, souvislosti a vztahy
mezi nimi, predvidat je, popt. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problému.

Ve vzdélavacim oboru chemie sméfujeme vyuku jesté specificky k:

e podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich chemickych prvka a zakonitosti
na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokust, feSeni problémt a zdivodiovani spravného jednani v praktickych
situacich;

e vytvafeni potfeb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdivodiiovat vyvozené zavéry
a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji;

e ziskdvani a upevilovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s
chemikaliemi a dovednosti poskytnout 1. pomoc piiGrazech s vybranymi nebezpecnymi
latkami.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu
KOMPETENCE K UCEN{

Uc¢ime zaky riznym metodam poznavani pfirodnich objektt, procesi, vlastnosti a jevii. U¢ime
zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich c¢innosti. Ucime zaky vyhledavat,
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zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu. Umoznujeme zakovi
pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zaveéry. U¢ime zaky spravné
zaznamenat a zdokumentovat experiment. Motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret
takové situace, v nichz mé zak radost z uc¢eni. U¢ime trpé€livosti, povzbuzujeme.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit. Na
modelovych piikladech nauc¢ime zéky algoritmu feSeni problémui. U¢ime zaky piechazet od
smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat
vzajemné souvislosti ¢1 zakonitosti pfirodnich faktl. Rozvijime schopnost objevovat a
formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni. Podporujeme samostatnost, tvotivost a
logické mySleni. Podporujeme tymovou spolupraci pii1 feSeni problémt. Podporujeme
vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problémid. Prubézné
monitorujeme, jak zaci feseni problému prakticky zvladaji.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{

Vést Zaky k oteviené, vSestranné a U¢inné komunikaci. Vedeme Zaky k pfesnému a logicky
uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci. UCime zéky stru¢né, piehledné i objektivné
sdélovat (ustn€ 1 pisemné&) postup a vysledky svych pozorovani a experimentti. Klademe diraz
na ,kulturni urovei'* mluveného i pisemného projevu. Vedeme zéky k tomu, aby otevien¢
vyjadfovali svlij nazor podpoteny logickymi argumenty. Podporujeme ptatelskou komunikaci
mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem. Piipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s
jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{

Ucime zéky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni
spoluprace. Rozvijime schopnost 74kl zastavat v tymu rtizné role. Podporujeme vzajemnou
pomoc zaki, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji. Netolerujeme projevy rasismu,
xenofobie a nacionalismu. Uc¢ime zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré
vztahy mezi zaky (mezi zaky a uciteli).

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zéky k poznani moznosti rozvoje 1 zneuZziti chemie. Vedeme zaky k odpovédnosti za
jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostfedi. Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi,
a k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi. Vedeme zdky k odmitavému postoji k drogém,
alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému uzivani) 1ékl. Netolerujeme nekamaradskeé
chovani a odmitnuti pozadované pomoci. U¢ime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych
zivot ohrozujicich situacich. Podporujeme vzajemnou pomoc zaki, vytvarime situace, kdy se
zaci vzajemné potiebuji. U¢ime Zaky poskytnout G¢innou prvni pomoc. Diisledné vyzadujeme
dodrzovani stanovenych pravidel (manipulace s chemickymi latkami, pravidla chovani ve
Skole, v uebné chemie, v chemické laboratofi) a dodrZovani stanovenych pracovnich postupt.
Neustale monitorujeme chovani zaki, v¢as pfijimame U€inna opatieni.

KOMPETENCE PRACOVN{

Vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci. U¢ime Zaky optimalné planovat a provadét
soustavna pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a vyhodnocovat. V ramci
moznosti a podminek $koly uc¢ime zaky pii praci vyuZzivat moderni technologie, postupy,
pomicky. Seznamujeme Zéky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a disledné
vyZzadujeme jejich dodrZzovani. Vedeme Zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazkd.
Pti vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, Zaky
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vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky. Riiznymi formami (exkurze, film, beseda
apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi v oblasti chemické vyroby.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
8. Ro¢nik

UVOD DO CHEMIE
Vystupy:
v uvede piiklady chemického déje, rozlisi fyzikalni télesa a latky
v’ rozpozna u bézné znamych dé&ji, zda dochazi k pfeménam latek
v uvede piiklady chemické vyroby.
Ucdivo:
e vymezeni chemie
e latky a télesa
e chemické déje
e chemicka vyroba.

VLASTNOSTI LATEK
Vystupy:
v uvedeme fyzikalni a chemické vlastnosti latek
v’ rozli$i znamé latky podle jejich rtiznych vlastnosti.
Ucdivo:
e vlastnosti latek - barva, skupenstvi, rozpustnost ve vod¢, kujnost, tepelnd a elektricka
vodivost, hustota
e zmény skupenstvi - tani, tuhnuti, vyparovani, zkapalnéni, sublimace.

BEZPECNOST PRI EXPERIMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:
v uvede zasady bezpetné prace v chemické pracovng, uvede piiklady nebezpeénych
chemickych latek.
Ucivo:
e zéisady bezpecné prace v laboratofi (pracovné), prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi
(poleptani, popaleni, potfezani).

SMESI
Vystupy:
v' rozlisi riznorodé a stejnorodé smési
v" rozli$i suspenzi, emulzi, pénu, dym, mlhu a uvede ptiklady pevné, kapalné a plynné
stejnorodé smési
v pouzije spravné (v souvislostech) pojmy: slozka roztoku, rozpu$téna latka,
rozpoustédlo, rozpustnost, vypocita slozeni roztoku.
Ucivo:
e rlznorodé¢ a stejnorodé smési (roztoky) slozky smési
e slozeni roztoki hmotnostni zlomek.

ODDELOVANI SLOZEK SMESI

Vystupy:
V' sestavi jednoduchou filtraéni aparaturu a provede filtraci
V' vysvétli princip destilace
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v navrhne postup oddélovani slozek smési v béZzném zivoté.
Ucivo:
e usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace.

VODA A VZDUCH
Vystupy:
v’ rozezna a uvede nazvy vody v plynném, kapalném a pevném skupenstvi
v' rozlisi vodu destilovanou, pitnou, uzitkovou, odpadni, vysvétli obéh vody v piirodé
v’ charakterizuje kyslik jako nezbytnou slozku pro hofeni latek
v vysvétli princip haseni
v popiSe, co je teplotni inverze a smog.

e voda - destilovana, pitna, odpadni
e vyroba pitné vody, Cistota vody vzduch - sloZeni, vlastnosti, Cistota ovzdusi, ozonova
vrstva.

CASTICOVE SLOZENI LATEK
Vystupy:
v' pouziva pojmy atom, molekula, popiSe slozeni atomu a vznik kationtu a aniontu z
neutrdlnich atoma.
Ucdivo:
e molekula, atomy
e atomové¢ jadro, protony, neutrony
e clektrony, elektronovy obal atomu, valen¢ni elektrony, ionty.

CHEMICKE PRVKY A CHEMICKE SLOUCENINY

Vystupy:
v vysvétli, co udava protonové ¢islo

v’ pouziva pojmy chemicka latka, chemicky prvek, chemicka slou¢enina a chemicka vazba
ve spravnych souvislostech.

e chemické prvky
e vybrané nazvy a znacky chemickych prvka
e protonové ¢islo.

CHEMICKE PRVKY A PERIODICKA SOUSTAVA CHEMICKYCH PRVKU
Vystupy:
e rozlisi kovy a nekovy a uvede piiklady vlastnosti a praktického vyuziti vybranych kovi,
slitin a nekovl
e rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé prvka.

v kovy - Zelezo, hlinik, zinek, méd’, stiibro, zlato
v’ slitiny - mosaz, bronz, dural
v nekovy - vodik, kyslik, dusik, chlor, sira a uhlik.

CHEMICKE REAKCE
Vystupy:
v' rozli§i vychozi latky a produkty chemické reakce a ur¢i je spravné v konkrétnich
ptikladech.
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U¢ivo:
e vychozi latky a produkty
e chemicky dg;.

CHEMICKE ROVNICE
Vystupy:
v" uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuZije ho pfi feSeni uloh
V' zapiSe jednoduchymi chemickymi rovnicemi vybrané chemické reakce.
Ucdivo:
e zédkon zachovani hmotnosti
e latkové mnoZstvi
e molarni hmotnost
e jednoduché chemické rovnice.

OXIDY
Vystupy:
v' ur¢i oxidaéni ¢islo atomi prvki v oxidech
v’ zapiSe z nazvl vzorce oxidi a naopak ze vzorcu jejich nazvy
v popiSe vlastnosti a pouziti vybranych oxidi a posoudi vliv téchto latek na Zivotni
prostiedi.

e oxid sifiCity, sirovy, uhli¢ity, uhelnaty, vapenaty, dusnaty, dusicity, kiemicity
e nazvoslovi oxidu, oxida¢ni Cislo
e sklenikovy efekt.

HALOGENIDY

Vystupy:
v ur¢i oxidaéni ¢islo atomil prvki v halogenidech
v’ zapiSe z nazvl halogenidii a naopak ze vzorct jejich nazvy
v’ popiSe vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného.

Ucivo:
e fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy
e ionty

e nazvoslovi halogenidd.

KYSELINY, PH
Vystupy:
V" popiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin, bezpe¢né fedéni jejich koncentrovanych
roztokll a prvni pomoc pii zasazeni lidského téla témito latkami
v' napiSe z nazvu kyselin a ze vzorci jejich nazvy
V' rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatord pH
V' vysvétli vznik kyselych dest.

e kyseliny - chlorovodikova, sirova, dusi¢na

e nazvoslovi kyselin pH, indikatory pH
e kyselé desté
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HYDROXIDY
Vystupy:
v’ popiSe vlastnosti a pouziti vybranych hydroxidd, prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla
témito latkami
v’ napiSe z ndzvi hydroxidi a ze vzorci jejich nazvy.
Uc¢ivo:
e hydroxidy - sodny, draselny, vapenaty
e nazvoslovi hydroxidi.

NEUTRALIZACE, SOLI
Vystupy:
v’ provede neutralizaci ziedénych roztokd znamych kyselin a hydroxidd, uvede ndzvy a
vzorce vychozich latek a produktt a zapiSe je chemickymi rovnicemi
v' zdvodni prvni pomoc pii zasaZeni kyselinami nebo hydroxidy
v’ zapiSe z nazvi vybranych soli vzorce a ze vzorcl jejich nazvy, uvede piiklady uplatnéni
soli v praxi.
Ucivo:
e podstata neutralizace
e vznik soli
e ndzvy a vzorce siranli, dusi¢nand, uhlicitand.

HOSPODARSKY VYZNAMNE LATKY
Vystupy:
v uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi jejich vliv na Zivotni prostiedi
v’ popiSe slozeni, vlastnosti a pouziti nejzndméjsich stavebnich pojiv
U¢ivo:
e prumyslova hnojiva (N, P, K, stopové prvky)
e vapenna malta, sddra, beton, keramika.

9. Ro¢nik

REDOXNI REAKCE
Vystupy:
v vysvétli pojmy oxidace a redukce
V' ur¢i, které ze znamych reakci patii mezi redoxni reakce
v’ popiSe princip vyroby Zeleza a oceli
v vysvétli pojem koroze, uvede piiklady ¢initelii ovliviiujici jeji rychlost
v' rozlisi podstatu galvanickych ¢lanka a elektrolyzy.

e oxidace a redukce
vyroba Zeleza a oceli
galvanicky ¢lanek
elektrolyza

koroze.

ENERGIE A CHEMICKA REAKCE
Vystupy:
V' rozlisi, které ze znamych reakci jsou exotermické a které endotermické
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v odhadne vysledky a vypocita alohy s vyuzitim veli¢in n, M, V, hustota z chemickych
rovnic

v uvede piiklady fosilnich a pramyslové vyrabénych paliv, popiSe jejich vlastnosti a
zhodnoti jejich vyuzivani

v' rozli$i obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

v’ rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede zasady bezpe¢né manipulace s témito latkami

v’ uvede, jak postupovat pii vzniku pozaru, poskytne prvni pomoc pii popaleni.

Ucdivo:

e cxotermické a endotermické reakce

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e fosilni paliva (uhli, ropa, zemni plyn)

e prumyslove vyrabéna paliva.

UHLOVODIKY
Vystupy:
v" rozli§i anorganické a organické slouceniny
v’ rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti a pouziti, uvede
ptiklady produktt priimyslového zpracovani ropy a zemniho plynu.
Ucivo:
e alkany, alkeny, alkyny, areny (methan, ethan, propan, butan, ethylen, benzen, naftalen)
e prumyslové zpracovani ropy).

DERIVATY UHLOVODIKU
Vystupy:
v’ rozli$i pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodikt
v' rozli$i uhlovodikovy zbytek a charakteristickou skupinu na piikladech vzorcti zndmych
derivath
v rozli$i a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny mravenéi, octové,
ethylesteru kyseliny octové, formaldehydu a acetonu; uvede vlastnosti a piiklady vyuziti
téchto latek
v uvede vychozi latky a produkty esterifikace.

Ucivo:

e halogenové derivaty

e alkoholy

e fenoly

e aldehydy

e Kketony

e karboxylové kyseliny

e estery, esterifikace, ethylester kyseliny octové.
PRIRODNI LATKY
Vystupy:

v' orientuje se ve vychozich latkach a produktech dychani a fotosyntézy

v uvede podminky pro pribéh fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na Zemi
v' rozli§i bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede piiklady zdroji téchto latek pro
Cloveka.

e sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy
o fotosyntéza.
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PLASTY A SYNTETICKA VLAKNA
Vystupy:
v’ rozlisi plasty od dalSich latek, uvede piiklady jejich nazvi, vlastnosti a pouziti
v’ posoudi vliv pouzivani plastli na zivotni prostiedi
Ucdivo:
e polyethylen, polypropylen, polystyren, polyvinylchlorid
e polyamidova vlakna a polyesterova vlakna.

CHEMIE A SPOLECNOST
Vystupy:
v' dolozi na piikladech vyznam chemickych vyrob pro narodni hospodafstvi a pro ¢lovéka
v uvede piiklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické vyroby, rozpozna
oznaceni nebezpecnych latek
v uvede piiklady volné a nezdkonné prodavanych drog.
Ucivo:
e chemické vyroby, otravné latky, pesticidy, biotechnologie, enzymy, léCiva, drogy,
detergenty, potraviny, chemie a Zivotni prostfedi.

Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyuéovaci predmét Piirodopis je jednim z vyu¢ovacich predméti SVP, ktery Zzakovi umoZiiuje
poznavani piirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy,
uvédomovani si uzitecnosti prirodovédnych poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zzivote,
rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéirovat
hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemn¢ interpretovat. UCi zadky rozliSovat
priciny pifirodnich dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, piedvidat je, popt. ovliviiovat, a to
hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problém.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Uc¢ime vyhledavat a systematicky tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni vedeme k
jejich vyuziti. U¢ime Zaky riznym metodam pozndvani piirodnich objektl, procesi, vlastnosti
a jevl. Ucime zdky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich Cinnosti. U€ime Zaky
vyhledéavat, zpracovavat a pouZivat potfebné informace v literatufe a na internetu. U¢ime zaky
zpracovavat informace z hlediska diileZitosti a objektivity a vyuZivat je k dalSimu uceni.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Pracujeme s obecné vyuzivanymi terminy, znaky a symboly. Uvadime véci do souvislosti a
vytvaiime komplexni ptehled o ptirodnich jevech. U¢ime Zaky pfechazet od smyslového
poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapat vzajemné
souvislosti ¢i zakonitosti prirodnich faktt. Ucime Zzaky poznatky zobectiovat a aplikovat v
riznych oblastech zivota. Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysSleni.
Podporujeme tymovou spolupraci pti feSeni problémd.
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme zaky k porovnavani vysledkd. Vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij
nazor podpofeny logickymi argumenty. Podporujeme kritiku a sebekritiku. Vedeme zaky k
presnému a logicky uspofadanému vyjadiovani ¢i argumentaci.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

Ucime zéky vyhledavat informace vhodné k feSeni problémtl, nachazet shodné i odliSné znaky.
Vedeme k aplikaci vysledki prac. postupti Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky,
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani. U¢ime zaky pracovat v tymech,
uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace. U¢ime Zaky kriticky
hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu 1 praci (vyznam) ost. ¢lenti tymu.

KOMPETENCE PRACOVNI

Uc¢ime formulovat mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném 1 ustnim projevu. Vedeme Zaky k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti
biologie. Vedeme zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani zivotniho prostiedi.
Vedeme zdky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni, zneuzivani (a nadmérnému
uzivani) léka.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme k tymové spolupraci, k vyuziti znalosti z jinych oblasti. U¢ime zéky optimalné
planovat a provadét soustavnd pozorovani a experimenty a ziskand data zpracovavat a
vyhodnocovat. Vedeme zdky k dodrZzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazki. Riznymi
formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s rlznymi profesemi v oblasti
piirodnich véd a v riznych primyslovych odvétvich zaloZzenych na biotechnologiich.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
6. Ro¢nik

PLANETA ZEME A VZNIK ZIVOTA NA ZEMI
Vystupy:
v" rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota
v’ zna postaveni planety Zemé ve vesmiru
v" pochopi projevy zivota organismu
v’ tfidi organismy.
Ucivo:
e planeta Zemé (orientacn¢)
vznik Zivota na Zemi
projevy Zivota
podminky Zivota
rozmanitost piirody
vztahy mezi organizmy
jak zkoumame piirodu
mikroskop.
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ZAKLADNI STRUKTURA ZIVOTA
Vystupy:
v popiSe zakladni rozdily mezi buiikou rostlin, Zivo¢ichii a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel
V' rozpozna funkci zdkladnich organti (organovych soustav) rostlin i zivo¢icht
v’ tiidi organismy.
Udivo:
e buiika - zakladni stavebni a funk¢ni jednotka
e rostlinnd a zivo¢i$na burnka
e jednobunécné a mnohobunécné organismy.

PREHLED ORGANISMU
Vystupy:
v' porovna zakladni vné&j$i a vnitini stavbu vybranych zivoéichi a vysvétli funkei
jednotlivych organi
v' rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo&icht
v' odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani zivogichi v pfirodé a
ptizplisobeni danému prostiedi
v zhodnoti vyznam Zivoc¢ichti v pfirodé i pro ¢lovéka uplatfiuje zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy.
Ucdivo:
e soustava organismi
viry
bakterie
sinice
houby
liSejniky
e fasy
e prvoci
e Zahavci
e plosténci
hlisti
mekkysi
krouzkovci
Clenovci
pavoukovci
korysi
vzdus$nicovci
hmyz
vazky
stejnokiidli
vsi
plostice
rovnokitidli
blechy
sitoktidli
motyli
brouci
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e dvouktidli
e blanoktidli
e ostnokozci.

CLOVEK A PRIRODA
Vystupy:
uvede priklady vyskytu organismi v uréitém prostiedi a vztahy mezi nimi
rozliSuje a uvede ptiklady systémi organismu - spolecenstva, ekosystémy
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcti v riznych ekosystémech
uvede priklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na zivotni prostiedi a priklady
naruSeni rovnovahy ekosystému.
Ucdivo:

e spolecenstvo

e ckosystém

e Clovek a piiroda.

AN

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Vystupy:
v’ aplikuje praktické metody poznavani pfirody
v dodrzuje zékladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
prirody.
U¢ivo:
e praktick¢é metody poznavani piirody - pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, jednoduché roz¢lenovani rostlin
a zivoc¢ichli
e vyznamni biologové a jejich objevy.

7. Ro¢nik

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vystupy:
v' porovna zakladni vné&j$i a vnitini stavbu vybranych zivo¢ichi a vysvétli funkei
jednotlivych organt
v" rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoéicht, uréuje vybrané Zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin
v" odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivolichi v piirodé, na
ptikladech objasni jejich zpiisob Zivota a ptizpiisobeni danému prostredi
v’ zhodnoti vyznam Zivo¢ichti v piirodé i pro ¢lovéka uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se zivocichy.

e stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - ZivociSna bunika, tkané, organy,
organove soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunééné, rozmnozovani

e Vyvoj, vyvin a systém Zivo€ichl - vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivoc¢icht -
strunatci (paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci)

e roz$ifeni, vyznam a ochrana ZivoCichil - hospodaisky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domadci zivocichy, chov domestikovanych Zivoc€ichti, zivo¢isna
spoleCenstva

e projevy chovani zivocicht.
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BIOLOGIE ROSTLIN
Vystupy:
v odvodi na zéklad¢ pozorovani uspotfadani rostlinného téla od butiky pfes pletiva az k
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jednotlivym organiim

vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pti

pestovani rostlin

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich vyznacné zéstupce

pomoci klict a atlast

piehled systému rostlin - shody a rozdily
pfechod rostlin na sous - nalezeni nového domova
vytrusné rostliny

mechorosty

plavung, preslicky a kapradiny

semenné rostliny

Casti téla semennych rostlin - rizné funkce, jeden celek
koten

stonek

list

kvét

semena a plody

rozmnozovani rostlin - pokracovani rodu
rust a vyvin rostlin

nahosemenné rostliny

jinany

jehli¢nany

krytosemenné rostliny

semena v plodech

listnaté stromy a kete

pryskyinikovité

brukvovité

rizovité

bobovité

mitikovité

hluchavkovité

lilkovité

hvézdnicovité

liliovité

lipnicovité

vstavacovité

cizokrajné rostliny.

ZAKLADY EKOLOGIE

Vystu
v

v

v

PY-

uvede priklady vyskytu organismil v ur¢itém prostiedi a vztahy mezi nimi

rozliSuje a uvede ptiklady systémi organismil - spoleenstva, ekosystémy a objasni na

zakladé ptikladu zakladni princip existence Zivych a nezivych sloZzek ekosystému

uvede ptiklady kladnych a zapornych vlivli ¢loveéka na zivotni prostiedi a priklady

naruSeni rovnovahy ekosystému.
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U¢ivo:

e organismy a prostiedi - vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostiedim;
populace, spolecenstva, prirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha v
ekosystému

e ochrana ptirody a Zivotniho prostfedi - globalni problémy a jejich feSeni, chranéna
uzemi.

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Vystupy:
v’ aplikuje praktické metody poznavani pfirody
v dodrzuje zékladni pravidla bezpeénosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé
piirody.
Ucivo
e praktické metody poznavani pfirody - pozorovani lupou a mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené urovaci kliCe a atlasy, zaloZeni herbate a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichi, jednoduché rozclenovani rostlin a Zivo¢ichti
e vyznamni biologové a jejich objevy.

8. Ro¢nik

SAVCI
Vystupy:
v' porovna zadkladni vné&j$i a vnitini stavbu vybranych zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organii
v’ rozliduje a porovna jednotlivé skupiny zivoéicht, uréuje vybrané Zzivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin
v' odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivolichi v pfirodé, na
piikladech objasni jejich zplisob zivota a ptizpisobeni danému prostiedi.

e ZivocCiSna buiika, tkan¢, organy, organové soustavy, rozmnozovani
e skupiny savcil a charakteristika

e projevy chovani zivocichli

e vyznam a ochrana zivoc¢ichi.

PUVOD A VYVOJ CLOVEKA
Vystupy:

v rozli$i vyvojové stupné ¢lovéka.
Ucivo:

e primati, vyvoj ¢loveka.

ANATOMIE A FYZIOLOGIE CLOVEKA
Vystupy:
v uréi polohu a objasni stavbu a funkci organii a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy
v’ orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
v' objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi.
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Ucdivo:
e stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové soustavy (opérna,
pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylucovaci a rozmnozovaci, fidici), vyssi nervova
¢innost, hygiena dusevni ¢innosti.

NEMOCI A PREVENCE

Vystupy:

rozliSuje priciny, pfipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a 1écby.
Ucdivo:

pticiny, ptiznaky; zavazna poranéni a Zivot ohroZujici stavy, epidemie.

ZDRAVI A ZIVOTNI STYL A 1. POMOC
Vystupy:
v'aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
v’ zhodnoti vliv prostfedi na ¢lovéka.
Ucivo:
e pozitivni a negativni dopad prostfedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka, ptiznaky
nemoci a poranéni, praktické zdsady pti léCeni a 1. pomoci.

9. Ro¢nik

GEOLOGIE-HORNINY A NEROSTY
Vystupy:
v’ rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
v’ rozliduje disledky vnitinich a vngjsich geologickych dé&ji, véetné geologického ob&hu
hornin i ob&hu vody.

e geologie jako véda
e nerosty a horniny,
e vn¢jsi a vnitini geologické procesy.

ZEME JAKO GEOLOGICKE TELESO
Vystupy
v" objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota
v porovna vyznam pudotvornych ¢initeli pro vznik pudy, rozliSuje hlavni ptidni typy a
pudni druhy v nasi ptirodé
v uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a charakterizuje
mimofadné udalosti zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi.

Ucivo:
e stavba Zemé
e pidy, voda
e tektonické jevy a sopecna ¢innost
e vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi
e stavba izemi CR
e podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu - vyznam vody a teploty prosttedi pro zivot, ochrana

a vyuziti pfirodnich zdroji, vyznam jednotlivych vrstev ovzdu$i pro Zivot, vlivy
zne€iSténého ovzdusi a klimatickych zmén na zivé organismy a na clovéka
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e mimotfadné udalosti zpiisobené piirodnimi vlivy- pfi¢iny vzniku mimotadnych udalosti,
ptirodni svétové katastrofy, nejCastéjsi mimotadné ptirodni udalosti v CR (povodné,
vétrné boure, sné¢hové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi.

PRIRODNI ZDROJE
Vystupy:
v uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy ekosystému
v vysvétli pojem obnovitelné a neobnovitelné zdroje a vliv tézby na Zivotni prostfedi.

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje
e nerostné suroviny
e vliv téZby na krajinu a Zivotni prostiedi.

HISTORIE ZEME
Vystupy:
v’ popiSe teorii vzniku planety Zemé a rozlisi geologické éry.
Ucivo:
e historie Zem¢ — prvni organismy, geologické éry a vyznamné geologické udalosti.

CR OCIMA GEOLOGA
Vystupy:
v uvede piiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy ekosystému
v' popise geologickou stavbu CR.
U¢ivo:
e geologicky vyvoj a stavba uzemi CR.

Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Zemépis ma piirodovédny i spoleCenskovédni charakter. Je jednim z
predmétl, ktery zdkovi umoziiuje poznavani ptirody jako systému, chapéni dilezitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatki a jejich
aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat, vytvafet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustn€ i pisemné
interpretovat. UCi Zzaky rozliSovat pfiiny piirodnich dé&jii, souvislosti a vztahy mezi nimi,
predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné¢ v souvislosti s feSenim praktickych problému.
Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled Zaka
uvedenim do hlavnich pfirodnich, hospodarskych a socidlnich podminek a faktorii Zivota lidi v
blizkém tizemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na uzemi Ceské republiky, v Evropé a
dal$ich svétadilech. Umoznuje zakim orientovat se v soucasném svété a v problémech
soucasného lidstva, uvédomovat si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni
spoluzodpovédnost za kvalitu Zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spole¢enskému
prostiedi.
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Vyuka sméfuje zejména k:

e vytvofeni pozitivniho vztahu k sobé¢ a ke svému okoli (pfirod¢€ i spolecnosti)

e podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani riiznych statd a regionil, zptsobu zivota,
tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy jejich pirirody ziskani uceleného obrazu o
prirodnich, hospodaiskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim postaveni v Evropé
a ve svéte, o perspektiveé jejiho dalsiho vyvoje a o moznostech jeji prosperity

e mysleni v evropskych a globélnich souvislostech

e pripravé zdka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvotfeni védomi evropské
sounalezitosti)

e piipravé zdka na Zivot v soucasném (jedinecném, mnohotvarném, globalizovaném)
svete

e ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, ndboZenstvim, barvou pleti,
politickym ptfesvédCenim

e utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoji ve vyucovacich
tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, pfirodni obraz
Zemé, regiony svéta, spoleGenské a hospodaiské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceské
republika, terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN({

Vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a tidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni.
Vyhleddva a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté. Operuje s obecné
uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkl
poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na
matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy. Poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni
vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si,
jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a
diskutuje o nich.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechd se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému. Kriticky mysli, ¢ini
uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych ¢inli zhodnoti.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{

Formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadtuje se vystizng, souvisle
a kultivované v pisemném i Gstnim projevu. Naslouch4 promluvam druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, U€inné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

Utinné spolupracuje ve skuping. Podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahil, v ptipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada. Ptispiva k diskusi v malé skupiné
1k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného ukolu,
ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi
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lidé mysli, fikaji a délaji. Vytvarti si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlivéru a samostatny rozvoj. Ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty.

KOMPETENCE OBCANSKE

Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému 1 psychickému nasili. Chape zadkladni principy, na nichz spocivaji zédkony a
spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu. Rozhoduje se
zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ta€innou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka. Chape
zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostiedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spole¢nosti.

KOMPETENCE PRACOVNI
Ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany Zivotniho prostfedi. Vyuziva
znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje
1 své ptipravy na budoucnost.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

6. Ro¢nik
VESMIR, PLANETA ZEME
Vystupy:
v’ zhodnoti postaveni Zemé& ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy

v’ prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé
v’ zhodnoti dasledky pohybti Zemé.
U¢ivo:
e nase planeta je soucasti vesmiru
vzdalena i blizky vesmir
tvar a rozméry Zemé
urovani zemépisné polohy
Zem¢ v pohybu
otaceni Zemé kolem zemské osy
ob¢h Zemé kolem Slunce
jedina ptirozena druzice Zem¢.

MAPA — OBRAZ ZEME
Vystupy:
v pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii
Ucivo:
e mMmapa je nepostradatelnd pomiicka
e CO je to mapa
e jak mapa vznika
e Mmapovani
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e préace s mapou.
e prace s mapovymi portaly.

PRIRODNI SLOZKY A OBLASTI ZEME
Vystupy:
v’ rozliSuje a porovnava slozky a prvky piirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost
v’ rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
v’ porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v piirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu
a na lidskou spole¢nost
v'uvadi konkrétni ptiklady pifirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémt.
Uc¢ivo:
e Vyprava za poznanim piirody nasi planety
po ¢em Slapeme
putujici kontinenty
jak se rodi hory
jak vznikaji ostrovy
voda Vv neustalém pohybu
atmosféra — vzdusny obal nasi planety
destnik, slune¢ni bryle nebo rukavice
kdo nas zivi
pro¢ u nas neziji ledni medvédi - ptirodni podminky
polarni kraje
tam, kde jsou stromy vysoké jako trava (tundra)
vzhtiru do lest
0 krajin¢€ slavnych indidnskych casi (stepi)
e Kkrajina olivovych haji — Sttedomofti
e Vpousti neni jen pisek
e Kkde jsou jen dv¢€ ro¢ni obdobi
vlhky zeleny raj (tropické destné lesy)

e kralovstvi hor (vyskové krajinné stupn¢)
e lidé v ohrozeni (pfirodni katastrofy)
e jak lidé vyuzivaji ptirodu (pfirodni zdroje)
e mapa podnebnych pasem.
LIDE NA ZEMI
Vystupy:

v" posoudi na pfiméfené Girovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rust, pohyby a dynamiku ristu a pohybt, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

v posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

v' zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

v’ porovnava ruzné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

v uvadi na vybranych piikladech zavazné dasledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych
vlivll na Zivotni prostiedi.
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Uc¢ivo:
e Co je domov (domov, obec, stat, svétadil, Zem¢, vesmir)
kolik je nas na Zemi
jak se lidé odlisuji
znaky, které nezménis
znaky, které mieS ovlivnit
kde lidé ziji
zivot na vesnici
zivot ve mestech
co je to hospodaftstvi
kdo ma na starosti obzivu lidi (zemé&délstvi)
bez rostlin to nejde
Zivoc¢iSna vyroba nejsou jen potraviny
ryby na nas stil
lesy — poklad ptirody
voda — cennéjsi nez zlato
omezené bohatstvi Zemé
od Sroubku k automobilu (primysl)
vyroba pro vyrobu
vyroba pro lidi
CO jsou sluzby
doprava — sluzba, ktera propojuje svét
na druhy konec svéta za par okamzik
nakup nebo prode;j.
poznavani, nebo pobyt
védecky pokrok nezastavis
e Dbohati a chudi
e Zivot ve vyspélych zemich
e 7ivot v méné vyspélych zemich.

SVET SE PROPOJUJE
Vystupy:

v posoudi na pfiméfené Grovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rast, pohyby a dynamiku riistu a pohybt, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta

v uvadi na vybranych piikladech zavazné dusledky a rizika piirodnich a spole¢enskych
vlivll na Zivotni prostiedi.

Ucivo:
e Svét se propojuje
e mezinarodni spoluprace.

7. Ro¢nik
JAK JE SVET ROZDELEN
Vystupy:
v uvadi na vybranych piikladech zavazné disledky a rizika piirodnich a spole¢enskych
jeva

v' objasni pojmy: kontinent, svétadil, svétovy ocean
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popiSe zemsky povrch, pojmenuje a vyhledd na mapé svéta oceany, kontinenty,
svétadily
porovna oceany podle urcitych srovnavacich kritérii.

pevniny a oceany
staty a jejich hranice
neni stat jako stat.

OCEANY

Vystupy:
v

v
v
v
v

Ucdivo:
[ )

rozliSuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohranic¢eni
a lokalizaci regionti svéta

lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
jeva

porovna ocedny podle urcitych srovnavacich kritérii.

Atlantsky ocean
Indicky ocean

Tichy ocean

Severni ledovy ocean.

REGIONY SVETA
Vystupy:

v

Ucéivo

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni
a lokalizaci regionti svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické jevy

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
jevu.

Afrika — ohroZeny kontinent
Kolem biehd Afriky

velmi stary kontinent

piirodni poméry Afriky

Afrika vCera, dnes a zitra
africké regiony

pii pobiezi Sttedozemniho mote
Sahel — nejchudsi cast Afriky
zemé Guinejského zélivu
Vychodni Afrika

Jizni Afrika

Amerika — Od vigvami k mrakodrapiim
po stopach objeviteli
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Ptirodni poméry Ameriky

Kdo jsou obyvatelé Ameriky
Americké regiony

USA — svétova velmoc

Druhou nejvétsi zemi svéta
Stfedoamerické regiony
Jihoamerické regiony

Antarktida — Kontinent ledu a chladu
Oceanie — Svét ostrovil v oceanu
Australie — Nejmensi kontinent
Australskd ptiroda je jina

od doby kamenné k mrakodraptim
Jak se zije v Australii

Asie

Asie blizka 1 vzdalena

hranice nejvétsiho kontinentu

od Mrtvého mote na Stfechu svéta
ptirodni poméry

nejlidnaté;jsi sveétadil

asijské regiony

rozdéleni Asie

Blizky vychod

Stredni vychod

Zakavkazsko

Stfedni Asie

Jizni Asie

Jihovychodni Asie

Vychodni Asie

Sibit a Dalny vychod.

8. Ro¢nik

EVROPA
Vystupy:

v
v
v
v

v

Ucéivo:

pfiméiené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére

rozliSuje zasadni ptirodni a spolecenské atributy

porovnava a pifiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleCenskeé,
politické a hospodaiské poméry, zvlaStnosti a podobnosti, potencidl a bariéry Evropy
zvazuje, které zmény ve vybranych regionech Evropy nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén v nich

uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych
vlivll na Zivotni prostiedi.

Evropa se predstavuje

historicky vyvoj evropské civilizace
co Evropany rozd€luje a co spojuje
piirodni podminky v Evropé
ptirodni oblasti Evropy
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jak je to s ptirodnimi zdroji v Evropé
Vyvoj rozmisténi evropského obyvatelstva
piirozeny pohyb obyvatelstva

struktura evropského obyvatelstva
migrace v Evropé

mesta — sidla s vyhodami i problémy

na pomoc tém, co nestaci.

promény evropského hospodarstvi
Evropa regionti — hledani fadu v rtiznosti
Stredni Evropa

Severni Evropa

Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Jihovychodni Evropa

Vychodni Evropa.

CESKA REPUBLIKA

Vystupy:
v" hodnoti na pfimétené trovni piirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,

v

moznosti dal§iho rozvoje

hodnoti a porovnavd na pfiméiené urovni polohu, ptfirodni poméry, piirodni zdroje,

lidsky a hospodatsky potencial CR v evropském a svétovém kontextu
lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové oblasti

uvadi ptiklady Gcasti a pisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a

nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stata.

Cesko v Evropé

Vyvoj statniho tzemi

uzemni rozdily

stara Ceska vysodina a mladé Karpaty
pisobeni ledovece u nas

mozaika ceské krajiny

surovinové zdroje na naSem tzemi
ochrana krajiny a ptirody

kolik nas kde zije

bude nas ubyvat ¢i piibyvat

sonda do Ceské populace

pro¢ a kam se premistujeme

zit ve mesté nebo na venkové

regiondlni rozvoj a politika.
hospodafstvi pod vlivem politiky

od zemédélstvi k péci o krajinu

navrat naro¢nosti do priimyslu

sluzby piebiraji vedouci postaveni

co, jak a kam se pfepravuje

od stfedovekych panstvi k regionim EU
Stovézatd matka mést (Hlavni mésto Praha)
silné vzadjemné vztahy s Prahou (Stfedocesky kraj)
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zachovala ptiroda a historické pamatky (Jihocesky kraj)
krajské mésto dominantnim stfediskem (Plzensky kraj)
region svétoznamého lazenstvi (Karlovarsky kraj)

{izemi negativné poznamenané &lovékem (Ustecky kraj)
Jestéd jako symbol (Liberecky kraj).

nejen Krkonose lakaji navstévniky (Kralovéhradecky kraj)
kdyz se fekne ,,pardubicka“ ... (Pardubicky kraj)

na ¢esko-moravském pomezi

Kraj VysocCina

mezi Cechami, Rakouskem a Slovenskem (Jihomoravsky kraj)
podél feky Moravy od severu k jihu (Olomoucky Kkraj)
»Battv kraj* (Zlinsky kraj)

region pramyslu i rekreace (Moravskoslezsky kraj)

od izolace k pfeshrani¢ni spolupraci

CR soucasti evropského i svétového déni

kam se podivat a pro¢.

9. Ro¢nik

LIDSKA SPOLECNOST, PRIRODNI PROSTREDI — O JEJICH VZAJMENEM
OVLIVNOVANI A AKTUALNE DISKUTOVANYCH PROBLEMECH
Vystupy:

v

v

v

ANENEN

AN

Ucéivo:

zék porozumi pfi¢inam a nasledkim propojovani svéta, nauci se rozliSovat jejich
pozitiva a negativa

uvédomi sirozdilnost trovné regiont a zemi svéta, bude védet, co brani rozvoji chudych
zemi

VYtVoii si jasnou predstavu o tom, pro¢ vytvareji zemé svéta mezinarodni organizace a
integrace

dozvi se, jakou roli hraje filosofie a nabozenstvi v zivoté Cloveka, podniti zaky
k pfemysleni o zakladnich Zivotnich otazkach a hodnotach

pochopi pric¢iny a dusledky prolinani kultur

seznami se s hlavnimi ohnisky napéti ve svété

bude umét vyjadiit sviij vlastni nazor v souvislosti s problematikou lidskych prav a
jejich dodrzovani

uvédomi si dopad soucasné migrace na déni ve svéte

bude schopen diskutovat o ekologickych problémech svéta a (ne)zodpovédné roli
¢loveka ve vztahu k ptirodé€ a vyuzivani jejich zdroji

pochopi vyznam aplikovaného geografického vzdélani pro €loveéka a bude schopen
uvadét konkrétni ptiklady jeho vyuZitelnosti

rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni
a lokalizaci regiont svéta

porovnavd a pifiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry vybranych
makroregiont svéta a vybranych (modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich.

Globalizace:
o Svét kolem nas

151



o globalizace — unikatni ptilezitost, anebo hrozba souc¢asného svéta
o globalizace z riznych uhlt pohledu.
¢ Rozdily ve vyspélosti zemi:
o déleni zemi svéta podle vyspélosti
o prekdzky rozvoje chudych zemi
o co je to chudoba a co s ni souvisi.
¢ Integrace zemi:
o Kkolonizace svéta
o doznivani kolonizace a pocatek dekolonizace svéta
o proc staty vytvareji mezinarodni organizace a integrace
o ekonomické integrace
o Vojenské a politické mezinarodni organizace.
e Kulturni rozmanitost lidstva:
o 0d etnika ke globalnimu spolecenstvi
postaveni narodnostnich mensin v Cesku
filosofie a naboZenstvi v zZivoté ¢loveéka
prolindni svétovych kultur
lidska prava v sou¢asném svété
o oOchrana kulturniho a ptirodniho dédictvi.
e Mezinarodni migrace:
o hlavni sméry mezinarodnich migraci ve svété a v Evropé
o problémy migrantl v cilovych zemich.
e Osidleni:
o Co je a co neni mésto
Zivot uvnitt mést

o O O O

O
o kontrasty mezi mésty rozvojového a vysp&lého svéta
o ¢emu se fikd venkov

o Venkovské osidleni.
e Hospodarstvi:
o definice a rozd¢leni.
o Zemédélstvi:
o zeméd¢lska vyroba
o zemédé&lsky ptdni fond
o transformace Ceského zemédélstvi.
e Primysl:
o primyslova revoluce
rozmisténi priomyslu — lokaliza¢ni faktory
primyslové oblasti svéta
rozdéleni primyslu
tézebni primysl
Zpracovatelsky prumysl
energetika
o Véda a vyvoj.
e Sluzby:
o Sluzby nevyrabéji, ale slouzi
o sluzby — kazdodenni souc¢ést naseho Zivota.
e Doprava:
o Vyznam dopravy
o transkontinentdIni dopravni spojeni
o kontinentalni a vnitrostatni pfepravy

O O O O O O
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o problémy dopravy ve méstech a na venkové
o Vlivy dopravy na zivotni prostiedi.
Cestovni ruch:
o rozdilna ptedstava idealni dovolené
o turisticky atraktivni oblasti.
Globalni zmény klimatu:
o globalni zmény klimatu
o poskozeny ,,slunecnik* planety Zemé.
Clovék a pirodni katastrofy:
o ptirodni katastrofy.
Rozmanitost Zivé piirody:
o biodiverzita — rozmanitost zivé ptirody
o OhroZena biodiverzita.
Vyznam a vyuZiti geografie:
o ptinos geografického vzdélani pro Zivot
o hlavni tkoly soudobé ¢eské geografie.
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Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zaklim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu jako procesy i
vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou
soucasti kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni jako proces
specifického poznani a dorozumivani. Vzdélavani v této oblasti ptindsi umélecké osvojovani
svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k
rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostrednictvim k sob& samému 1 k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a
nalézani vazeb mezi druhy uméni na zaklad¢ spolecnych témat, schopnosti vcitit se do
kulturnich potfeb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim
osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostiednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory
Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Na 1. stupni zdkladniho vzdélavani se zaci seznamuji
prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni,
ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako
prostiedkii pro sebevyjadieni. Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
umeéleckymi dily, u¢i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S ptfechodem na 2. stupen zdkladniho vzd€lavani se otevird cesta SirSimu nazirani na kulturu a
uméni. P¥ipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu.
Inspiraci k c¢innostem se stavaji také dila literarni a dramatickd (divadlo, film), tvorba
multimedialni 1 samotné znakové systémy. Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim
vokalnich, instrumentalnich, hudebn¢ pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostiedku komunikace.

V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v rovin€ produkce, recepce a
reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzijemné se
propojujici, ovliviiujici a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zaka,
pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jeZ se nasledné
projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, pé&veckymi,
intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebn& pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.
Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk mulZe uplatnit svilj individualni hlasovy potencidl pfi
s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentdlni dovednosti pfi
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby a v neposledni fad¢€ je mu dana ptilezitost ,,interpretovat* hudbu podle svého
individudlniho zdjmu a zaméfeni. Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, ptiniz dochazi
ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim
spravnych péveckych navykii. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a
jejich vyuziti pti hudebni reprodukei i produkei. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je
ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych
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¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve vsech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat. Vytvarna
vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvorivy pfistup k praci s nimi pii tvorbg,
vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkusSenosti zdka a
umoznuje mu uplatiiovat osobné¢ jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku,
ktery se podili na zpasobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace. V etapé
zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tviur¢ich ¢innostech - tvorbé, vnimani
a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
proZzivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
vizualng€ obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi€ni a ovéiené, ale i nove vznikajici
v souCasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a oveéfovanim komunikacnich ucinki)
zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity
a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Cilove zaméreni vzdélavaci oblasti

Cilové zaméfeni vzdé€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
7e vede zéka k:
e pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
e chdpani uméni a kultury v jejich vzadjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti
lidské existence; k u€eni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tvirc¢iho potencialu,
kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvaieni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani
umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
pristupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypil a k obohacovani emocionalniho
Zivota
e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném
svete.

Hudebni vvchova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyucovaci predmeét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Uméni a kultura.
Dava zaktm pftilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu setkavani s
hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt
predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zdbavy, tymové prace, pii které
se zaci budou ucit rozpoznadvat krdsu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat
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pred spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecCenské akce, rozvijet svou fantazii a tvlrci
schopnosti. Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci
navstévnici koncertnich sini a divadelnich salli, aby poznali souvislosti vSech druhii uméni a
aby vhodn¢ vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého zivota a
obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta. Hudebné vychovné c¢innosti jsou
rozdéleny v SVP na: vokalni &innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové &innosti a
poslechové ¢innosti. Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfiniz dochazi ke kultivaci
péveckého 1 mluvniho projevu v souvislosti s uplathovanim a posilovanim spravnych
peéveckych navyki.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni ndstroje a jejich vyuZziti pti hudebni
reprodukci 1 produkci. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a
reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni
vnimani (percepce) zné¢jici hudby, pfi niZ Zdk poznavd hudbu ve vSech jejich Zanrovych,
stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat®.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu
pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie.
Rozvijime u Zakl receptivni, reprodukéni a ¢asteCné 1 produkéni schopnosti a dovednosti
aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné¢ pohybovymi.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Uc¢ime zaky raznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouziti vhodnych prostfedki k
vyjadieni svého zadméru. Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak zaci
posuzuji hudebni déni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Ucime zéky porozuméni hudebné vyjadifovacim prostfedkiim a spolecenskym funkcim hudby,
jednotlivych uméleckych epoch. Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zptisobu
poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytné¢ho prostfedku komunikace. U¢ime zaky
naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych jako nezbytny prvek uc¢inné¢ mezilidské
komunikace.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN({

Poméhame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych ndrodt. Vedeme k pochopeni
emociondlniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostl mezi lidmi. Prohlubujeme u
zaki jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury. U¢ime zaky kriticky
hodnotit préaci svou i ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE
Vedeme Zaky k zaujimani vhodnych postojii k hudbé ve vech jejich oblastech. Vedeme Zaky
k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

KOMPETENCE PRACOVN{

Vedeme z4ky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem. Pti vyuce hudebni
vychovy vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi. Ucime Zédky vhodné vyuZivat
psychohygienicky ucinek hudby. Vedeme zdky ke sprdvnému zachdzeni s dostupnymi
hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.
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Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
1. Ro¢nik

VOKALNI CINNOSTI, NACVIK PiSNI

Vystupy:
v’ osvojuje si nové pisné, projevuje zdjem o zpév, zpiva ve skuping, texty pisni zna zpaméti
v’ spravné tvoii hlavovy ton
v’ spravné otevira usta, zpiva brumendo, netisni hrudnik
v dodrzuje zasady hlasové hygieny
v' melodizuje jednoduché texty- jména, fikadla
v’ zpiva ve skupiné s oporou melodického nastroje nebo ucitelova zpévu.

Ucéivo:

osvojovani novych pisni

spravné tvoreni tonu

spravna vyslovnost-otevirani ust, brumendo
uvoliovaci cviky

zéasady hlasové hygieny

intonaéni a rytmické schopnosti

INSTRUMENTALNI CINNOST
Vystupy:
v’ technicky spravné pouziva jednoduché nastroje Orffova instrumentaie
v podle svych moznosti pfedvede hru na triangl, zvonkohru.
U¢ivo:
e jednoduché nastroje Orffova instrumentare
e improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu nebo pohybu
e melodicky doprovod.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Vystupy:
zapoji se alesponi do dvou hudebné pohybovych her
doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskdnim, podupy
pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby

zpev sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu nebo melodického néstroje.

individualné€ nebo ve skupiné pfedvede rtizné druhy chilize s hudebnim doprovodem

v

v

v

v" rozliSuje hudbu mirnou a raznou

v

V' pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle a pomalu
v

urcuje pojmy potichu a nahlas, vysoké a hluboké tony, stoupava a klesava melodie.

e hudebné pohybové hry

prvky hry na télo do rytmu jako doprovod
pochod, pochod se zpévem

ukolébavka

rizné druhy chiize s hudebnim doprovodem
pohybové reakce na hudbu

improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu.
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POSLECHOVE CINNOSTI

Vystupy:
v dovede v klidu vyslechnout kratkou ukazku symfonické hudby, kytary v koncertnim
provedeni
v' rozliduje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluva a zpév, hlas muzsky, zensky,
détsky

v’ zpév sblisty a sboru, piseit a nastrojovou skladbu
v podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje.
Ucdivo:
e poslech hudebnich skladeb riiznych zanrt
vychova k toleranci riznych zanrt
fanfary, ukolébavky, hymna CR
rozliSovani tond, zvuki, zpévnych hlast, vokalni a nastrojové hudby
nejznaméjsi hudebni nastroje.

SEZNAMENI S POJMY HUDEBNI NAUKY
Vystupy:
v’ uéi se psat noty celé spravného tvaru na linkach a v mezerach
v pozna notu celou, taktovou ¢aru a houslovy kli¢.
Ucivo:
e nota celd, psani do notové osnovy
e notova osnova
e prvni seznameni s houslovym kli¢em.

2. Ro¢nik

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:
v’ 74k si osvojil nejméné 15 pisni lidovych nebo snadnych pisni skladatel
v’ pfizpévu spravné dycha, dba o drzeni téla, pouziva spravnou vyslovnost.
U¢ivo:
e poveédomi o zékladnich péveckych navycich
e vybér pisni k jednotlivym obdobim roku.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:
v" rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesajici
v" hrou na télo a pohybem pazi umi vyjadfit zesilovani a zeslabovani, zrychlovani a
zpomalovani, stoupani a klesani melodie.
Ucivo:
¢ jednoduché tanecni kroky doprovazejici zpév (mazurka)
e chilize po $pickach, poskok, vyménny krok.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:
v' pozna vyznam not, zapisuje je do notové osnovy, rozliSuje zakladni klice, hodnoty a
nazvy not a pomlk
V' pouziva rytmicko-melodické nastroje k vlastnim doprovodiim pisni a rytmizaci.
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U¢ivo:
e zékladni pouzivani Orffovych nastroji
e hudebni improvizace, reprodukce jednotlivych témat, motivu.

POSLECHOVE CINNOSTI
Vystupy:
v’ rozliduje pisen lidovou a pisen vytvofenou skladatelem, vokalni a instrumentalni
skladbu.
Ucdivo:
e vybér poslechovych skladeb k jednotlivym obdobim roku
e rozliSeni lidové pisné a pisné€ vytvoren¢ hudebnim skladatelem
e vybrané hudebni nastroje orchestru (trubka, violoncello, pozoun, velky buben).

SEZNAMENI S POJMY HUDEBNI NAUKY
Vystupy:
v' pozna vyznam not, zapisuje je do notové osnovy, rozliSuje zakladni kli¢e, hodnoty a
nazvy not a pomlk.
Ucivo:
e vyznam not
zéapis do notové osnovy
houslovy a basovy kli¢
hodnoty a nazvy not a pomlk.

3. Roénik

VOKALNI CINNOSTI, NACVIK PiSNIi
Vystupy:
v’ zpiva na zdkladé svych dispozic intona¢né &isté a rytmicky piesné v jednohlase
v' rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem
v’ rozliduje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby.
U¢ivo:
e prace s pisnémi v dur i v moll
rozezpivani hlasova hygiena
dalsi pévecké techniky (nadech, frazovani, mékké nasazeni, pauza)
melodie postupujici v krocich a skocich, melodie lomena
motiv, predveti, zaveti
praprava k dvojhlasu, kdnon
zmény tempa a dynamiky
rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4,taktu.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:
v vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie
v rozpoznd v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni,
instrumentélni a vokaIn¢ instrumentalni.
Ucdivo:
e instrumentalni hra s dopliiovanim a obménovanim Ctyitaktové fraze
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rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu
hra dvoutaktovych meziher.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:
v' rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich

v

Udivo:
[ ]

hudebnich forem
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

prace s nejméné 3 hudebn€ pohybovymi hrami

taneCni kroky; tfidoba chtize v kruhu, dvoudobé chtize v priipletu, piisuvny krok
tance starsi 1 moderni

taktovani, vyjadreni lehkych a tézkych dob.

POSLECHOVE CINNOSTI

Vystupy:
v

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nckteré hudebni ndstroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentélni a vokaIné instrumentalni.

prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami (B. Smetana, A. Dvordk, ...)
epizody ze zivota skladatelti poslouchané hudby

hudebni nastroje

hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci (dfive a dnes).

SEZNAMENI S POJMY HUDEBNIi NAUKY
Vystupy:

v

v

Ucdivo:

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

rozliSuje jednotlivé kvality tonll, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu zn¢jici hudby.

pomlky

houslovy kli¢
posuvky

noty cl - c2, 4/4 takt.

4. Roénik

VOKALNI CINNOSTI, NACVIK PiSNI
Vystupy:

v

zpiva na zdkladé svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti
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Udivo:

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

vyuziva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipadé
slozit¢jsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokd, na zdklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll
hymna CR, zpé&v a zékladni idaje z historie
sjednocovani rozsahu c1-d2

prvky pévecké techniky

prodluzovani vydechu

osminova fada dur

Sestitonova fada moll

pultony a celé tony

melodizace a rytmizace textu

orientace v notovém zdznamu.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:

v

v

v

zpiva na zaklad€ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii €1 pisent zapsanou pomoci not

vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipadé
slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanec¢nich krokt, na zadklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace.

hra na jednoduché Orffovy nastroje
ptehrani melodie jednoduchych lidovych pisni
ctyitaktova ptredehra, mezihra, dohra.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:

v

Ucivo:

vyuzivad na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, poptipadé

vvvvvv

skladeb a pisni
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokl, na zékladé individuédlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace.

prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci
tanecni kroky

tane¢ni improvizace

hra na télo

taktovani na 2 a 3 doby.
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POSLECHOVE CINNOSTI
Vystupy:
v vyuZiva na zékladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popiipadé

AN

Udivo:

slozit¢jsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivil
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokti, na zaklad¢ individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace.

prace s nejméné 8 poslechovymi skladbami (Smetana, Dvotéak, Janadcek, Mozart....)
pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo, vybér z Lasskych tanct

vano¢ni hudba (koledy, vanoc¢ni pisn€, pastorela, popularni vano¢ni hudba)
rozliSeni melodie a doprovodu

hymna CR a zékladni informace o jejim vzniku, chovéani p¥i hymnach

epizody ze Zivota hudebnich skladatelt poslouchané hudby

seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, pfi¢na flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon.

SEZNAMENI S POJMY HUDEBNI NAUKY
Vystupy:
v’ zpiva na zékladé svych dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky ptesné v jednohlase &i

dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

noty h-h1, c2, d2

pomocné linky

piedznamenani (obecng)

procvi¢ovani notového pisma

noty s teckou, skupiny not osminovych
noty na pomocnych linkach

stupnice (obecn¢)

stupnice c dur.

5. Ro¢nik
VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:
v’ zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Eisté a rytmicky pfesné v jednohlase ¢i

dvojhlase

orientuje se v zdpisu jednoduché pisné ¢i skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

prace s minimaln¢ 10 pisnémi v dur i moll (lidové, umelé, starsi i moderni, oblast
popularni hudby)

hymna CR, zpév a zakladni udaje historie, chovéani p¥i hymné

dalsi pévecké techniky (scat, falset apod.)

162



upeviiovani vokélnich dovednosti ziskanych v nizSich ro¢nicich
stiidavy dech

sjednocovani hlasového rozsahu h - d2

pocatky dvojhlasu, ptiprava trojhlasu, trojhlasy kdnon

synkopa, triola

stupnice a kvintakord dur a moll

rytmicka cviceni.

INSTRUMENTALNI{ CINNOSTI

Vystupy:
v’ orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢&i skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje

v vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé

v vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé
slozitéj$i hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni

v’ vytvaii v rdmci svych individualnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizaci.

e doprovod pomoci Orffovych nastroji

e upeviovani ziskanych dovednosti z nizsich ro¢nika

e hra doprovodu podle notového zdznamu, improvizace doprovodu T a D, pokus o uzivani
S.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:
v’ rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedki,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény
v ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane€nich krokt, na zikladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace.

e prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci

e kultivované pohyby odvozené z rytmické slozky popularni hudby, regionélni lidovy
tanec, ,,jazzovy" spolecensky tanec (charleston, twist, jive),matenik, polka, valcik,
mazurka

e procvi¢ovani pohybovych prvki z nizsich ro¢niki

e taktovani na 4 doby.

6. Ro¢nik

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:
v' dokaze zpivat v jednohlase - ptiprava na dvojhlas
v’ uziva hlasu, jako hudebniho nastroje, znd zaklady hlasové hygieny, umi se spravné
rozezpivat.

e historie, poslech, nacvik v lidovém dvojhlasu
e rozsifeni hlasového rozsahu
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zpiva pisné dur i moll
intervaly

zakladni a odvozené tony
zenské a muzské hlasy.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:
v’ orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢&i skladby a podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti ji realizuje
v vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé
sloZitéjsi hudebni nastroje
v vyuziva na zdkladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché popiipadé
slozit¢jsi hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni
v’ vytvafi v ramei svych individualnich dispozic jednoduché ptedehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizaci.
Ucivo:
e doprovod pomoci Orffovych nastroji
e upeviovani ziskanych dovednosti z nizSich ro¢nika
e hra doprovodu podle notového zdznamu, improvizace doprovodu T a D, pokus o uzivani
S

e Vvyjadfuje predstavy rytmické, melodické, tempové a dynamické.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:
74k rozpozna tanecni rytmy.
v’ zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé.
v' na zékladé individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

e teoreticky i1 prakticky rozliSuje pantomimu, lid. tanec, vyrazovy tanec, spoleCensky
tanec.

e pohybem reaguje na proud znéjici hudby.

e orientuje se v prostoru, pouziva tanec v parech.

HUDEBNI TEORIE A DEJINY
Vystupy:
v’ 74k se orientuje v notovém zapise, pouZiva viechny durové toniny a takty, jednoduché
hudebni znacky a zkratky.
V" rozpozna zakladni hudebni formy.
v’ seznamuje se s Zivotem vyznamnych hudebnich skladateltl, jejich Zivotem a dilem.
v’ propojuje teorii a praxi.
Ucivo:
e poznd a utvoii kvintakord
sluchem pozna akordy dur, moll
seznamuje se se synkopou a triolou
sluchem pozna stupnici moll melodickou
seznamuje se s vyznamnymi balety, ceskymi operami.
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POSLECHOVE CINNOSTI

Vystupy:
v

v
v

Ucéivo:

rozpozna jednotlivé vyrazové prostfedky, jejich zmény, umi je popsat, sam také
predvést

dokaze se orientovat ve zvuku jednotlivych lidovych nastrojii, umi je pojmenovat
postihne stavbu jednoduché pisn€ a jeji formu, rozliSuje jednotlivé ¢asti a umi sam
sestavit jednoduchou formu pisné.

hudebn¢ vyrazové prostredky

hudebni nastroje v lidové hudb¢é melodie, rytmus, harmonie, dynamika, barva
poslech, nadcvik pomoci Orffova instrumentéte, vlastni tvorba

ukazky poslechoveé, vyobrazeni, pojmenovani a seskupeni

dé¢lka a vyska tonu v rozsahu cl az ¢3

houslovy kli¢, takt

stavba, vyvoj, poslech, vlastni tvorba.

7. Ro¢énik
VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:
v’ 74k vyuziva své hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky zpévu pii mluvnim projevu
Zpiva intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jedno 1 vicehlase
dokaze ocenit vokalni projev druhého.

rozSifuje hlasovy rozsah g-e2

spole¢né s ucitelem fesi problém mutace

uci se pouzivat falzet

zpiva pisn€¢ dur i moll. Pfevadi melodii z nezpévné polohy do zpévné pomoci
transpozice

seznamuje se s lidovou pisni etnickych skupin

uziva jednohlasy i vicehlasy zpév.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:

zak reprodukuje na zakladé¢ svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti.
reprodukuje, ale 1 vytvari rizné motivy, témata, ¢asti skladeb.

vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace.
orientuje se v zapise pisni a skladeb rtiznych styli a Zanri.

tyto pisné ¢i skladby svym zplisobem realizuje.

vyjadiuje predstavy rytmické, melodické, tempové a dynamické
pouziva Orffiiv instrumentar
¢ast déti zdokonaluje hru na flétnu.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:

v
v

zak rozpozna nekteré z tancti riznych stylovych obdobi
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé
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na zaklad¢ individudlnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

teoreticky i prakticky rozliSuje pantomimu, lid. tanec, vyrazovy tanec, spole¢ensky
tanec

pohybem reaguje na proud znéjici hudby.

orientuje se v prostoru, pouziva tanec v parech.

v dirigovani procvicuje zdvih, dynamiku tempo.

POSLECHOVE CINNOSTI

Vystupy:
v

v

v

v
Ucdivo:

vnima uzité hudebné vyrazoveé prostredky a charakteristické sémantické prvky.

chéape jejich vyznam v hudb¢ a na zdklad¢ toho ptistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvofenému celku.

zatadi slySenou skladbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptislusnosti s dal§imi skladbami.

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinym druhem umeéni.

chéape vztah hudby k Zivotnimu stylu

poznava tance poslechem

seznamuje se s nejznamé;jSimi svétovymi balety

posuzuje programni a absolutni hudbu, duchovni se svétskou hudbou, symfonii a
symfonickou bésen, koncert, muzikal

rozpozna tvorbu skladatele a interpreta.

HUDEBNI TEORIE A DEJINY
Vystupy:

v

AN

Ucéivo:

7ék se orientuje v notovém zapise, pouziva vSechny durové toniny a takty, jednoduché
hudebni znacky a zkratky.

rozpozna zakladni hudebni formy.

seznamuje se s zivotem vyznamnych hudebnich skladateli, jejich Zivotem a dilem.
porovnava hudbu artificidlni a neartificialni.

propojuje teorii a praxi.

pozna a utvoii kvintakord

sluchem pozn4 akordy dur, moll

seznamuje se se synkopou a triolou

sluchem pozna stupnici moll

seznamuje se s dily Palestriny, Bacha, Vivaldiho, Mozarta, Beethovena, Haydna,
Prokofjeva, Bernsteina, Smetany, Dvotaka.

8. Ro¢nik

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:

DN NI NI

zak vyuziva své hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach.
uplatiiuje ziskané dovednosti a ndvyky zpévu i pti mluvnim projevu.

zpiva intonacné €isté a rytmicky piesné v jedno i vicehlase.

dokaze ocenit vokalni projev druhého.
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Ucivo:
[ ]

hlasovy rozsah rozsifuje na tony g-fl

zvlada techniky vokalniho projevu

orientuje se v notovém zapisu melodie

zachycuje rytmus ptipadné i melodii zpivané (hrané) pomoci notového zapisu.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy:

zak reprodukuje na zakladé¢ svych individualnich schopnosti a dovednosti
reprodukuje, ale i vytvari rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

orientuje se v zapise pisni a skladeb rtiznych stylt a zanrt

tyto skladby ¢i pisné svym zpisobem realizuje.

sam tvoti doprovody pro jednoduché hudebni formy
tvoti doprovody pro hudebné dramatické projevy.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:

v
v
v

Ucéivo:

74k rozpozna nékteré z tanct rtiznych stylovych obdobi

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

na zaklad¢ individualnich schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

produkuje vlastni pohybové ztvarnéni, pohybem reaguje na zmény rytmicko-metrické,
harmonickeé.

POSLECHOVE CINNOSTI
Vystupy:

v

v

v

v
Ucéivo:

zék se orientuje v proudu zné¢jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky

chape jejich vyznam v hudbé a na zaklad¢ toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvofenému celku

zafadi slySenou skladbu do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a
stylové ptisluSnosti s dal$imi skladbami

vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinym druhem uméni.

analyzuje hudebni skladbu, zvukomalbu, pohyb melodie

sleduje pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy

srovnava skladbu v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily
chape funkci hudebnich stylti a Zanr vzhledem k Zivotu jedince
srovnava artificialni a neartificialni hudbu.

HUDEBNI TEORIE A DEJINY
Vystupy:

AN N NANAN

zak se orientuje v notovém zapise, pouziva jednoduché hudebni znacky a zkratky.
rozpozna zakladni hudebni formy.

Seznamuje se s Zivotem vyznamnych hudebnich skladatelt, jejich Zivotem a dilem.
porovnava hudbu artificialni a neartificialni.

propojuje teorii s praxi.
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Ucéivo:

poznava zékladni akordické zkratky

poznava priifez svétovymi déjinami od ptivodu hudby az k hudbé 20. stoleti

seznamuje se s hudebnimi slohy: hudba stfedovéku, gotiky, renesance, baroka,
klasicismu,  romantismu, impresionismu,  dodekafonie, expresionismu a
novoklasicismu.

9. Roénik

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy:

v
v
v

ucivo

zék vyuzivé své hudebni schopnosti a dovednosti pii hudebnich aktivitach
uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky zpévu 1 pii mluvnim projevu
zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné.

dokaze ocenit vokalni projev druhého.

upeviiuje hlasové dovednosti a navyky

dodrzuje hlasovou hygienu, upeviiuje hlasovy rozsah
vyuziva hlasu pii1 vokalné instrumentalnich aktivitach
reprodukuje zapsané melodie.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy

zék reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
reprodukuje, ale 1 vytvaii rizné motivy, témata i ¢asti skladeb

vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace
orientuje se v zapise pisni a skladeb riiznych stylt a zanra

tyto pisné ¢i skladby svym zplisobem realizuje.

poznava dalsi zpisoby zaznamu hudby
tvofti vlastni skladby.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
Vystupy:

74k rozpoznava nékteré z tanct riznych stylovych obdobi

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k poslouchané hudbé

na zdklad¢ individualnich hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu.

objasni pojem rytmus a metrum, dolozi prakticky
pohybem ztvarni populdrni hudbu, pouziva tane¢ni kroky.

POSLECHOVE CINNOSTI
Vystupy:

v

v

v

zak se orientuje v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky

chape jejich vyznam v hudb¢ a na zakladé toho pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvofenému celku

zatadi slySenou hudbu do stylového obdobi a porovna ji z hlediska jeji slohové a stylové
ptislusnosti s dalSimi skladbami
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v’ vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinym druhem uméni.
U¢ivo:
e rozeznava vSechny hudebni formy
srovnava hudbu vokalni, instrumentélni, lidsky hlas a jeho typy
sluchem a popisem pozna v§echny skupiny hudebnich nastroji
je interpretem hudby i kritikem, slovné vyjadti, jaka je hudba a pro¢
umi popsat hudebni dilo a zivot jejiho autora
pracuje s pojmy: inspirace, modnost, ky¢
sleduje stylovou provéazanost vSech kulturnich zanrt urcitého uméleckého slohu.

HUDEBNI TEORIE A DEJINY
Vystupy:
v’ 74k se orientuje v notovém zapise, pouziva vSechny durové toniny a takty, jednoduché
hudebni znacky a zkratky
rozpoznava zakladni hudebni formy
seznamuje se s zivotem vyznamnych hudebnich skladateld, jejich zivotem a dilem
porovnava hudbu artificidlni a neartificialni
propojuje teorii s praxi.

AN

Ucdivo:

rozliSuje rytmus, metrum, takt, tempo

seznamuje se s pojmem harmonie a harmonizace

poznava priifez Ceskymi déjinami od renesance az po soucasnost
poznava zivot a dilo ¢eskych hudebnich skladatela.

Vvtvarna vvchova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, jejichz principy provazeji
clovéka od pocatku civilizace. Jsou nastrojem poznavani a utvareni lidské mysli. Ve vytvarné
vychové je pojiméan kontakt ¢lov€ka s realitou jako vzajemny vztah. Ucivo je realizovano
prostiednictvim tvircich ¢innosti, rozviji smyslovou citlivost, vede k uvédomovani si podilu
svych zkuSenosti na vysledku tvorby. Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova vychazi ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoZiluje Zadkiim jiné neZ racionalni poznavani svéta -
poznavani okolniho 1 svého vnitiniho svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se
formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani smétuje k tomu, aby se Zaci naucili rozumét
vytvarnému uméni, aby se ucili chapat vytvarnou c¢innost jako nedilnou soucast Zivota a
bohatstvi spole¢nosti. Kultivuje schopnosti zaki svét kolem sebe citlivé vnimat, proZzivat jej,
objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potfebné
vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného
vyjadieni, svou fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.
Ptipominaji se historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu.
Inspiraci k ¢innostem se stdvaji také dila literarni a dramatickd (divadlo, film) a tvorba
multimedialni.
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Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

KOMPETENCE K UCENT{

Ucime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzdjemné provazanosti. Prohlubujeme v zacich
schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém zivoté. Ucime zaky planovat,
organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti. Umoziujeme zékovi pozorovat a
experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry. Vytvatime vstficnou a podnétnou
atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
Uc¢ime Zaky riznym vytvarnym technikdm a pouziti vhodnych prostfedkil k vyjadieni svého
zaméru. Podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVN{

Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani. U¢ime Zaky naslouchat
druhym a vnimat vytvarné projevy druhych jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace. Vedeme Zzaky k tolerantnimu pfistupu k rtznorodym kulturnim hodnotdm
soucasnosti a minulosti a ke kulturnim projeviim a potfebdm raznorodych skupin, narodi a
narodnosti.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALN{

Vedeme zdka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince. Vedeme zaky k
tvofivému pristupu ke svétu, k aktivnimu prekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani
emocionalniho zivota. Prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému umeéni v celé
oblasti vytvarné kultury. U¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

Ucime zéky vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny zpiisob nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitki i postoji k jeviim a vztahlim ve spole¢nosti i v mnohotvarném svété. Vedeme zaky k
sebeucte a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym projeviim. Vedeme zaky k
aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostfedi. V hodnoceni zakl (ve zietelné
pievaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace.

KOMPETENCE PRACOVN{

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitn€ odvedenou praci vzdy pochvélime. U¢ime
zaky pouzivat pfi jejich vytvarném projevu riizné vhodné materialy, nastroje a techniky. U¢ime
zaky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materidly a néstroji. Pfi vyuce vytvarime podnétné
a tvofivé pracovni prostiedi. Rliznymi formami seznamujeme Zaky s vytvarnymi profesemi.
Talentovanym zakiim poméahame pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci
plné€ vyuzit a rozvinout své nadani.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
1. Ro¢nik

SVET A NOVE OBZORY

Vystupy:
v’ pozna riizné druhy tvari, porovnava vlastnosti, jejich vztahy, rizné pfirodni materialy
v' vyuziva a kombinuje prostfedky - barva, linie, modelovani a experimentuje s barvami
v' snazi se michat barvy a piekryvat barvy
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uci se rozeznavat barvy teplé a studené, svétlé a tmavé

snazi se vnimat udélosti riznymi smysly, uvédomuje si podil zraku na jejim vnimani
sestavuje predméty do neobvyklych souvislosti

vytvari nové a neobvyklé predméty

kombinuje linii, tvar, objem, barvu, objekty

vyjadiuje se k tvorbé své i druhych

overuje si vliv své prace na okoli, vystavuje své prace a podili se na zlepSeni prostiedi
Skoly.

pojmenovani jednotlivych elementi- tvar, kvalita, jejich vztahy - podobnost kontrast,
struktura, rytmus

rozliSovani materialti a nastroju - ruka, dfivko, nit, ktira, pisek, kiize
fantazijni pfedstavy

hra s barvou

plosné a prostorové vyjadieni

vyjadieni vlastnich prozitki

souvislost zraku a ostatnich smyslt - ¢ich hmat a pohyb

kombinace neobvyklych predméta

alternativni pouZiti linie, objemu, plochy k vyjadfeni osobniho zazitku
tolerance a porovndvani, tvorba a interpretace uznavanych autora
ilustrace détskych knih

rozdil mezi obsahem, ktery sdm vklada

instalace vystavy

vkus a nevkus interiéru.

2. Ro¢nik

VYTVARNA VYCHOVA
Vystupy:

ANENENENENENENEN

Ucivo:

zék uplatituje sdim sebe ve vytvarném projevu

vymysli, méni a dotvari rtizné techniky

rozviji smysl pro vytvarny rytmus

seznamuje se s ruznymi technikami koldze a uméleckou tvotivosti

pozna rozdily ve vytvarném vyjadfovani pfednich ilustrator détskych knih
oVveii si souvislost mezi detailem a celkem

chape rozdil mezi obrazem a ilustraci

vnima souvislost mezi pohadkovou postavou a prostfedim, v némz Zzije.

pokus o zachyceni déje, vypravéni ptibehu
hra s barvou, michani barev

kresba, malba, kombinované techniky
prace s piirodnimi materialy
pravidelné stfidani prvki a barvy

tvar predmétii

promény v Case

ilustratoti détské knihy

besedy o uméni

animovany, kresleny film

kolektivni a individualni prace.
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3. Ro¢nik

OBJEVOVANI SVETA PRIRODY

Vystupy:
v

Udivo:

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zdkladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemi a zazitkl a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rtiznd vizudlné obraznd vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti.

pozorovani ptirodnin, rozliSovani tvart, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvareni

chapani prirody ve smyslu prosttedi Zivota (krajina jako prosttedi pro rostliny, zvitata a
lidi)

barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu roku

ptiroda - béh €asu - rocni obdobi

estetické ocenéni krasy piirody

pojmenovani jednotlivych vizualné obraznych elementt (tvar, objem, kvalita, textura)
a jejich vztahy (podobnost, kontrast, struktura, rytmus)

rozliSovani jednotlivych materiali a nastroja (ruka, diivko, nit, kiira, pisek, kov, kiize).

POZNAVANI A PROZIVANI SVETA DITETE
Vystupy:
v rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy,

SVET,

barvy, objekty); porovnava je a tiidi na zaklad¢ odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu a zazitki a predstav

interpretuje podle svych schopnosti rizna vizudln€é obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoftil, vybral ¢i upravil.

fantazijni ptedstavy, hra s barvou
plosné a prostorové vyjadieni

originalita v souvislosti s vyjadienim vlastnich prozitkd.

KTERY DETI POZORUJI, KTERY POCITUJI A KTEREMU NASLOUCHAJI

Vystupy:

v

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v ploSném i
prostorovém uspofadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dal$i prvky a jejich
kombinace

interpretuje podle svych schopnosti riznd vizualné obraznd vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti.

souvislost zraku a ostatnich smysli (¢ich, hmat, sluch, chut’) a pohybu

kombinace neobvyklych pfedméti, alternativni pouziti linie, objemu, plochy a textury
k vyjadieni osobniho zazitku

hracky v Zivoté déti

¢lenéni plochy s vyuzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice
rytmické feSeni plochy s vyuZitim rznych prvki a stfidani barev
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e seznameni se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni ( napt. Josef Lada, Ondfej
Sekora, Adolf Born, Helena Zmatlikova ....).

4. Ro¢nik

OBJEVOVANI SVETA PRIRODY
Vystupy:

v uzivd a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni uspotradani prvkil ve vztahu k vlastnimu télu

v’ pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni u¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

v’ osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualng
obrazného vyjadfeni; pro vyjadieni novych 1 neobvyklych pociti a proZitkli svobodné
voli a kombinuje prostiedky (v€etné prosttedki a postupli soucasného vytvarného umeén

v’ porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni a ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

Ucivo:

e zanechavani otiskti, podoby tvare
zapousténi barev, barvy podzimu
pokusy o vyjadieni véci a pfirodnin
prace s keramickou hlinou
esteticky vztah ¢lovéka k ptirode.

POZNAVANI A PROZIVANI SVETA DITETE
Vystupy:

v’ pfi vlastnich tvir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadient;
porovnava je na zéklad¢ vztahti (barevné kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

v uziva a kombinuje prvky vizualn& obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup; v prostorovém vyjadieni uspotadani prvki ve vztahu k vlastnimu télu

v’ osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro vyjadieni novych 1 neobvyklych pocitii a prozitki svobodné
voli a kombinuje prostfedky (vCetné prostiedkt a postupti soucasného vytvarného umén

v' nalézd a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

e pozndvani sama sebe
o zazitky ze Zivota déti - kresba, navstéva vystavy
e spojeni obrazku a slova.

SVET, KTERY DETI POZORUJI, KTERY POCITUJi A KTEREMU NASLOUCHAJI
Vystupy:
v' pfi vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zéklad¢ vztahli (barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)
v’ pii tvorbé vizualng€ obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadieni, kterd maji komunikaéni G€inky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy
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Udivo:

naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimdni k vniméni dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

porovnava ruzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

vytvarné osvojovani ptirody - malba, zapousténi barev
barvy podzimu - ovoce, zelenina

vyuziti funkce barvy k vytvareni fantazie

poznavani vlastnosti materialu

ukdzky vytvarného umeéni se zfetelem na rizné zpisoby vytvarného vyjadfovani
hodnoceni svéta kolem nas

zazitky ze zivota déti - kresba, navstéva vystavy

linie - zkouska ruznych moznosti (lepeni nité, prace s tusi)
hra se zobrazovanymi objekty - dopliovani

dekorativni prace, prace s modelovaci hmotou
seznamovani déti s principem negativni kresby

esteticky vztah Clovéka k ptirodé

vyjadfovani vytvarnych kontrastl

spojeni obrazku a slova

vytvarné vyjadieni pozitki z jinych uméleckych okruhd.

5. Ro¢nik

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vystupy:

v

v

pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadieni;
porovnava je na zéklad¢ vztaht

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadieni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani; v prostorovém
vyjadieni uspofadani prvka ve vztahu k vlastnimu télu

pii tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

prvky vizualné obrazného vyjadieni - linie, tvary, objemy, svétlosti a barevné kvality,
textury - jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

uspofadani objektli do celkd - uspotfaddani na zdkladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzéjemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly - vizualné obrazna
vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, €ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéth prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni - uméleckd vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama).
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UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Vystupy:
v’ pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni vlastnich

zivotnich zkuSenosti

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitii, nalad, fantazie, ptedstav a osobnich zkusenosti
—manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
typy vizudlné¢ obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

ptistupy k vizualn€ obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené¢ na smyslovém
vnimani).

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vystupy:
v

naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zaklad¢é vztahu
zrakového vnimani dalS§imi smysly

porovnava rtzné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a ptistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil.

osobni postoj v komunikaci — jeho utvaieni a zdivodiiovani; odlisné interpretace
vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné¢ vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, v
nichz se dit¢ pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikacni obsah vizualn¢ obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi piislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve Skole 1 mimo
Skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i d¢l vytvarného uméni.

6. Ro¢nik

KRESEBNE STUDIE
Vystupy:

v

Ucdivo:
[ ]

vybird a vytvari skalu prvkll vizudlné obraznych vyjadieni a uplatiluje je pro vlastni
vyjadieni.

jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvart.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vystupy:

v
Ucivo:
[ ]

uziva vizualn€ obraznd vyjadieni k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie.

souvislost zrakového vniméni s vjemy ostatnich smysla.
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MALBA
Vystupy:

V' uziva prosttedky pro zachyceni vizualnich jeva.
U¢ivo:

e teorie barev - teplé a studené barvy.

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA.
Vystupy:

v’ vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni.
U¢ivo:

e papir, modelina.

SUBJEKTIVNI VYJADRENI FANTASTICKYCH PREDSTAV
Vystupy:

v’ porovnava na konkrétnich pfipadech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni.
Ucivo:

e kategorizace predstav, prozitkl, zkuSenosti, poznatkl - uplatnéni pti vlastni tvorbe.

PRIRODNi MOTIVY
Vystupy:
oveéfuje ucinky obraznych vyjadieni v socidlnich vztazich, nalézd vhodnou formu pro
jejich prezentaci.
U¢ivo:
e rostliny, neziva ptiroda, ZivoCichové, Cloveék, nas svét, vesmir, pohadkové bytosti.

LIDSKA FIGURA
Vystupy:
v vybira a vytvaii co nejsirsi $kalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, osobitych vysledkii predstav a poznatk.
U¢ivo:
e tvarova a barevna kompozice.

DEKORACNI PRACE
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti.
Ucivo:
e vyuZiti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného stfidani linearnich symbola.

TEMATICKE PRACE
Vystupy:
v ovéfuje komunika¢ni G¢inky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadieni.
Ucivo:
e dekorativni pfedméty, vkusna vyzdoba interiéru.
BAREVNE VYJADRENI
Vystupy:

v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z ptedstav a fantazie.
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Udivo:
e odstin - sytost, harmonie, kontrast.

7. Ro¢nik

KRESEBNE STUDIE
Vystupy:

v vybird a vytvaii co nejsirsi §kalu prvka vizualné obraznych vyjadfeni a jejich vztahi:
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav a poznatki a pro ziskani
osobitych vysledki.

U¢ivo:
e linie, tvar, objem.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétli z piedstav a fantazie.
Ucivo:
e souvislost zrakového vnimani s vjemy ostatnich smysla.

MALBA
Vystupy:
v’ uziva prostiedky pro zachyceni jevli a procesii v proménach a vztazich, k tvorb& uziva
1 metody uplatiiované v sou¢asném umeni.
U¢ivo:
e teorie barev - teplé a studené barvy.

PLASTICKA A PROSTOROVA TVORBA
Vystupy:

v’ porovnava na konkrétnich pfipadech riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni.
U¢ivo:

e spole¢na prace na jednom objektu - koordinace, komunikace.

NAUKA O PERSPEKTIVE
Vystupy:
v' ovéfuje komunika¢ni u¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni a naléz4 vhodnou formu pro jejich prezentaci.
Ucivo:
e umisténi na plochu, velikost objekta.

SUBJEKTIVNI VYJADRENI FANTASTICKYCH PREDSTAV
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéta z pfedstav a fantazie.
Ucivo:
e vyuziti riznorodych materialii a vytvarnych postupti - kombinované techniky.
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PRIRODNI MOTIVY
Vystupy:
v' ovéfuje komunika¢ni 0¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizualn¢ obraznych vyjadieni a nalézd vhodnou formu pro jejich prezentaci.
U¢ivo:
e zvétSovani, zmenSovani, detail, celek.

LIDSKA FIGURA
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z ptedstav a fantazie.
U¢ivo:
e proporcionalita.

DEKORACNI PRACE
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétli z piedstav a fantazie.
Ucivo:
e pismo
e dekorace
e interiér.

TEMATICKE PRACE
Vystupy:
v uzivad vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétti z piedstav a fantazie.
U¢ivo:
e zpracovani motivl ze zZivota déti a dospélych.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vystupy:

v’ vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahl: uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemil, pfedstav a
poznatkd, variuje riizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskdni osobitych vysledkii.

Ucivo:
e pfenaseni prostoru na plochu
e ziznam autentickych smyslovych zazitkd, emoci, myslenek.

BARVA
Vystupy:

v’ vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizudlné obraznych vyjadieni a
jejich vztahti: uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemi, ptedstav a
poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahil pro ziskani osobitych vysledk.

Ucivo:
e barevné vyjadieni- vyuziti ve volné tvorbé i praktickém uZziti.
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8. Roénik

KRESEBNE ETUDY
Vystupy
v vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a
hodnoti jeho tc¢inky s U¢inky jiz existujicich 1 bézn€ uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni.
U¢ivo:
e etuda s linii jako vytvarnym prostiedkem
e praktické oveéfovani a postupné vyuzivani kompozi¢nich principa.

GRAFICKE TECHNIKY
Vystupy:
v’ uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétli z predstav a fantazie.
Ucivo:
e tisk z kolaze.

TEMATICKE PRACE
Vystupy:

v’ vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadfeni.
U¢ivo:

e témata ze zivota déti 1 dospélych.

ZDOKONALOVANI TECHNIK KRESBY
Vystupy:
v’ rozli$i plisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového t¢inku, v roviné
subjektivniho Uc€inku a v rovin€ socialn¢ utvaieného i symbolického obsahu.
U¢ivo:
e zpiisoby stinovani
e Kontrast.

PRACE S NETRADICNIMI MATERIALY
Vystupy:

v' vychazi ze svych znalosti souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd.
Ucivo:

e kombinace materialt

e vyuziti materidll a véci, které déti obklopuyi.

OBJEMOVE VYJADRENI NAMETU BARVAMI
Vystupy:

v' porovnava na konkrétnich ptipadech rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni.
Ucivo:

e valéry barev.

PERSPEKTIVA
Vystupy:
v ovéfuje komunika¢ni uéinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, nalézd vhodnou formu pro jejich
prezentaci.
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Ucivo:
e linedrni perspektiva.

PRACE S INTERNETEM
Vystupy.
v'uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procest v proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném umeni.
U¢ivo:
e vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé.

MALBA
Vystupy:
v vybird a vytvari co nejsirsi §kalu prvka vizualng obraznych vyjadieni a jejich vztahi:
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjem{l, pfedstav a poznatkil, variuje
rizné vlastnosti prvka a jejich.
U¢ivo:
e spravna technika malby - zvladnuti vétsi plochy.

KRESBA
Vystupy:

v vybird a vytvari co nejsirsi $kalu prvka vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi:
uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatki, varuje
riuzné vlastnosti prvki a jejich vztaha pro ziskani osobitych vysledka.

Ucdivo:
e techniky kresby - tuzka, pero.

PRACE S UMELECKYM DiLEM
Vystupy:

v vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztaht: uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, piedstav a
poznatki, variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahii pro ziskéni osobitych vysledkii.

U¢ivo:
e uméni do 20. stoleti.

KOLEKTIVNI PRACE
Vystupy:

v’ vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztahl: uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemil, pfedstav a
poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvkil a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki.

Ucivo:
e spolecna prace — komunikace.

TVORBA Z FANTAZIE
Vystupy:
uziva vizualné obraznd vyjadfeni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéta z piedstav a fantazie.
Ucivo:
e kombinace pfedstav a znalosti.
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PRACE V PLENERU
Vystupy:
V' uziva prostiedky pro zachyceni jevi a procesti v proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiované v sou¢asném vytvarném umeni.
U¢ivo:
e krajinomalba.

9. Ro¢nik
KRESEBNE ETUDY
Vystupy:
v vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a

hodnoti jeho U€inky s U€inky jiz existujicich 1 bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.
U¢ivo:
e ctuda s linii jako vytvarnym prostiedkem
e rlzné typy zobrazeni
e vyuZzivani kompozi¢nich principl (zlaty fez).

GRAFICKE TECHNIKY
Vystupy:
v uzivad vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétti z piedstav a fantazie.
U¢ivo:
e tisk z kolaze.

PRACE S UMELECKYM DILEM
Vystupy:
v’ uziva prostiedky pro zachyceni jevli a procesii v proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nekteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni.
U¢ivo:
e teoretické prace- na piikladech konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat
ruzné zpusoby uméleckého vyjadrovani
e seznamuji se s hlavnimi soucasnymi trendy vytvarného umeéni.

TEMATICKE PRACE
Vystupy:

v vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni, porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s UC€inky jiz existujicich 1 béZné¢ uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni.

Ucivo:
e tematické prace dle vlastnich namétu.

ZDOKONALOVANI TECHNIK KRESBY
Vystupy:
v' rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadfeni v roviné smyslového uéinku, v roviné
subjektivniho G¢inku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu.
U¢ivo:
e stinovani
e kontrast.
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PRACE S NETRADICNIMI MATERIALY
Vystupy:

V' interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti.
U¢ivo:

e kombinace materialt

e vyuziti materialt dle vlastniho vybéru.

OBJEMOVE VYJADRENI NAMETU BARVAMI
Vystupy:

v’ porovnava na konkrétnich pfipadech rtizné interpretace vizualné obrazného vyjadfeni.
U¢ivo:

e subjektivni barevna skala.

PERSPEKTIVA
Vystupy:

v' ovéfuje komunika¢ni G¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych
vizuadlné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich, nalézd vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

Ucivo:
e perspektiva-zdokonalovani.

PRACE S POCITACEM
Vystupy.
v’ uziva prostiedky pro zachyceni jevli a procesii v proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nekteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeni.
U¢ivo:
e vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbg.

MALBA
Vystupy:

v vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvki vizualné obraznych vyjadfeni a
jejich vztaht: uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, predstav a
poznatka.

U¢ivo:
e technika akvarelu a pastel.

KOMPLEMENTARNI BARVY
Vystupy:

v’ vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadieni a
jejich vztaht: uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi, predstav a
poznatkl, variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahil pro ziskani osobitych vysledk.

Ucivo:
e textura barev.

ZACHYCENI POHYBU
Vystupy:

v’ uziva prostfedky pro zachyceni jevii a procesti v proménach a vztazich.
U¢ivo:

¢ jednoduché animace.
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TVORBA Z FANTAZIE
Vystupy:
v uzivad vizualné obrazna vyjadfeni k zaznamenani vizudlnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z ptedstav a fantazie.
U¢ivo:
e kombinace piedstav a znalosti.

PRACE V PLENERU
Vystupy:
v’ uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procest v proménach a vztazich, k tvorbé uziva
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni.
U¢ivo:
e krajinomalba.
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Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvaieno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztahti, kvalita zivotniho prostfedi, bezpe¢i ¢loveéka atd. Protoze je zdravi
dalezitym piedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zékladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, &innosti, zplisoby chovani). Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v bé€znych 1 mimotraddnych situacich, osvojuji si dovednosti a zplusoby chovani
(rozhodovani).

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tifeba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a
jejich aplikace v modelovych situacich 1 v kazdodennim Zivoté Skoly.

Vzdélavaci oblast Clovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve
vzdélavacich oborech Ptirodopis a Té¢lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova.

Vyucovaci pfedmét Télesnd vychova jako soucédst komplexnéjSiho vzdélavani zakt v
problematice zdravi sméiuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma,
na druhé stran¢€ k poznavani ucinka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti
zéaku k ¢innosti fizené a vybérové. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zékladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavéni a rozvijeni pohybového nadéni,
které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykonti zakd. Neméné dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni Zakli a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove.

Cilove zamérieni vzdelavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki
tim, Ze vede Zaky k:
e poznadvani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z cinnosti podpofenych pohybem, piijemnym prostiedim a
atmosférou ptiznivych vztahti
e poznavani Cloveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota
na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahii i na kvalité
prostiedi
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e ziskdvani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i
na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci 1 k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a mordlnimi
postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
pfedpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

e aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci.

Télesna vvchova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vyuéovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim
cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakh v problematice aktivniho pohybu
jako vyznamného Cinitele ptisobiciho na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky
k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, soucasn¢ i k poznani u¢inki konkrétnich
pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat
osvojené¢ pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s raznymi ucinky, kdy si zvykaji na
rozlicné socialni role, které vyzaduji spolupréci, tvotivost, ptekondvani zdbran, objektivnost,
rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych
spoluzaki. T¢lesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti i
zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat
nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede zaky od spontdnniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k
vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy
vztah k pohybovym aktivitdm Ize rozvijet jen v atmosféie duvery, uzké spoluprace a radostného
prozitku z pohybového vykonu.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piedmétu
KOMPETENCE K UCEN{

Vedeme zdka ke kritickému mysleni, k uvazlivym rozhodnutim, k zodpovédnosti za sva
rozhodnuti. Uplatiiujeme individualni ptistup k Zadkovi.

KOMPETENCE K RESEN{ PROBLEMU

Vedeme k naslouchéani druhych, k porozuméni, k vhodnym reakcim, k diskuzim a k vhodné
argumentaci a obhajob¢é svych nazor. Podporujeme Z&ky v tom, aby pozitivné prozivali
osvojené¢ pohybové cinnosti a vyuzivali je jako prostiedek k piekonavani aktudlnich
negativnich télesnych i dusevnich stavi.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI{
Vedeme k samostatnému pozorovani a experimentovani. U¢ime porovnavat vysledky a
vyvozovat z nich zavéry. Netolerujeme agresivni, hrubé a vulgarni chovani. Vedeme Zaky k
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pozitivni prezentaci a reprezentaci skoly a svoji osoby na vefejnosti. Vedeme zaky k ¢estnému
jednani v duchu ,,fair play*.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALNT

Umoziujeme vnimat problematické situace ve Skole i mimo ni, rozpoznat a pochopit problém.
Vedeme k ptremysleni o nesrovnalostech i jejich pti¢inach, k naplanovani zpiisobu feseni
problémi a k vyuziti vlastniho usudku a zkuSenosti.

KOMPETENCE PRACOVNI

Uc¢ime zéky samostatn¢ fesit a aplikovat osvédcené postupy.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme k U¢inné spolupraci ve skupiné a k pfijimani riznych roli v pracovni ¢innosti. Pti
kazenskych problémech se snazime zjistit jejich motiv (pfi¢inu). Vedeme zaky k ochrang jejich
zdravi.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

1. Ro¢nik
ATLETIKA
Vystupy:
v’ uplatiiuje pravidla bezpecénosti pii atletickych ¢innostech za pomoci uditele

v dovede se samostatné pievléci do cviéebniho uboru

v’ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uditele

v’ zvlada zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
v’ zvlada zékladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem.

e pojmy - béh, skok, hod
e zjednodusené startovni povely a signaly
e vhodné obleceni.

BEH
Vystupy:
v’ zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
v’ zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem
v' reaguje na zakladni pokyny a gesta uditele.
Ucivo:
e pripravna cviceni pro béh
o zéaklady nizkého a polovysokého startu
o rychly béh na 20 - 40m.

SKOK
Vystupy:
v' zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo
v uvédomuje si riizna nebezpeéi pii hrach a snazi se jim za pomoci ucitele zabranit.
Ucdivo:
e pripravné cviky
o odraz z mista
o skoky do dalky z mista.
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HOD
Vystupy:
v’ reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta uéitele
v' zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
v' zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem
v' zvlada se soustiedit na cviceni.

e prapravna cvic¢eni pro hod kriketovym mi¢kem
¢ hod mi¢kem z mista.

GYMNASTIKA, ZAKLADNI POIMY

Vystupy:

uplatiiuje pravidla bezpecnosti pi1 gymnastickych cvicenich

zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvikl

zvlada zékladni gymnastické drZeni téla

zvlada se soustiedit na cviceni

uvédomuje si, ze pii zpevneéni téla se provadéji gymnasticka cvi¢eni sndze
zvlada kotoul vpted, vzad, skoky prosté snozmo.

ANANE NN

Ucdivo:

zakladni bezpe€nostni pravidla

vhodné obleceni

zékladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy nac¢ini a naradi
gymnastické drzeni téla a soustfedéni na cviceni.

AKROBACIE
Vystupy:
v’ uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii gymnastickych cvienich
v' zvlada se soustiedit na cviceni
v uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cvi¢eni snaze
v’ zvlada kotoul vpied, vzad, skoky prosté snozmo
v’ zvlada zaklady chiize na lavi¢ce s dopomoci uditele.

e prupravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpied
kotoul vpied

prupravna cviceni pro kotoul vzad

kotoul vzad.

PRESKOK
Vystupy:
v uvédomuje si, ze pii zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cvi¢eni snaze
v’ uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pfi sportovnich ¢innostech a za pomoci uéitele je
dodrzuje.
Ucivo:
e vyskoky do vzporu dfepmo na sniZenou Svédskou bednu
e pripravna cviceni pro odraz.

LAVICKA, KLADINKA

Vystupy:
v' zvlada zaklady chiize na laviéce s dopomoci ucitele
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v’ uplatiiuje pravidla bezpeénosti pii sportovnich ¢innostech a za pomoci uditele je
dodrzuje.
U¢ivo:
e chize na lavicce s dopomoci
e beh po lavicee.
e preskok lavicky.

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA
Vystupy:
v’ reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele
v uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat s piedstavou, rytmem, piibéhem, pohadkou.
U¢ivo:
e zasady bezpecnosti pii gymnastickych ¢innostech
rytmizace
vhodné obleceni a obuti
zékladni pohyb téla a jeho ¢asti - chilize, béh, poskoky, obraty, pohyby rtiznych ¢asti téla
tvofiveé vyjadieni rytmu pohybem.

POHYBOVE HRY

Vystupy:
v uvédomuje si riizna nebezpedi pii hrach a snazi se jim za pomoci uditele zabranit

v’ zvlada n&které pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo TV

v’ zvlada v pohybové hie vyuzit i hracky a jiné pifedméty (mimo t&locviéné nacini).

e zakladni organizac¢ni povely

e realizaci her, pravidla her

e Dbezpecnost pii raznych hrach

e vyuziti predmétt denni potieby k pohybovym hram.

SPORTOVNI HRY
Vystupy:
v uvédomuje si, Ze lze pohyb spojovat s pfedstavou, rytmem, piibéhem, pohadkou
v’ uplatiiuje pravidla bezpe¢nosti pii sportovnich ¢innostech a za pomoci ucitele je
dodrzuje
v zvlada hazeni a chytani mi¢e odpovidajici velikosti a hmotnosti.
Ucivo:
e nacini, obleCeni pro sportovni hry
zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich hrach
drzeni mi¢e jednoru¢ a obouruc
manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti
zakladni pfihravky rukou.

2. Ro¢nik

ATLETIKA

Vystupy:
v' reaguje na zékladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci
v' zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
v’ zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem
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Ucivo:

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech.

béh stiidany s chizi

beh pres prekazky, napt.v prirode

Stafetovy béh

rychly béh do 40 metra

skok z mista a skok daleky s rozb&éhem

preskok pres motouz ve vysce kolem 50 cm a pies lavicky
hod mickem na dalku

hod na cil.

GYMNASTIKA

Vystupy:
v

v
v
v

Ucivo:

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, zaklady tance

uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohéach a pracovnich ¢innostech.

upevnit spravny kotoul vpted i z chiize

kotoul napted ze stoje spojného a rozkrocného

stoj s oporou o lopatky a zalokti

stoj na jedné noze

sed zktizmo stiidany se vztykem bez pomoci rukou

cviceni na lavickach ( chiize vpted i vzad, lezeni ve vzporu difepmo s uchopenim lavicky
ze stran, cviceni v sedu rozkrocmo)

cviCeni na Zebrinach, svédské bedné.

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

Vystupy:
v

v
v
v

Ucdivo:

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojovani ¢innosti a jeji organizaci

zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, zaklady tance

uplatiiuje spravné zplisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

rytmizace jednoduchych pohybt podle pisni

pohyb v dvoudobém taktu v pisni

chlize do rytmu i s pisni do pochodu v zastupu

ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

stfidani chiize a béhu - nepravidelné, pravidelné

rozevi€ky k procviceni koordinace pohybt v trojdobém a ¢tyfdobém taktu.

SPORTOVNI A POHYBOVE HRY
Vystupy:

zvlada v souladu s individualnimi pedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
zvlada elementarni herni ¢innosti, jednoduché hry se zjednodusenymi pravidly
spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe€nosti pii pohybovych ¢innostech.

ptihravky a chytani obouru¢ na misté
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vrchni ptihravka jednoru¢ na misté i pti chiizi
béh nebo chiize s hazenim mi¢em o zem
micové hry.

PLAVANI
Vystupy:

v
v

Udivo:

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech.

zékladni plavecky vycvik.

3. Ro¢nik
ATLETIKA
Vystupy:
v spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené

v

v
v

ptileZitosti

zvladd v souladu s individudlnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové Ccinnosti
jednotlivee nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zvlada zékladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem, z chiize i rozb&hu
zvlada zékladni techniku nizkého a polovysokého startu.

zékladni pojmy- zaklady bezpecnosti pti atletickych ¢innostech, vhodné obleceni
startovni povely, zaklady techniky b&hii, skokii a hodu

beéh-pripravnd cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a vytrvalosti
bézecka abeceda

nizky start na povel

rychly béh do 60m

vytrvalostni béh v terénu az do 10minut (dle vykonnosti zakit)

skok- pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti
skok do dalky, s rozbéhem

hod- prapravna cvi¢eni pro hod mic¢kem

hod mickem z chlize (postupné spojeni s rozbéhem)

hod mic¢kem -propojeni rozbéhu s odhodem.

GYMNASTIKA
Vystupy:
v spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené

v

v

ptilezitosti

zvladd v souladu s individualnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

190



uplatituje spravné zptsoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, zaklady tance.

zakladni pojmy

zakladni cvicebni polohy, postoje a pohyby pazi, nohou, trupu, ndzvy pouzivaného
nafadi a nacini (aktivné)

zakladni zachrana a dopomoc pii gymnastickém cviceni, vhodné obleceni

pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a koordinace
pohybu

akrobacie

kotoul vpted a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

preskok

prupravnd cviceni pro ndcvik gymnastického odrazu z mistku

pteskok 2 - 4 dilti bedny odrazem z mistku

lavicka - chiize bez pomoci (rizné obmény).

RYTMICKA A KONDICNI GYMNASTIKA

Vystupy:
v

v

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

zvladd v souladu s individudlnimi ptedpoklady jednoduché pohybové cCinnosti
jednotlivee nebo ¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada zékladni esteticky pohyb téla a jeho Casti, zaklady tance.

tvotivé vyjadieni rytmu pohybem

zékladni tance zaloZené na tane¢ni chtizi a behu (klusu)
zékladni tance zaloZené na kroku posko¢ném, pfeménném
bezpecnost pfi gymnastickych ¢innostech.

POHYBOVE HRY
Vystupy:

v

v
v

v

v
Ucivo:

[

[

zvladd v souladu s individualnimi ptfedpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupin€; usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

zvlada elementarni herni ¢innosti, zvlada konkrétni hry se zjednoduSenymi pravidly.

ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
vrchni pfihravka jednoru¢ na misté i pti chlizi
chytani obouru¢ na misté
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béh nebo chiize - driblovani
micové hry
bezpecnost pii riznych druzich her.

TURISTIKA A POHYB V PRIRODE

Vystupy:
v

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
ptilezitosti
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

chiize v terénu, pfekonavani piekazek
chovani v dopravnich prostfedcich
pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti.

PRUPRAVNA, KONDICNI A JINA CVICENI
Vystupy:

v

v

zvladd v souladu s individudlnimi ptedpoklady jednoduché pohybové cCinnosti
jednotlivece nebo Cinnosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v raznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici s vlastnim oslabenim.

potradova cviceni a chlize

zékladni postoje (pozor, pohov)

zékladni povely

nastup na znacky, do fad, do druzstev

chiize do rytmu

prupravnd cviceni - rozcvicky k procviceni koordinace pohybu a zahiati organismu.

PLAVANI
Vystupy:

v
v
v

v
Ucivo:

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v riznych polohdch a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zékladni cvicebni polohy

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

zakladni plavecky vycvik.

4. Ro¢nik
ATLETIKA
Vystupy:
v" podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondiéné zaméfené

¢innosti; projevuje pfiméenou samostatnost a vili po zlepSeni trovné své zdatnosti
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Udivo:

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou z4tézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladad v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzaka

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky
proti pravidlim a adekvatn¢ na né reaguje; respektuje pifi pohybovych ¢innostech
opacéné pohlavi

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste; samostatné ziska potiebné informace.

zakladni pojmy

zékladni discipliny, ¢asti bézecké drahy

skokansky sektor, pomicky pro méfeni vykontl, uprava doskociste
zékladni techniky béhi, skoki, hoda

startovni povely

zakladni zplisoby méfeni a zaznamenavani vykont

beh

prupravnd cviceni pro ovlivilovani odrazové sily a obratnosti
skok do dalky s rozbéhem

zéklady rozméteni rozbéhu

hod

prupravnd cviceni pro hod mickem

hod mi¢kem s rozbéhem

spojeni rozbéhu s odhodem.

GYMNASTIKA

vystupy
v

v

Ucivo:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatituje kondicné¢ zamétrené
¢innosti; projevuje priméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvarti varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

uziva pii pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni.

zakladni pojmy

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu

nazvy pouzivaného naradi a nacini

zakladni zdchrana a dopomoc

pripravna cvi€eni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily a rychlosti
akrobacie

kotoul vpted a jeho modifikace, kotoul vzad a jeho modifikace
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prapravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
stoj na rukou s dopomoci

preskok

prapravna cvic¢eni pro nacvik odrazu z mistku
skrcka pres kozu (bednu) nasii odrazem z muiistku
roznozka pres kozu nasit odrazem z mistku
lavicka

chtize bez dopomoci a s riznymi obménami.

RYTMICKA A KONDICNi GYMNASTIKA
Vystupy:
v podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené

v

¢innosti; projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepseni urovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predev§im v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
Vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v mist¢ bydlisteé; samostatné ziska potiebné informace.

zékladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)
zéklady estetického pohybu téla a jeho casti

zmény poloh, obmény tempa rytmu

zéklady tance zalozené na kroku posko¢ném, ptisunném, pfeménném
tane¢ni krok 2/4 a 3/4

zéklady cviceni s nacinim (8atek, mic¢, Svihadlo) pti hudebnim doprovodu.

SPORTOVNI A POHYBOVE HRY
Vystupy:
v podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené

v

¢innosti; projevuje pfiméenou samostatnost a viili po zlepSeni urovné své zdatnosti
zatfazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou z4téZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvladad v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢né¢ho chovani v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzéka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné¢ na né reaguje; respektuje pifi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi
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Udivo:

uziva pii pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste; samostatné ziska potiebné informace.

variace her jednoho druhu

vyuziti ptirodniho prostiedi pro pohybové hry
vyuziti netradi¢éniho nac¢ini

pravidla zjednodusenych sportovnich her
zakladni organizace utkani

vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry
pfihravka jednoruc¢ a obouruc

chytani mice jednoruc¢ a obouruc

vedeni mice (dribling)

sttelba jednoruc¢ a obouru¢ na kos

pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni
prupravné sportovni hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel.

5. Ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vystupy:
v

podili se na realizaci pravidelného rezimu: uplatiuje kondiéné¢ zaméfené cCinnosti,
projevuje pfiméienou samostatnost a vili po zlepseni

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevS§im v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly.

vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu

piiprava organismu - piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotné zaméfené ¢innosti - spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni a relaxacni cviceni

rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pti TV - hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech - organizace a bezpe¢nost cvicebniho prostoru.

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Vystupy:
v

v

zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Ccinnosti
jednotlivce nebo €innosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové c¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve zndmych
prostorech skoly

uziva pfi pohybové Cinnosti zékladni osvojené télocvicné ndzvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni.
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Ucivo:

pohybové hry - s riiznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zaklady gymnastiky - pripravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi
rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti - kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, jednoduché tance

zaklady atletiky - rychly b&éh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢ckem
zaklady sportovnich her - manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
turistika a pobyt v pfirod¢ - piesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pti
presunu, chlize v terénu, ochrana ptirody

dalsi pohybové ¢innosti a soutéZe.

CINNOSTI OVLIVNUJICi POHYBOVE UCENI
Vystupy:
v’ uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpe¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znaimych

v
v
v

Ucivo:

prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zméti zakladni pohybové vykony a porovnava se s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole 1 v misté bydliste, samostatné ziskava potiebné informace.

komunikace v TV - zikladni té€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pii TV - zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (b&zném)
prostiedi

zé4sady jednani a chovani

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zdvodu, soutézi
méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méteni vykont

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech.

6. Ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Vystupy:

v

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

v' usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
v’ samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti -
zatézovanymi svaly
v' uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody,
silniéniho provozu; piedvidd mozna nebezpeci urazu a ptizptisobuje jim svou ¢innost.
Ucivo:
e vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcti
e zdravotné orientovana zdatnost -kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
e hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech
e strecink.
POHYBOVE DOVEDNOSTI
Vystupy:
v' zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a

tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
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posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, ozna¢i zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

pohybové hry - s riznym zamétenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika - akrobacie, preskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem - zédklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nd¢inim;

kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaka

upoly - zaklady sebeobrany

atletika - rychly béh, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky, vrh kouli

sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovske kategorie

lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek) - béZecké lyZzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu,

bezpeénost pohybu v zimni horské krajiné, jizda na vleku;

dalsi (1 netradi¢ni) pohybové ¢innosti

sportovni turnaje mezi zaky zakladnich skol.

POHYBOVE UCENI
Vystupy:
v’ naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské mySlenky - Gestné soupeieni,

pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pti sportu
dohodne se na spolupraci 1 jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje
ji.

komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu,

vzajemnd komunikace a spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetiovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zdvodt, soutézi

méfeni vykonli a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani.

7. Ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vystupy:
v

v

v

Ucivo:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, né€které pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ticelem

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody,
silniéniho provozu; piedvidd mozna nebezpeci urazu a ptizptisobuje jim svou ¢innost.

vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcii
zdravotné orientovana zdatnost -kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech

strecink.
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POHYBOVE DOVEDNOSTI
Vystupy:
v zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a

tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

v posoudi provedeni osvojované pohybové innosti, oznaéi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.
U¢ivo:
e pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity
e gymnastika - akrobacie, pieskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
e cstetické a kondicni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem - zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nd¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany veék zaka;
e upoly - zaklady sebeobrany
e atletika - rychly béh, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, vrh kouli
e sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zakovskeé kategorie
e lyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek) - b&zecké lyzovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajin€, jizda na vleku; zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi
ruznych ¢innostech
e dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti
e sportovni turnaje mezi zaky zakladnich skol.
POHYBOVE UCENI{
Vystupy:
v’ naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myS$lenky - Gestné soupeieni,
pomoc handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi, ochranu ptirody pti sportu
v dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Gispéchu druzstva a dodrzuje ji
v’ rozliduje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrage, rozhod¢iho, divéka,
organizatora
v’ sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti.
Ucivo:

komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signdly, gesta, znacky, zéklady grafického zapisu pohybu,

vz4jemna komunikace a spolupréace pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - vV nestandardnich podminkéch; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetfovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodi, soutézi

zasady jedndni a chovani v rizném prosttedi a pii riznych ¢innostech

méfeni vykonli a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani.

8. Ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vystupy:
v

v

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, né€které pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ticelem

samostatné se ptipravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti -
zatéZovanymi svaly
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Ucivo:

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi ovzdusi.

vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcti
zdravotné orientovana zdatnost -kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim
hygiena a bezpe¢nost pti pohybovych ¢innostech

strecink.

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Vystupy:
v

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pi1 rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

pohybové hry- s rliznym zaméfenim, netradi¢ni pohyboveé hry a aktivity

gymnastika- akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem- zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim

kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zakt

upoly-zaklady sebeobrany

atletika- rychly béh, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, vrh kouli
sportovni hry - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel zdkovské kategorie

lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek) - bézecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajing, jizda na vleku

turistika a pobyt v pfirodé pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatinovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i v
mirn¢ naro¢ném terénu, tadbofeni, ochrana ptirody, zdklady orientatniho b&hem
dokumentace turistické akce; preziti v piirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristfesek,
zajisténi vody, potravy a tepla

dalsi (i netradicni) pohybové ¢innosti

sportovni turnaje mezi zaky zakladnich Skol.

POHYBOVE UCENI
Vystupy:

v

v

AN

AN

Ucéivo:

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenafe novin a
Casopistl, uzivatele internetu

napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrZuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divéka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje naméiend data a informace o pohybovych aktivitich a podili se na jejich
prezentaci.
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komunikace v TV - télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znaCky, zéklady grafického zapisu pohybu, vzijemnd komunikace a
spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj- vybér, osetfovani
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zavodi, soutézi
zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riiznych ¢innostech
méfeni vykond a posuzovani pohybovych dovednosti- méfeni, evidence,
vyhodnocovani.

9. Ro¢nik

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

Vystupy:
v

v
v

v

Ucdivo:
[ )

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, n€které pohybové Cinnosti
zatazuje pravidelng a s konkrétnim ucelem

samostatné¢ se ptipravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shod¢ s hlavni Cinnosti -
zatézovanymi svaly

odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o zneciSténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prosttedi sportovist, prirody,
silni¢niho provozu; pfedvida mozna nebezpeci urazu a piizpiisobuje jim svou ¢innost.

vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct
zdravotné orientovana zdatnost -kondicni programy, manipulace se zatizenim
hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

strecink.

POHYBOVE DOVEDNOSTI

Vystupy:
v

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvotivé je aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

pohybové hry - s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika - akrobacie, pteskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetick¢é a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem - zdklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nd¢inim

kondi¢ni formy cvi€eni pro dany vek zakh

upoly- zéklady sebeobrany

atletika- rychly béh, vytrvaly béh v terénu, skok do dalky nebo do vysky, vrh kouli
sportovni hry- herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle
pravidel Zakovské kategorie

lyzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek) - béZecké lyZovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu v zimni
horské krajing, jizda na vleku

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti

sportovni turnaje mezi zaky zékladnich skol.
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POHYBOVE UCENI
Vystupy:

v

v

AN

AN

Ucéivo:

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a
Casopist, uzivatele internetu

naplituje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - cestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k ispéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Grovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

komunikace v TV - télocviéné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zédklady grafického zapisu pohybu,

vzajemnd komunikace a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj - vybér, oSetiovani

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti - her, zdvodu, soutézi

zé4sady jednani a chovani v rizném prostiedi a pii riznych Cinnostech

méfeni vykonit a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni, evidence,
vyhodnocovani.
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Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskdni zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a
prispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zakli. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a
svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci ptichazeji do pfimého kontaktu
s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a §irSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovek a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani o dillezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka
v dal§im Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich
urcitou protivahou. Je zaloZena na tvir¢i myslenkové spoluticasti zaka.

Cilove zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci Zakt
tim, Ze vede zaky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki
prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykl z rtiznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, naradi a pomicek pti
praci i v béZném zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych ukolt, k uplatnovani tvotfivosti a vlastnich
napadu pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
e poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s
pracovni ¢innosti ¢loveéka
e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebeduvéie, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostiedi
e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni
e orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkil a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni.

Clovék a svét prace

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu Clovek a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace,
Ptiprava pokrmt, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na okruhy: Prace s
technickymi materialy, Péstitelské prace, Piiprava pokrmt, Svét prace. Tematicky okruh Svét
préace je uréen pro 8. a 9. ro¢nik. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na v€ku zakd se postupné buduje systém,
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ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném
rozhodovéni o dal$im profesnim zaméfenti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

KOMPETENCE K UCEN{

Uc¢ime zaky pracovat s riznymi materialy a osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Zaky soustavné vedeme k dodrzovani zasad bezpe¢nosti a hygieny. Vedeme zaky k
odpovédnému rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni, a proto je orientujeme v rtiznych
oborech lidské ¢innosti. Vedeme zaky k osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti pro volbu
vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Z4ci ziskavaji zakladni piedstavu a poznatky o technice a technické ¢innosti. Vybavujeme zaky
pro dalsi Zivot tak, aby dovedli feSit béZné technické problémy. U¢ime je presnosti v mysleni 1
v provadeéni technickych ¢innosti a odpoveédnosti za vysledky. V oblasti zabyvajici se ptipravou
pokrmil rozsifujeme znalosti ki z technologie piipravy pokrmil. Zaci maji moZnost
prostiednictvim praktickych €innosti ziskat poznatky o Zivotnich faktorech a jejich vlivu na rlst
rostlin. Seznamuji se s péstovanim zeleniny a lé¢ivek, coz ma vyznam pro vyplnéni volného
Casu a priblizeni ¢loveka k piirode¢.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
Dévame zakim prostor pro vyjadieni prostoru, Cinnosti popisujeme a Zaci porovnavaji
vysledky své prace a obhajuji je.

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{
Zaky u¢ime planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné a v tymu. Vedeme
zéky k ohleduplnosti a uznani prace druhych.

KOMPETENCE PRACOVNI

Z4ky vedeme k pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych
vysledkt. Posilujeme motorické dovednosti. Rozsifujeme informovanost o moznostech jejich
budouciho uplatnéni.

KOMPETENCE OBCANSKE
Vedeme k Zaky k vytrvalosti. Snazime se ovlivnit stravovaci zvyklosti Zakli ve smyslu zdravé
vyzivy. Vytvatime vztah k ochran€ a tvorbé Zivotniho prostiedi.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

Obor se zamétuje na pracovni dovednosti a nadvyky v pfedmétu pracovni €innosti. Ten je
rozdélen do nékolika oblasti. Vede Zzaky k pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti za jeji
vysledky. Zaci si osvojuji zékladni pracovni dovednosti a chapou préaci jako piilezitost k
seberealizaci.

Oblast Svét prace usnadni orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a vede ke spravné volbé
profesniho zaméteni.
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1. Roé¢nik

PRACUJEME S MATERIALY

Vystupy:
v’ rozliduje rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, pfedvadi spravné zpiisoby zachazeni s
materialem
v’ porovnava vlastnosti zpracovaného materialu
v’ ovéfuje vlastnosti materialu v praxi
v" zhotovuje jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
v’ rozpoznava jednoduché pracovni pomiicky, nafadi a pfedvede jak s nimi zachazet
v' popisuje jednoduchy pracovni postup
v’ uplatiiuje vlastni zkuSenosti
v napodobuje piedvadénou praci
v’ se spoluzaky ve skupiné vypracovava jednoduchy zdznam na nasténnou tabuli
v’ organizuje praci skupiny, dodrzuje organiza¢ni fad
v podle vzorového vyrobku a vykladu vyrabi vlastni vyrobek
v’ prokazuje samostatnost v upravé pracovniho mista, udrzuje ¢istotu a pofadek
v' piikladné plni povinnosti sluzby
v’ bezpelné zachazi s elementarnimi nastroji, pomickami, stavebnicemi
v’ predvede oSetfeni drobného poranéni
v’ sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, ndvrhu, planku
v’ zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu nebo piedloze
v uvede jednoduchy pracovni postup
v’ bezpeéné zachazi s dily stavebnice
v podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim
v’ petuje o pokojové rostliny.

c
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prace s materialem

piirodniny, modelovaci hmota, papir

karton, textil, drat, kov, plasty

vlastnosti materidlu, uziti v praxi

pracovni pomucky, nafadi a ndstroje pro rucni praci
jednoduché pracovni postupy

organizace prace, technologicka kazen

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace
hygiena a bezpecnost prace

prace montazni a demontazni

stavebnice, sestavovani modeli, montaZz a demontaz

prace s navodem, piedlohou, nacrtem, planem, schématem,
bezpec€nostni pfedpisy, prvni pomoc pfi urazu

lidové zvyky, tradice, femesla

oSetfovani kvétin

jednoduchd tiprava stolu, pravidla chovani.

O 0O O OO0 OO OO0 O0oOO0oOOoOO0oOOoOOo

2. Ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Vystupy:
V' rozli§i rizné druhy materialti, popiSe jejich vlastnosti, rozhodne o jejich pouziti v praxi
v pojmenuje jednoduché pracovni pomiicky a nastroje a dovede je spravné pouzit
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v napodobi priibéh piedvadéné prace
v podle jednoduchého ndvodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim
v’ udrzuje poiadek a ¢istotu pracovniho mista.

Ucdivo:
e vlastnosti drobného materidlu a vyuziti v praxi
o prirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, plast
o pracovni pomiicky, naradi a nastroje
o jednoduché pracovni postupy
o hygiena a bezpec¢nost prace.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Vystupy:
v podle jednoduchého nadvodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim
v’ udrzuje poiadek a ¢istotu pracovniho mista
v podle navodu i podle vlastni fantazie sestavi jednoduchy model
v vysvétli jednoduchy pracovni postup.
Ucivo:
e stavebnice, sestavovani modell
o prace montdzni a demontazni
o prace s ptedlohou, ndvodem.

PESTITELSKE PRACE

Vystupy:
v’ udrzuje pofadek a ¢istotu pracovniho mista
v vysvétli jednoduchy pracovni postup
v’ provede jednoduché péstitelské prace.

e vyziva rostlin, puda, osivo
e péstovani rostlin ze semene.

PRIPRAVA POKRMU

Vystupy:
v’ ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
v’ piedvede spravné chovani pii stolovani.

Ucivo:
¢ jednoducha uprava stolu
o pravidla chovani u stolu
o zaklady zdravé vyzivy.

3. Roénik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vystupy:
v’ vytvaii jednoduchymi postupy ruzné ptedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala
v" pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
v rozpozna jednoduché pracovni pomticky a nafadi a predvede, jak s nimi spravné
zachazet
V' bezpelné zachazi s elementarnimi nastroji a pomtickami.
Ucivo:
e material:
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o) provazky, slama, ptirodniny(seminka, listy, plody, vétvicky ..), Spejle, dratky,
korek, krabicky, papir- karton

o nastroje a dal$i materidl: nizky, ntz, tupd jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci
Spendliky aj.

o techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfithani, nalepovani,
slepovani, lisovani, sklddani tvara

o seznamovani se s nastroji a pomtickami, s ucelem jejich pouziti.

PRACE S PAPIREM

Vystupy:
v’ pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

V" rozli8i rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a rizné zpisoby zachazeni

v rozpozna jednoduché pracovni pomiicky a nafadi a piedvede, jak s nimi spravné
zachazet

v bezpelné zachazi s elementarnimi nastroji a pomtickami.

e vlastnosti papiru, pojmenovani druht papiru
o zpracovavame pomoci: nizek, noze, lepidla, kolicka
o technika prace: prekladani, ofezdvani pfestfizeni, vytrhavani, skladani,
slepovani, nalepovani
o ptiklady vyrobki: podlozky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.
o ozdoby na vanocni stromecek
o véci k obchodovani nakreslené, vysttizené a nalepené na karton
o vyroba notyski, leporel aj.

PRACE S MODELOVACI HMOTOU
Vystupy:
v’ vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich material
v’ pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
v’ rozli$i rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a riizné zptsoby zachazeni
v’ bezpecné zachazi s elementarnimi nastroji a pomiickami.

Ucivo:
e material: modelovaci hmota, plastelina, modurit, tésto
o pomtcky: podloZka, Spachtle, niz
o) techniky préace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suSeni
o poznavame vlastnosti: tvrdost, tvarnost
o) ptiklady vyrobki, véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci,
zvifata), v matematice (geometrické tvary a télesa), ve ¢teni (zobrazovani déji)
o bezpecné zachdzeni s ostrymi predméty.
PESTITELSKE PRACE
Vystupy:

v" provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
v peCuje o nendro¢né rostliny
V' bezpetné zachazi s elementarnimi nastroji a pomtickami.

Ucivo:
e napodzim a v zim&: oSetfovani pokojovych rostlin
o péstovani cibulovin v kvétindc¢i - kvétina pro maminku (pfedpéstovani v
papirovych kvétinacich), pfesazovani do kvétinacu, které si zaci ozdobili
o) porovnavani kliceni semen fazole nebo hrachu, naklicovani, ptfesazovani
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o semena fefichy - kliceni na vlhké vaté
o kliceni obili a jeho rist (Velikonoce).

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Vystupy:
v’ pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
v' zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
v bezpelné zachazi s elementarnimi nastroji a pomtickami.
Ucdivo:
e prace montazni a demontazni
o prace se stavebnici, sestavovani modeld.

PRiIPRAVA POKRMU

Vystupy:
v’ ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
v’ chova se vhodné pfi stolovani.

Ucivo:
e jednoducha uprava stolu
o pravidla chovani u stolu
o piiprava drobného pokrmu (pomazéanka, zeleninovy salat aj.).

4. Ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vystupy:
v vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z dané¢ho materialu
v’ vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
v voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
v udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu
v’ provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
v' pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu.
Ucivo:
e Prace s materialy, pfirodninami, modelovaci hmotou, papirem, kartonem, textilem atd.
o vlastnosti materialu, uziti v praxi
o pracovni pomuicky, nafadi a ndstroje pro ru¢ni opracovani
o jednoduché pracovni operace a postupy
O  organizace prace.

PESTITELSKE PRACE
Vystupy:

v" pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého naértu
U¢ivo:

e oSetfovani pokojovych kvétin, ptesazovani kvetin

e pozorovani kli¢eni brambor

e kliCeni obili a jeho rlst - velikono¢ni zvyky

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Vystupy:
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v’ vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu

v voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu

v udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

v’ provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz

v" pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu.

e prace montazni a demontazni
e prace se stavebnici.

PRiIPRAVA POKRMU
Vystupy:
v vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu
v voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
v udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu
v' pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu.
Ucivo:
e zékladni vybaveni kuchyné
e vybér, nakup a skladovani potravin
¢ jednoduché pokrmy.

5. Ro¢nik

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Vystupy:
v vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu
vyuziva pii tvotfivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Grazu.
Ucivo:
¢ vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
o pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti
o jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
o lidové zvyky, tradice, femesla.

ANANIN

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Vystupy:

v" provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

v" pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu

v' dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pti urazu.
U¢ivo:

e stavebnice (plosné, prostorové, konstrukeni), sestavovani modelt

o prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym néacértem.
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PESTITELSKE PRACE
Vystupy:
v provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani
v’ oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
v voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a na¢ini
v’ dodrzuje zasady hygieny a bezpenosti prace; poskytne prvni pomoc pii razu.

e péstovani rostlin ze semen v mistnosti
e péstovani pokojovych rostlin
e rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie.

PRiIPRAVA POKRMU
Vystupy:
orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
piipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani, poskytne prvni pomoc
i pfi trazu v kuchyni.
Ucdivo:
e zakladni vybaveni kuchyné
o vybér, nakup a skladovani potravin
o jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani
o technika v kuchyni - historie a vyznam.

AN NI NN

7. Ro¢nik

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Vystupy:

v vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rizné vyrobky z dané¢ho materialu
pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nd¢ini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zésady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc pii trazu.
Ucivo:

e bezpecnost a hygiena préace,

e technika v Zivoté ¢loveéka

e prace s dostupnymi materialy (papir, latka, dfevo, kov, plast, apod.)

o zaklady zobrazovani.

ANENEN

PESTITELSKE PRACE

vystupy
v provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

v’ oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

v’ vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zékladé své predstavivosti
rizné vyrobky z daného materialu
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v udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrZzuje zdsady hygieny a bezpeénosti prace;
poskytne prvni pomoc pii urazu
Ucdivo:
e bezpecnost a hygiena prace
puda
zelenina
1é¢ivé rostliny
ovoce
pestitelstvi ve vztahu k zivotnimu prosttedi, aranZovani rostlin
rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence.

PRiIPRAVA POKRMU
Vystupy:
v’ ptipravi jednoduché pokrmy a dodrzuje principy stolovani a obsluhy.
Ucivo:
e hygiena, pracovisté, zasady prace, prostirani, chovani u stolu, technologie ptipravy
pokrmt, provoz domacnosti, zdravy zptlisob Zivota.

8. Ro¢nik
SVET PRACE
Vystupy:
v’ posoudi své moznosti pfi volbé povolani.
Ucdivo:

e Trh prace, volba profesni orientace, kultura odivani, provoz a tdrzba domacnosti
o prace s technickymi materialy — kov, dievo, sklo
o prace s ptirodnimi materialy — papir, pedig.

CLOVEK A ZDRAVI

Vystupy:
v posoudi své moznosti pfi volb& povolani
v’ vyuZije profesni informace a poradenstvi pro vybér vhodného vzdélavani
v’ prokaze schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace.

Ucivo:
e Zmény v Zivoté cloveka

o zdravy zptisob Zivota a péce o zdravi

o rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

o hodnota a podpora zdravi

o osobnostni a socidlni rozvoj.

9. Ro¢nik

SVET PRACE
Vystupy:

v' vyuzije informace pro vybér vzdélavani

v' prokaZe schopnost prezentace své osoby na trhu prace.
Ucivo:

e trh prace - pozadavky pro vykon povolani
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volba profesni orientace — sebepozndvani - osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav,
prace s profesnimi informacemi

prace s technickymi materidly- zékladni opracovani dieva, zakladni prace s kovem,
zaklady siti, kosikarstvi, kolaze

moznosti vzdélavani - napln ucebnich a studijnich obort, ptijimaci fizeni, informace
zaméstnani - pracovni prtilezitosti, zplsoby hledani zameéstnani, problematika
nezaméstnanosti, psani zivotopisu, ufady prace

v s

podnikani — nejcastéjsi formy, drobné a soukromé podnikani.
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Doplnujici vzdélavaci obory

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Dopliujici vzdélavaci obory nejsou povinnou souc¢asti zakladniho vzdélavani, jeho vzdélavaci
obsah pouze dopliuji a rozsifuji. Dopliujici vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro vSechny
nebo jen pro nékteré zaky jako povinny nebo volitelny vzdélavaci obsah. Oc¢ekavané vystupy
uvedené v Dopliujicich vzdélavacich oborech nestanovuji zdvaznou uroven a jsou pouze
doporuc¢ené. Minimalni doporu¢ena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupl proto stanovena.

Robotika a programovani

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

Cilem tohoto pfedmétu je Z4ky seznamit se zdklady robotiky a programovani pomoci
stavebnice LEGO® MINDSTORMS® Education EV3. Srdcem LEGO MINDSTORMS
Education je programovatelna EV3 kostka.

Z4ci se postupné nauéi v jednotlivych lekci ovladat a programovat robota.

Cely predmét je rozdélen do nckolika lekci, které zacinaji sestavenim robota az po jeho

vvvvvv

Z4ci tak vyuZiji a prohloubi své znalosti z fyziky, informatiky a matematiky.
Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
9. Ro¢nik

PROGRAMOVATELNA EV3 KOSTKA

Vystupy:
v’ ovladani a programovani robota

v’ sestavenim robota

v’ programovani robota

v’ prace v tymu

vvvvvv

e konstruk¢ni feSeni robota dle zadani

e prace s programovatelnou EV3 fidici jednotkou

e prace s bloky motorti, senzorti, obrazovky

e prace s podminkami, cykly a rozhodovacimi bloky.
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PREHLED

+ Motor 5 vysokou prasnostt,

valkym wkonem pit mae

veikost a rychiou odezvou. ~ EVS3 Kostka

~ Slou2i [3ko fidc! jednotka
a 2drj energle pro vaseho
robota.

o

Uttrazvukovy senzor
+ Vyu2iva odrazu

Vi, merl vzancel

mezd senzorem a
objekty.

Gyroskop
+ Mar| rychiost 3 velikost
natoseni robota.

Dotykovy senzor J
+ ROZpona i stavy:
donyK, stiaten! 3 uvoinenl.

Medialni vvchova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

S neustale rostoucim tokem informaci, jimz je soucasna lidska spolecnost vystavovana
prostiednictvim nejriznéjSich médii, vznika zaroven naléhava potieba ¢lovéka vyhodnocovat
pfijimané zpravy kriticky. Osvojovani si schopnosti uvazlivé zpracovavat informace mize
Clovéku vyrazné pomoct odliSovat vykonstruovand sdéleni, motivovana usilim ucelové
ovliviiovat urcité cilové skupiny lidi, od informaci, jejichZ prezentace je motivovana snahou o
maximalni objektivitu.

S vyjadfovanim zavért vzeslych z kritického usuzovani Gzce souvisi také troven schopnosti
jasné predkladat své myslenky ¢i fakta prostfednictvim feci.

Hlavnim cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je proto snaha o rozvoj schopnosti kritického
mysleni a rozliSovani diivéryhodnych informaci od dezinformaci, stejné jako podpora zaka pti
objevovani svych komunikac¢nich ptfedpokladii a motivace k jejich dal§imu sebevédomému
rozvoji.
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Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu
9. Roénik

MEDIA

Vystupy:

ziska povédomi o fungovani médii

zna strucnou historii médii

vytvari vlastni medialni sdéleni

analyzuje medialni sdéleni

zpracuje vlastni youtube video

rozpozna seridzni zpravodajstvi od bulvarniho.

AN N NN
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<
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historie médii

rozdéleni médii

funkce a vliv médii

medialni sdéleni

rasismus, konflikty a stereotypy v médiich
seridzni a bulvarni zpravodajstvi
etika v Zurnalistické préci
bezpecnost na internetu

socialni sité

fake news, hoax

youtube

reportaz

vetejnopravni televize.

KOMUNIKACE

Vystupy:
v’ voli vhodné verbalni a neverbalni prostiedky

v’ rozpozna manipulativni komunikaci

v komunikuje kultivované

v vystizné voli vhodné jazykové prostiedky

v’ uziva argumentaci.

e e

e verbalni a neverbalni komunikace
° argumentace.

Eticka vychova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu
Eticka vychova vede Zzdka k navazani a udrZzovani uspokojivych vztaht, k vytvoteni si pravdivé

predstavy o sobé samém, k tvofivému feSeni kazdodennich problémi, k formulaci svych nazort
a postoju na zaklad¢ vlastniho tisudku s vyuzitim poznatk z diskuse s druhymi, ke kritickému
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vniméani vlivu vzort pii vytvafeni vlastniho svétonazoru, k pochopeni zékladnich
environmentalnich a ekologickych problémil a souvislosti moderniho svéta.

Eticka vychova tak u zaka rozviji:
e socialni dovednosti, které jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch
jinych lidi a celé spolecnosti
e na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra pro
prakticky zivot
samostatnost pti hledani vhodnych zptisobti feseni problému
spravné zpluisoby komunikace
respekt k hodnotdm, nazortim a piesvédcéeni jinych lidi
schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi
pozitivni predstavu o sob¢ samém
schopnost t¢inné spoluprace.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu

9. Ro¢nik
APLIKOVANA ETIKA
Vystupy:
v' zna stru¢nou historii etiky a mezikulturni odliSnosti i podobnosti etickych systémi

v' védomé pracuje s etickou perspektivou a bere ohled na moznou mnohoznac¢nost a
kulturni podminénost etickych koncept

v vnima spolecenské problémy, jejich dopady na vlastni osobu a svou piipadnou roli v
jejich fesent

v rozliSuje zdravé a toxické vztahy a rozumi pottebé kultivace vztaht

v rozviji pozitivni, zdravé sebevédomy obraz svého ja, své potieby a piedstavy o Stastném
Zivote.

e uvod: etika jako nauka v minulosti a dnes

e perspektiva: moralka a tabu

o etické problémy: tramvajové dilema a dalsi

e spravedlnost: zloCin, trest, naprava

e pravda: upfimnost, autenticita, medialni konstrukce reality

e solidarita: soukromy/vefejny + individudlni/kolektivni zajem, socialni stat, socidlni
vylouceni

e pratelstvi a laska: rodina, partnefi, pratelé, o¢ekavani (o. vlastni, o. ostatnich lidi)

e Stésti a zdravi: formulace predstavy Stastného Zivota, vyznam duSevniho zdravi

e profesionalita: eticky kodex profesi, zdravy vztah k pracovnimu vykonu

e budoucnost: etika a zivotni prostiedi, technologie a dalsi.

Rodinna vvchova

Charakteristika vyucovaciho piedmétu

V tomto predmétu se zaci seznami s tim, co je to rodina a jak se na rodinu a jiné formy souziti
diva zékon, dale diskutuje o minulosti, souc¢asnosti a budoucnosti rodinného zZivota. Prohlubuje
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své znalosti o vyvoji jednotlivce od jeho poceti az po smrt, a dozvi se, jak se o ¢leny rodiny
starat véetné praktickych dovednosti - napt. jak piebalit dité, manipulovat s novorozencem a
pod. Rovnéz se seznami se zakladnimi prvky péce o rodinu a domacnosti, co je hygiena, jak
udrZovat hygienu a potadek. Dale diskutuje o tom jak ma vypadat rodinny rozpocet, jaké by
mély byt role jednotlivych ¢lentt domacnosti.

Obsahové vymezeni vyucovaciho piedmétu
9. Ro¢nik

RODINA
Vystupy:
v umi pojmenovat a vysvétlit funkci rodiny, zakladni prava a povinnosti jejich ¢lent
v' umi vyjmenovat mozné formy zaniku manzelstvi a vede na toto téma diskuzi
v dokaze stru¢né popsat jednotlivé faze lidského vyvoje, je sezndmen s péé¢i o dité od
novorozeneckého véku, znd pojem ,,vyvojova psychologie

v umi sestavit sviij Zebfi¢ek hodnot, diskutuje o ném.
v" umi vyjmenovat domdci prace, diskutuje o rozdéleni doméacich praci.
v" ma pojem o domacim rozpoctu
v' dokaze pfipravit jednoduché i sloZit&jsi pokrmy.
Ucivo:
e fec
e verbdlni a neverbalni komunikace
e argumentace
e rodina a jeji definice, pravni vymezeni, manzelstvi, rozvod a problémy rodiny
e Vvyvojova psychologie — faze poceti a lidského vyvoje, péce o dité, Skolni zralost

(patologické jevy u déti, dospivajicich a dospélych)
e 7ebiiek hodnot
e Vedeni domacnosti — rozpocet, hygiena
e Vafeni.
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6. Hodnoceni zaku a autoevaluace Skoly

Pravidla pro hodnoceni zaki

Klasifikace se tidi legislativnimi normami, které predevs§im stanovuji podobu vysvédceni.

Od pojmu klasifikace odliSujme pojem hodnoceni. Hodnoceni tvofi velmi dulezitou soucast
vyucovani. Co a jak se hodnoti, ovlivituje to, co a jak se zak uci, resp. jak pracuje. Ve vSech
predmétech s ohledem na vékové zvlastnosti a specificnost téchto predméti by mély platit tyto
zasady: Metody hodnoceni odpovidaji jasné stanovenym ucelim, cilim. Je vyuzivana vhodna
Skala hodnoticich postupd. Je vytvotfen efektivni zplisob zaznamendvani a sumarizace
hodnoticich informaci tak, aby informace o vysledcich ptinaSely ucitelim, zakiim i rodi¢tim
piehled o tom, jak se Zakovi dafi zvladat klicové cile, jaké ma potize a jaky by mél byt dalsi
postup. Systém hodnoceni (hlavné v nejvyssich rocnicich ) by mél davat zaktim pfilezitost
piebirat odpovédnost za své vysledky ve zndmém a jasném systému.

Oba pojmy — klasifikace a hodnoceni — spolu ovSem tésné souviseji. Systém hodnoceni by mél
existovat podle uvedenych zdsad bez ohledu na podobu klasifikace. Ta tvofi viceméné
technickou stranku véci (5 stupnova Skala ¢isel). Dilezitou soucast hodnoceni tvoii hodnoceni
chovani a kazné zakt. Zvlasté v této oblasti je dulezity systém pochval a odménovani jako
motivujici a pozitivni aspekt Skolniho Zivota.

Z.aci se specifickymi poruchami ucéeni

Piiblizné u 15 — 20 % zakd byva diagnostikovana néktera specificka porucha uéeni nebo
alespon tendence k ni. Plati zdsada, ze specifické poruchy by mély byt objeveny co nejdiive,
aby mohla byt zahdjena napravna opatieni. VSichni vyucujici absolvovali kurzy pro specifické
poruchy udeni. Zaci jsou integrovani do b&znych tiid. Soucasti pée o tyto zdky musi byt
spoluprace s rodici. Vedle instrukci o zpisobech napravnych cviceni je kladen hlavné diiraz na
to, Ze porucha znamena vice prace (ale ucelné, nepietéZzovat rozsahem a nespravnymi formami),
ne vymluvu a naslednou rezignaci na jakykoli, byt’ drobny pokrok.

Vzdélavani zaka s jinymi poruchami nebo zdravotnim postizenim je feSeno individualné€ podle
typu problému.

Hodnoceni zaku

Utelem vzdélavani 74k v zakladni $kole je vybavit zaka kli¢ovymi kompetencemi. Ty
predstavuji soubor znalosti, dovednosti, navykd a postoji, které jsou vyuZzitelné v riznych
ucebnich 1 praktickych ¢innostech a situacich a jsou klicem k Gisp&S$nosti v celoZivotnim uceni,
V praci, zdjmové ¢innosti 1 osobnim zivoté.

Zakladni otazkou pro hodnoceni GspéSnosti Zéka je otdzka, do jaké miry je Zak po ukonceni
zakladniho vzdélani témito kliCovymi kompetencemi vybaven. Pravdivd odpovéd’ na tuto
ale i 8koly, celého SVP a prace uditeli, a ziejmé nelze najit jednoduchy mechanismus, jak na
ni spolehlivé, v redlném case v dob¢ vzdélavani v zakladni skole, pfimo odpovedét. Podstatou
praktického objektivniho hodnoceni Uspésnosti vzdélavani ve Skole tedy nebude hodnoceni
uspéSnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cili a UspéSnost vybaveni zdka souborem
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klicovych kompetenci, ale hodnoceni GspéSnosti dosazeni téch cili a hodnoceni uspésnosti
vybaveni zaka témi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke klicovym kompetencim vedou.
Struktura SVP umoZiiuje v této souvislosti zaméfit se pii evaluaci na o¢ekavané vystupy
jednotlivych vzdélavacich oblasti, ocekdvané vystupy oborti vzdélavacich oblasti a na
konkretizované vystupy (konkrétni dil¢i aktivni dovednosti), které tvoii vzdélavaci vystup
vztazeny ke konkretizovanému ucivu specifikovaném v jednotlivych ro¢nicich, v jednotlivych
vzdélavacich predmétech. Zamérem autorského kolektivu SVP bylo, aby tyto konkretizované
vystupy vztazené ke konkretizovanému ucivu byly nastaveny tak, aby ve svém souhrnu
napliovaly ocekavané vystupy (obortt) vzdélavacich oblasti a vedly tak k ocekavanému efektu
— vybavit Zaka souborem znalosti, dovednosti, ndvykli a postoji - tedy ke kliCovym
kompetencim. Za predpokladu, ze jsou tyto dil¢i kompetence spravné nastaveny (coz zlstava
prioritnim tikolem i pro dal3i ovéfovani a p¥ipadnou korekci SVP), Ize se pii evaluaci zaméfit
piimo na tyto dil¢i kompetence jako na hlavni pfedmét hodnoceni uspésnosti zaka v procesu
vzdélavani.

Hodnoceni a klasifikace zaka ucitelem

Kli¢ovou roli mezi viemi evaluaénimi ¢innostmi zaujima ve SVP hodnoceni a klasifikace Zaka
ucitelem. Pfimo v prabéhu vychovné vzdelavaciho procesu poskytuje ucitel zadkovi nezbytnou
zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym uspéchem se mu daii dosahovat dil¢ich
konkretizovanych vystupt. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i
jeji motivacni dopad na Zaka s ohledem na jeho individualni vlohy a vlastnosti. Hlavnim uc¢elem
hodnoceni a klasifikace je motivovat zaka a poskytnout mu nezbytnou zpé&tnou vazbu. Je
zédouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu dovedli Zaci brzy vytvaiet i sami a naucili se vlastnimu
kritickému sebehodnoceni a hodnoceni svych spoluzakii. Pro tyto evaluacni formy by mél
vyucujici vytvaret dostatecny prostor. Zakladem formalniho hodnoceni zaka je tradiCni
klasifikace v pétistupiiové stupnici. Vyucujici je pti klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni
piedpisy a vnitini normy Skoly, které upravuji pravidla pro klasifikaci. Souhrnné pisemné
slovni hodnoceni miize vyucujici pouzit jen v souladu s platnymi pravnimi piedpisy nebo jako
dopln&k ke klasifikaci. Za neopominutelny princip hodnoceni a klasifikace zaka povazuje SVP
pievahu pozitivni motivace.

Metody pouZivané pii hodnoceni Zakii:

Soustavné pozorovani zéka
e mohou se zjistit 1 jevy, které nebyvaji soucésti ustnich pohovori a pisemnych zkouSek
Rozhovor
e ucitel by mél se zaky co nejcastéji hovofit, uptesiiovat jejich praci, radit se s nimi o
nejvhodnéjsich cestach, jak odstranit problémy
Analyza vysledkl ¢innosti Zaka
e napf. pisemnych praci, laboratornich praci, projekt, kreseb, vyrobki
Konzultace s rodici, kolegy, psychology
Zkouseni zaki
e Ustni - orientacni, klasifika¢ni, pisemné. praktické
e pisemné zkouSeni - umoziluje ziskat velké mnoZstvi poznatkii od vSech zakl v
kratkém case
e standardizovany test - uzaviené otazky s nabidnutymi variantami odpovedi
e kratka sonda - 1i8i se délkou a zamétenim.
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Kriteria hodnoceni:

Kritéria hodnoceni konkrétnich tikoll jsou vzdy soucasti zadani.

Nejcasteji pouzivanymi kritérii hodnoceni napti¢ vyucovacimi predméty jsou:
e v&cna spravnost,

uplnost fesent,

formalni spravnost (pokud je soucasti zadani),

spravné pouziti osvojenych znalosti, védomosti, dovednosti.

Autoevaluace Skoly a jeji evaluaéni ¢innost

Autoevaluace skoly a jeji dalsi evalua¢ni ¢innost slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby
vedeni Skoly o tom, jak se Skole dafi napliovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile. Jsou
soucasné 1 hodnocenim kvality Skoly a hodnocenim kvality SVP.

Prabézné sledujeme tyto oblasti:

a) jaké podminky maji zaci nasi Skoly ke vzdélavani,

b) jak vzdélavani probiha (pouzivané vzdélavaci strategie, jejich efektivitu, napliiovani
cili vzdélavani),

c) podporu skoly zakim (jak Skola motivuje zaky k uceni, jak podporuje Zaky s problémy
1 zaky nadané),

d) spolupraci skoly s rodi€i (jeji rozsah, formy a efektivitu),

e) vliv vzajemnych vztaht Skoly, zakt a rodi¢u na vzdélavani,

f) fizeni Skoly (vliv fizeni a organizace Skoly na jeji vzdélavaci, spolecenskou i kulturni
funkci),

g) personalni praci,

h) kvalitu vzdélavani pedagogickych pracovniki (jejich profesni rozvoj),

i) taroven prace Skoly vzhledem k podminkam a ekonomickym zdrojum (hledani rezerv).

Ke vSem témto oblastem se mohou vyjadiovat, pfichdzet s pfipominkami a podnéty
zameéstnanci Skoly, zakonni zastupci a v pfiméfené miie i zaci Skoly. Kromé toho management
Skoly aktivné zjist'uje, shromazd’uje a vyhodnocuje ndzory, pfipominky a navrhy zaka, jejich
zakonnych zéstupcl, zaméstnanc Skoly 1 Sir§i vefejnosti. Zpracované vysledky prubézné
zapracovava do zivota Skoly. Autoevaluaci dopliiujeme externi evaluaci napt. Scio, Kalibro.
Casové rozvrzeni autoevaluaénich &innosti odpovida struktufe $komniho roku, ve kterém jsou
realizovany. Obecné plati, Ze tyto ¢innosti rozprostirdime rovnomérné do celého roku.

7. Prilohy

Souéasti Skolniho vzdélavaciho programu zakladniho vzd&lavani jsou tyto piilohy:
e Priloha ¢islo 1 — Skolni Fad
e Priiloha ¢islo 2 — Krizovy plan Skoly
e Priiloha ¢islo 3 — Preventivni program Skoly, prevence rizikového chovani.
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